nim 43 ddu Céng nguyén, cach day gan 2.000 nam, dudi
chén nui Giat Du, lang Lat Son. Nhiéu kha ning, day la
hoi dén da hinh thanh; vin dong vao loai sém nhét trong
tién trinh lich sir — vin hod tiéu viing lich st — van hod trdn
Son Nam xua.

Truyén thuyét lich st - dia danh lang Lat Son (bing
ngdn ngir hinh tugng) da chi cho ching ta biét nir tuéng
Lé Chaén la ai, hanh trang ctia Ba nhu thé nao, vi sao din
dia phuong 1ap dén thd va mé hoi lang hang nam ky niém
Ba ? Lé Chan sinh ngdy mdng 8 thang Hai nim Canh Thin
(ndm 20), 1a con dng Lé Pao va ba Tran Thi Chau, qué ¢
trang An Bién, huyén Déng Triéu, quian Giao Chi, tirc 1a
lang An Thuy, huyén Pong Triéu, tinh Quéng Ninh hién
gio. Cha Ba - 1a mét thy thudc gioi, chuyén dung thubc
Nam chita bénh cho dan. Bénh nhan nao tiing thiéu qua,
6ng Pao chita bénh gitp, khong thu tién. Me ba 13 mot phu
nir hién thuc, yéu thuong chdng con, dam dang.

Thoi bdy gio, nudec Nam ta nim duéi ach théng tri cia
nha Déng Han, dan tinh séng trong tinh canh dau soi lura
bong, cuc khd tram bé. Ké ding dau chinh quyén Giao Chi
khi 4y 12 T6 Pinh — mdt vién quan tham lam, hiéu séc, coi
mang ngudi Nam nhu ¢6 rac. Dan chiung Giao Chi phai 1én
rimg kiém simg té giac, xubng bién mo ngoc trai ngp cho
quan quan dudi quyén Té Dinh. Ni théng khd nhiéu bé
khién din ching oan han v cung.
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L6n 1én, Lé Chan trd thanh thiéu nit xinh dep. Vién
huyén 1énh dia phuong mudn tang cong v6i T6 Dinh, bén
lam ban tdu béo cho quan thiy biét noi han tri nhdm c6 cb
gai Lé Chan xinh dep. T6 Dinh cd mung cho ngudi dem
trdu cau dén nha 6ng Lé Pao xin cudi Lé Chéan lam vg bé.
Gia dinh 6ng L& Dao va ban than ¢ Lé Chan cb nhién tim
cach tir chdi. Hon thé, ong Lé Pao con cho con gai tranh
miit, dén ving ven bién An Duong 1ap 4p méi. Viéc dén tai
T6 Dinh, vién Thai tha cho ngudi sat hai 6ng Lé Pao. Thu
nha no nudc chdng chit, Lé Chén séi suc y chi phuc thu.

Ding v6i thoi diém d6, tai Mé Linh, Hai Ba Trung phit
cd khoi nghia. Lé Chén 14p tre dua gia binh ¢ 4p An Duong
dén xin tu nghia, dugc Hai Ba thu nhan, cir 1am tudng tién
phong. Khéi nghia thanh cong, Ba Trung Tric 1én ngoi
vua, déng d6 & Mé Linh, phong cho Lé Chan lam Thanh
Thién Céng chia, Trudng quan binh quyén, kiém tran thi
ving hai tan Dong Bic.

Chinh quyén non tré ctia Hai Ba Trung ton tai duoc
ba ndm thi xay ra mot bién ¢ 16n. Triéu dinh Péng Han
ctr Phuc Ba Tudng quan M3 Vién lam Nguyén soéi, Doan
Chi, Luu Long lam pho sodi, chi huy 2 van quén sang xam
lwge nudce ta dé rira cai nhuc thua tran trude do. Puge tin,
Hai Ba Trung cir Lé Chan, nit tuéng Bat Nan lam ta, hiru
tién phong, dem gé‘m nhu toan bo quan chu lyc ra nghénh
chién voi gidc. Quan doi bén gap nhau & ho Lang Bac. Méc
dui chién dau rét diing cam, ngoan cudng, nhung do kinh
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nghi€ém trdn mac mong, do quan Péng Han thién chién,
thao 16i danh tap trung, nén quin Hai Ba Trung khong
chbng cu duoc, dé vo tran. Hai Ba Trung lui quan vé M@
Linh, rdi thé thu & Cdm Khe. Tai day, Ma Vién huy dong
toan lyc tdn cong vao nghia quan. Doi bén hon chién khéc
li¢t. Hai Ba Trung hé quén lan xa vao gidic ma vat 1on.
Nhung rdi lgi thé din din nghiéng vé& quan Dong Han.
Quén ta bj ton thét 16n. Thé cung, Hai Ba Trung tu tan trén
song Hat dé to chi khi khong khuét phuc.

Tru6c tinh thé hiém nghéo do, nit tuong L€ Chan khong
cam chiu, d& dua quéan ban bd chay theo dudng Hung Hoa
(Hoa Binh) vé rimg nui Lat Son lap cin cir khang chién lau
dai. Rumg nui lang Lat Son, qua quan st ctia nit tuéng Lé
Chén, hién r3 la dat thiéng, dit hiém, c6 thé thu chdng gic:

Thung Doi Nhdt thé hinh rong rdi
Thung P6i Nhi viing trdi hiém sdu
Ngdm xem cdy c6 c6 mau

Bdam co khoi phuc ¢ ddu chon nay ...

(Ddn ca Lat Son)

Nit tuéng Lé Chan cho lap don trai, chiéu md thém
quan, phién ché thanh méy co doi manh, vira tip vd nghé,
vira san xuét. That dang tiéc, hoat dong x4y dung luc
luong cua nghia quan Lé Chéan & Lat Son vira nhen nhém
thi da bi gidc Pong Han ngan chan. Tin Lé Chan l4p can
ctt khang chién & rimg Lat Son dén tai Ma Vién. Biét Lé
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Chén 12 ngudi ¢6 chi 1on, dé 1au tét sinh hoa, Ma Vién huy
ddng toan quén nhanh chéng hanh tién, bao vay rung nui
Lat Son, hong tiéu diét nghia quan tu trong trirng nuac.
Sau nhidu tran giao chién ac li¢t véi quan Pong Han, nghia
quan Lé Chan bj hao tén binh luc nhiéu. Hiéu ring thoi
thé va van nude chua dén, du c6 hy sinh toan quan cﬁr‘lg
vo ich, nlt tuéng Lé Chan cho hau hét quan si ma phan
16n 1a nit gidi ludn rimg vé qué, mai danh 4n tich cho thoi
co phuc thu, con Ba va mot sd quan cén vé & lai tir thu.
Trong tran quyét chién cudi cang & Dong Loan, nit tuéng
Lé Chan va quén cén vé da chién d4u véi gidc theo tinh
thin mdt mat mot con. Ca quén gidc va quén khoi nghia
déu ton that nang. Nhung quén giac mdi lic mot déng va
lidu linh hon. Lé Chéan vung guom ha thi hang chuc tén
giac, rdi phong nhu bay 1én dinh nui Giat Dau. Uét han vi
chi 16n ctru nudc khong thanh, Lé Chén noi guong Hai Ba
Trung, kéu to mot tiéng, roi lao dau xudng chan ndi Giat
Dau tu tan. Quan Dong Han trong thdy ma kinh sg, rat
chay. Hom 4y la ngay 13 thang Bay am, ndm 43.

Dé to long thuong tiéc, kinh trong va biét on v&i nguoi
nir anh hing da hy sinh vi dét nudc, dan chung Lat Son
da lap dén tho Ba, trude tién & chan d6i Ong Tuong, sau
chuyén vé cira rimg Lat nhu hién nay, goi 1a dén Ba Lé
Chan hay Pén Mau. Hang nam, dan lang t& chuc 1€ hoi
tudng niém cong duc va ngay hoa cia vi nir anh hung.

143




Tt xa xua cho dén truéc nim 1945, hoi dén Ba Lé Chan
duoc dinh ky té chirc vao ba ngay trung tuin thang Bay 4m
lich hang nam, la cac ngay 12, 13 va 14, trong d6 ngay 12
la ngay 1€ yét, khai hoi, m& cira dén; ngay 13 — ngay “hoa”
cua nir tuéng, chinh hoi; ngay 14 van hoi, dong cira dén.
Bét du tir nam 1960 trd lai ddy, do hinh thire quan 1 lao
dong Hop tic xa Nong nghiép chi phéi, it thoi gian ranh
roi, ddc biét la do didu kién kinh té eo hep, ngudn thu tir
rudng tu dién, tir dau dinh va tir vig¢c ban chirc danh khong
con, nén dan Lat Son ba ndm m&i md hoi chinh mot 1an
vao hai ngay 12 va 13 thang Bay. Nhitng nam khac cling
m6 hoi song chi 1a hoi 1€, quy md nhé hep, nghi thuc glan
luge. Trudce day, khong gian 1€ hoi rong 16n, gdm dén Ba
Lé Chan, khic séng Ngan canh dén, dinh lang va chua
lang... DAy tam hiéu la nhitng dai luong thoi gian, khong
gian da dugc “thiéng”™ hoa qua nhu cau tdm linh cda cur dan
nong nghiép lua nude.

Pén Ba Lé Chan b cuc mat béng hinh chir “Pinh” (1)
ngoanh huéng Nam, gdbm toa Tién duong 3 gian 2 chai,
Hau cung mot gian. Toa Tién dudng chinh 1a noi dién ra
cac hoat dong t¢ 1€, thu 19c, Hat vin, Hau bong dip 13 Tét.
Con Hau cung la noi dat tugng, bai vi, than tich, thin sac,
do bat bao, chip kich cua than, noi tham nghiém va kin
dao, ai khong phan su mién vao.

Kién trac toa Tien duong theo 16i chong diém hai tang,
tam mai cong, lop ngdi miii hai, diém mai tao dai 14 dé. Bo
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noc vuong chinh giira [a mit ho phu ngam chit “Tho”. Hai
by ddu néc dap hai con kim, dudi uén cong. Bén dau dao
clia mai trén tao bdn dau long céch diéu. Thirc kién tric cua
bdn vi khac nhau. Hai vi gifta cau tric kiéu gia chiéng chong
ruong, déu sen, bay tién. Hai vi bén tru dau sen, van long, ké,
bay. Trén cac con ruong xa nach cham cac 14 14t cach diéu.
Toa Hau cung xdy cudn vom, ngoai lop ng6i nam, bit dbc
gidt cdp.

So luge vé thuc kién trac va nghé thut trang tri cta dén
Ba Lé Chan dé doc gia ndm dai cuong. Con ngdi dén thd
Ba Lé Chan trude day quy mo khong 16n, lai bj thoi gian
tan ph4 thanh phé tich. Theo hdi tuéng cua céc bic cao
nién lang Lat son, dén Ba Lé Chan trudc day ciing bd cuc
mat bang hinh chir “Pinh”, gdm toa Tién duong 3 gian, toa
Hau cung 1 gian. Toa Tién dudng cdu tric theo vi a6m 2
vi gilia, 2 vi bén. Tat ca déu chéng ruong, gid chiéng, bay
tién. Trén mdi vi déu cham khéc T linh, duong nét tinh
xao, sinh dong. Péng tiéc né da bj mdi mot tan pha, phai
xdy dung lai tir dau, bang vat liéu bé tong, sat thép, khac xa
kién triic truyén thong.

Cling nhu biét bao lang qué khdc, mudn hoi dén Ba Lé
Chédn m¢ ra va thanh ¢ong, lang Lat Son phai ¢6 qua trinh
chuan bj. Pa c¢ 18 hoi, duong nhién can phai c6 1& vat dang
tang than linh. Va dé ¢6 1& vét, cac ky dich va hoi ddng
quan vién cua lang phai phan b dong g0p theo gidp. Cach
thare dong gbp tua nhu hoi dinh Lat Son, nén khong nhic
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lai. L& vat ma mdi gidp can chudn bi c6 thit lon den thién,
thit ga thién, banh chung, banh dly, oan, ché dau xanh, dac
biét 1a c6 kém banh 14, mot thir banh rat sin & lang qué ban
son dia, c6 1& dé goi nhé nhitng nam thang nghia quan Lé
Chan gian kho xay dung cin ctr khang chién trong rimg,
nhiéu khi phai an banh 14 thay com ching? Nhiing 1& vat
do, du khong phai la cao lvong my vi, nhung da dap ung
yéu cau thanh sach, tinh khiét can c6 trong mot 1 hoi. Va
xét cho k¥, thi nhitng 1& vat trén déu la nhiing san phim
duoc chét loc tir nén san xudt ndng nghiép, da dugc ngudi
ndéng dan “thiéng” hoa qua céc cong doan ché bién long
trong, cau ky.

Hang nam, truéc ngdy lang md hoi dén khoang mot
thang, theo chi dan cua Hoi déng ky muc, Hoi déng ky
dich, cac phuong, hoi phai luyén tdp. Cac quan vién luyén
tap té 1&. Pinh trang luyén tap rude kiéu, boi chai, vat va.
Cung vén, con nhang d¢ t&r luyén tdp hat van. Phuong chéo
luyén tap vé& dién. Phudng dong vin luyén bai trng rudc,
tréng té. Khi cac phuong, hoi luyén tip da thanh thao thi
cac ky muc, ky dich cho hdi hop tat ca lai dé téng dién tap
rudc kiéu.

Cung v6i hoat dong luyen tap, dan lang ciing may sim
bd sung hodc sim mai quan 4o, cd quat, dd nghi vé, do
khi tu, don vé sinh duong lang, ngd xém sao cho sach sé,
khang trang. Cach dam ngay trudc hdm md dam, khong
khi lang xa s6i dong, nhon nhip, ndo nirc, khac hin ngay
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thuong. Quan sat cac lang qué xung quanh, nhu Thanh
Non, Phii Vién, Quyén Son, truéc ngdy md hoi, ngudi ta
cling cdm nhéan dugc mdt khong khi s6i dong, nhdn nhip,
nao nirc nhu thé.

Khi lang vao dam, tit ca dan ching, tir gia dén tré, tir
chirc sic dén bach dinh, nam phu 130 4u, thay déu tham du
nhiét thanh. Tuy tirng 1ra tudi, giéi tinh, sirc luc ma mdi
ngudi dén than vao mot cong viée cu thé. Quan vién tham
gia té 1&. Nam nit thanh nién son tré, thanh thanh tan ruéc
kiéu. Dinh trang boi chai, vat dan toc. Trung tudi ddu cd
ngudi, choi ga, kéo co. Cac ba, cac ¢ xem hat vin, hiu
bong. Téi 13, dan lang xem dién chéo & san dén. Chi
riéng hoat dong té 18 ngay 13 thi chi ¢6 céc quan vién,
phudng bat am, phudng tréng tham du. Nir gi6i va tré em
khéng dugc c¢6 mat & d6. Tét nhién chi riéng hoat dong
té 18 thoi, con céc trd choi khéc, ho tu do 1am khan gia.
N6i chung, ngay hoi dén Ba Lé Chan la ngay hoi chung
cta toan dan (trir nhém dan cu thude giap T4y, theo dao
Thién chua).

Trude ngay hoi chimg mét tuan, cdc quan vién té chire
1€ moc duc nham muc dich thanh tinh hoa thén tuong, than
vi, d6 nghi vé, bét bao. Ngudi ta boi thuyén ra giira song
Ngén, léy nuéc sach dem vé, cho canh hdi canh qué vao,
dun s6i, ché thanh nuéc Ngii vi. Lé moc duc duoc tién hanh
gon, nhe, thanh tdm, nghiém can ngay sau ddy. Khong chi
lang Lat Son, ma bat cir lang nao & viing ddng bing Béc bo
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cling phai c6 thu tuc nay, trude lac mé hoi. Cach thirc va
trinh tu 1€ moc duc & hoi dén Ba Lé Chan néi chung ciing
gidng v6i cach thire va trinh tu 1€ moc duc & héi dinh Lat
Son, nén khong khao ta lai. Cling khoang mét tuan trude
khi mé hoi, cac quan vién hop ban, cir ngudi viét vin té,
chu té, bdi té. Tiéu chudn chon chu té, ngudi viét van té 13
khong trong thoi gian chiu dai tang, mét vo mot chong,
con cai c6 ca trai 1an gai. V&i ngudi bdi té, tiéu chuin co
cham chudce hon chut it.

Theo hdi trc cua mot sb vi cao tudi lang Lat Son, nhu
cu Bui Minh Ptrc 77 tudi, cu Nguyén Dinh Nhat 76 tudi,
cu DPinh Kim Anh 72 tudi, ngay 13 thang Bay 4m, vao gid
t6t, dudi su diéu hanh cua cac ky muc, ky dich chu chét,
cac phu kiéu, phuong bat &m, phuong dbng van, doi cd,
doi long 14n va dong dao dan lang, di khiéng kiéu, xuét
phét tir dén Ba Lé Chan, chia lam hai toan, mot toan dén
dinh lang, mdt todn dén Chuia, dua bai vi than, Phat 1én kiéu,
rue vé dén hoi t&. Tir dinh, chiia vé dén Ba Lé Chan c6 hai
duong di. Dudng thir nhét la dudng thuy theo song Ngén.
Puong thir hai 14 dudng bd men theo chan nii, gip ghénh,
khé di, nhat 1a dam rudc dong ngudi tham dy. Do vdy, dan
lang thuong chon duong thuy. Chon dudng nay, nguoi ta, co
ndo doi 4y, bdc ca 1én thuyén, nhdm huéng dén tir tir [uét t6i.
Di dau la thuyén cho long lan. Ké theo 1a thuyén ché tréng
chiéng. K¢é theo la thuyén chd c& quat, dd nghi vé. Ké dén
thuyén chd kiéu song hanh c6 bai vi Ba Lé Chan trong vai
dén khach. K¢é theo la thuyén ché long kiéu ¢6 bai vi Thanh
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hoang. Ké sau 13 thuyén cho kiéu bat céng c6 bai vi Phat va
Thénh td Duong Piic Quang. Cudi cling 14 cac thuyén ché
quan vién, b tin 3o, dan lang. Padm rudc kiéu trong hoi dén
Ba Lé Chan, nhin tir xa, rat dep, dong vui, ruc r& sdc mau,
ndo nhiét, goi lién tuéng dén khong khi str thi hao hung cda
cudc khdi nghia chéng ngoai xam thoi ky dau Cong nguyén,
do nit tuéng L€ Chén chi huy, & ring Lat Son. Trong long
mdi ngudi déu diy 1én niém tu hao dan tdc, niém tin qué
huong, dét nude trudng ton do phai trai nhidu thang trAm
lich str. Khiic séng Ngan vén khong 16n, nhung quy md cudc
rude kiéu 16, ruc r& sic mau va ndo nic 4m thanh da géy
cam giac n6 nhu dai va rong hon, ménh mong hon.

Quing duong thuy tir dinh va chiia dén dén Ba Lé Chan
chi dai khoang 2000m, nhung ddm rudc kiéu trén thuyén
phai di mat mét canh gio. Trong khi doan thuyén rudc thong
tha ludt trén mit song thi tréng chiéng dap ddn, kén sdo
vang limg. Doan thuyén rudc cép bén dén, cling la luc céac
phu kiéu rudc van té tir nha ong dién van vé téi noi. Hai todn
nhap 1am mot va cung bude vao san dln. Cubce dai té duoc
tién hanh ngay sau d6 & toa Tién dudng va san dén. Trinh tu
dai té va nghi thic té 18 ciing gidng nhu dai té trong cac hoi
dinh, hi dén & khu vuc ddng bing Bic bo, nghia 1a cling ¢6
ba budc chu yéu:

- So hién 1&
- A hién 18
- Chung hién 1& — L& tat
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Cac quan vién tham du té 18 ¢6 khoang 16 ngudi, gdm
chu té, bdi té, doéng xudng, tay xuong, chép su, tro tan. Tt
thay déu an van y phuc dai trao gidng cac quan 16n du budi
thiét triéu xua. Riéng chu té va bdi té quin dng s, 4o thung
do, mil 6 sa do, di hia den, bé vé va trong thé. Chi nhin trang
phuc, diéu bo, cach di dimg cua doi té nam quan, ngudi ta
cling cam nhan rd qua trinh “Nho gido hoa” , “Dién 1& héa”
sdu sac mot 1& hoi dan gian, vai trd ctia cac quan vién c6 hoc
Nho v6i lang xa. Piém khéc, riéng c6 & té 1& trong hoi dén
Ba Lé Chan la khi héa van té, ngudi ta hoa ludn ca con hd
van dan bang cat tre, boc gidy bén ngoai. Tim hiéu thi duoc
ngudi dan Lat Son giai thich, trudc kia, cir gan dén ngay hoa
cia Ba Lé Chan, cu thé 1a vao dém 12 thang Bay am, nim
ndo ciing c6 mdt con hd van khéng 13 tir dau vé& ndm phu
phuc & san dén, dau va mat chau vao gian trung tam toa Tién
dudng, khién dan chung hon siéu phach lac. Nhung la thay,
con hd khong hé 1am hai ngudi va gia stic, gia cdm. Bén gin
sang ngay 13 thang Bay am thi con hd gam to mot tiéng,
phong vao rimg, bién mét. Viéc ddt hinh con hd gidy ¢6 18
la mot thir hém goi mo, tai hién su tich hd chdu dén Ba Lé
Chan khi xua ching?

Hoi dén Ba Lé Chén hién nay con c6 thém hinh thic
nghi thire t& nir quan. Ciing nhu té nam quan, té nir quan
c6 ddy du cac thanh phan gém chu té, bdi té, dong xuong,
tdy xudng, chap su, tro tan. Bai ban van té cling bang van
bién ngau, nhung khong phai chir Han, ma la chir qudc
ngir. Hinh thirc té nit quan vn khong cé trong hoi lang ¢d
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truyén noi chung, trong hoi dén Ba Lé Chan xua néi riéng.
N6 méi chi duoc “ciy ghép” tir hoi Phu Gidy (Nam Dinh),
tir tin ngudng tho Mau vao hdi dén Ba Lé Chan khoang 30
nam nay, do ngudi dan quan niém nir tudng Lé Chéan cling
la mot vi Mau, ¢6 kha ning hoa giai tai uong va dem lai
hanh phiic cho ching dan. Cung véi nghi thic té nit quan,
dién xudéng hét van, hdu bong — hai din xuéng dac thu
cua tin ngudng Tam phu, T phu cling duge dua mot cach
khong tu gidc vao hoi dén Ba Lé Chan. C6 thé hiéu day la
hi¢n tugng giao thoa, dan xen vian hod trong van nghé dan
gian ma hoi dén Ba Lé Chan 1a mot thanh t4.

Sau khodng mdt canh rudi dai té (twong duong 180 phut
tinh theo thoi gian duong dai), cai dam cho ha I¢, dua ¢d
ban trén ban thd xudng, cho cac truéng gidp dem cd vé
chia cho cac dau dinh thuong thirc cdu may, ciu phic. Con
mam x6i s6 lon (den) ngam dudi thi cho cic chic sic va
chuc dich thu 16c ngay tai dén. béng luu y la khi ha mén
banh day xudng, cai dam sai ngudi chia nhé lam nhiéu
111iéng, dam bao mdi chirc sic, chire dich déu dugc hudng
thu. Puoc an, ding hon 1a duoe ném mot mau banh dfxy
tng dugc ding 1€ thin vao ngay chinh hoi, nguol ta tran
dé‘ly hy vong mdt nam méi an khang, thinh vuong. Xem
thé, cé thé hiéu dm thuc trong hoi dén Ba Lé Chan khong
chi dugc nhin nhan don thuan 1a mon an, ma da duoce quan
ni¢ém nhu cdng cu truyén “nang luong thiéng” tir than linh
to1 dan lang.
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Nhu nhiéu hdi lang cd truyén & ddng biang Béc bo, héi
dén Ba Lé Chan, bén canh nghi thirc rude kiéu, té 18, con
¢6 nhiéu trod choi, tro thi dau thé thao — nghé thuat, nhu tro
boi chai, tro chay cau cudp co, td tom diém, co tudng, bit
mit dap niéu, Hat van Hau bong, dién chéo, tuéng. Mbt s
trd choi, tro thi déu thé thao — nghé thuét da khao ta trong
hoi dinh Lat Son, nén khong di sdu khao ta nita. O day
chiing t6i chi khéo sat chi tiét may trd choi 1a boi chai bang
ngudi, chay ciu cudp cd, Hat van Hiu bong, dién chéo...

* Boi chai:

Chiéu ngay 12 thang Bay am, trén khic song Ngan (s6ng
Vi C8) trudce cira dén, dién ra cude thi boi chai. Trong hoi
dén Ba Lé Chan, qua hdi rc ciia cic bac cao nién lang
Lat Son, ciing ¢6 hai hinh thirc thi boi chai, d6 14 boi chai
bing thuyén thiing cau va boi chai bang ngudi (truc tiép
boi dudi nudce). Hinh thite thi boi chai bang ngudi di phan
biét v&i hinh thic thi boi chai bang thuyén tam ban trong
hoi dinh Lat Son, chirng té chiing khac nhau, khong I3p lai
nhau. Vi hinh thirc thi boi chai bing thuyén thing cau da
dugc khao sat ky trong hoi dinh Lat Son, cho nén ching
t6i chi di séu khéo sat hinh thtrc boi chai bing ngudi thoi.
Khoang 2 gi& chiéu ngay 12 thang Bay, cac thuyén cdu va
trai boi ctia bon giap da c6 mat dong di & bén song trudce
ctra dén. Boi chai bang thuyén thung cau dién ra truée, boi
chai bang ngudi thue hién sau. Thé thice ddu loai truc tiép,
qua ba vong. Vong mdt, loai ngudi boi vé thir tu (vé dich
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cham nhét). Vong hai loai ngudi boi vé dich thir ba. Vong
ba xac dinh ngudi boi giai Nhat va giai Nhi. Dién trudng déu
chai 12 khic sdng Ngén canh dén, dai 500 mét tay. Piém dau
va diém cudi co cim coc tre son vach tring d6 xen k& lam
mdc. Ban giam khao c6 ndm quan vién, mét vi chire sac lam
truong ban, bbn vi dai dién cho bdn gidp lam uy vién. Bon
trai boi di nhién 1 ngudi gioi boi 16i nhat ctia bén gidp. Ho
¢oi tran, mic quan dui, vao vj tri xuat phat. Guong mit cac
trai boi cling toat ra vé chd doi, cang thang.

Khi hiéu 1énh tir vi trudng ban gidm khao dua ra, cudc
dua chai bing nguoi lap tuc din ra véi nhip diu khan
truong nhat. Bon trai boi va thuyén giam khao lao nhu tén
bin vé phia trudc. Ai ndy déu sai tay nhanh, manh, dut
khoat, minh loang loang nhu ca chudi trudn duéi nudc.
Tiéng trdng giuc, tiéng ho reo cb vii cua khan gia vang
doi ca mot gée qué. Két thiic cudc thi boi chai, trudng ban
giam khao thay mat lang trao giai thuéng cho ngudi dat
giai Nhat, Nhi, Ba. C6 nhién, phan thudng chi la mdy quan
tién va vai vuong lua, chi mang gia tri biéu trung la chinh.
Nhung nguoi thing cudc va dén chiing trong gidp do nguoi
thing cudc dai dién ciing vit phan khai.

* Chay cdu cuép co:

Mot trd choi, trd thi dau ciing kha hip dan trong hoi
dén Ba Lé Chan 1a trd chay cau cudp cd. Trd ndy dugc
thuc hién vao chiéu 13 thang Bay, & bén song canh dén,
thu hut dong ngudi tham du. “Cau”day la danh tir chi mét
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cdly ludng to, dai khoang 13 thudc ta (twong duong 6 mét
tay). Cay ludng nay, mdt dau duge bude chit vao mot coc
gd cirng, mot du dugc danh nin vao mot cai coc tre, bén
dudi 1a séng Ngan. Pau coc tre phia long song c6 cim
chiéc co dudi nheo nhé, mau do. Cay cau ludng khong
cung, ciing khong mém, khi c6 ngudi dung bén trén thi
nhtn nhiy, bap bung. Ai giit duge thang bang, vuot ciu,
giat duoc 14 co dudi nheo, khong bi nga xuéng nudc, la
ngudi thing cudce, s& duge giam khao thuéng tién va lua.

Kh4 nhiéu thanh nién nam nit tham gia tro chay ciu
cudp co. Co chang trai ham ho, vira dit ban chan 1én ciu
da chay ngay, mét thang bang, nga tom xubng nuée. Co
cd gai bude tirng budce khéo 1€o, hai tay danh thing bing,
nhich dan téi muc tiéu. Cr tudng co gai thing cudc, nao
ngd mot chan budce hut, nhao ngay xudng song. Lai c6 chi
bé lay hét sirc binh sinh, tay vung vdy lay thing bang, chan
budrc tirng budce chic chin. Puoc hai phin ba dudng, tudng
s& can dich, bt ngdr chéi véi, 16n dau xubng nudée. Tiéng
tréng giuc, tiéng ngudi xem reo cudi am i, nhon nhip. Hoa
hodn 1am moi 6 ké giat dugc cd, thang cude, linh thuong.

* Hit vin — Hiu béng

Trd vui nhit trong hdi dén Ba Lé Chan ¢6 18 I3 hat van,
héu bong. Khong rd tir bao gio, dan lang Lat Son di dung
mot ngdi dién nho phia tay phai dén Ba Lé Chan, thy Tam
phd, Tir phi ciing cac bd tudng cta ho. Hang niam, ¢t dén
dip 1& hoi tudng niém, tén vinh nir tudng Lé Chan, tir 12
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dén 14 thang Bay, sau nghi thitc rudc kiéu va té 18,cac
cung van, con nhang, dé tur lai thuc hi¢n dién xuéng Hat
van, Hau bong voi ddy du 36 gia ddng, rat dong vui. Khén
gié ¢6 du thanh phin nam, phu, 3o, 4u song nhiéu nhéat
van 1a cac ba, cac c6 - nhitng ngudi ma tdm thirc dan gian
cho 1a “nang can”, phai di I¢ lay, kéu cdu & cac dén, phuy,
dién tho Tam phu, T phu nhiéu méi d lao dao, khé cue.
Dién xuéng Hat van, Hau bong khién cho hoi dén Ba Lé
Chan thém ndo nhiét. R rang & day c6 su két hop giita tin
ngudng, thd Miu véi tin ngudng thd cc anh hiing chéng
ngoai xam, bao v¢ lang nudc vén rét phd bién tai cac lang
xa tdc nguoi Viet khu vuc déng bing Bic bd ma hoi dén
Ba Lé Chan chi 1a mot trudng hop cu thé. Cac gia ddng
hay duoc con dong, cung vin dién xuéng gdém co: “Vin
cong ddng”; “Van chau Bé Nhét”; “Van chiu Bé Nhi”;
“Vin chau Pé Tam; “Van ba Chaa Thac Bo™; “Van chau
Luc Bac Lé”; ”Van quan l6n D¢ Nhat”; “Van quan 16n D¢
Nhi”; “Vian quan 1én B¢ Tam”. Con ddng 6p dong nhan vat
nao thi co gia van vé nhin vat éy. Su két hop chit ché gitta
con ddng, cung vin, con nhang dé t, tin chi trong timg gid
dong cu thé s& tao ra khong khi vira thiéng liéng, vira vui
nhon; 101 kéo dong khan gid tham gia.

* Hit chéo, dién chéo

S& 1a thiéu sot khi khao sat hoi dén Ba Lé Chan ma
khong luu y dén dién chéo — hat chéo. Vao dém chinh hoi,

dém 13 thang Bay am, tai sdn dén Ba Lé Chan, c6 to chuc
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hoi chéo. Dién vién chinh 1a nhitng chang trai, c6 gai hoac
trung ni€n cua lang, ¢ chan trong phudng chéo, do mot
vi quan vién lam trum (hiéu nhu truong doan). Ho khong
phai dién vién chuyén nghiép, ma 1a nhitng noéng dan, ngay
ngay mé mai véi dong rudng, t6i ¢én mai ri nhau dén nha
o6ng Trum hodc dén dinh lang tap sim vai, mua hat bé
chinh Ia nhitng “ngh¢ s’ nong dan, vi dam mé ma dén va;
tudng cheo, chir khéng vi loi 19¢, danh tiéng.

Nhiing v& chéo ma phuong chéo lang Lat Son biéu dién
trong dém hoi, thuc‘mg la v& “Truong Vién”, “Tén Manh —
Toén Trong”, “Quan Am Thi Kinh”, “Suy Van”..., tuy timg
nam cy thé. Dién vién vén la nhitng néng dén chan 1dm tay
bun, mét khi nhap vai dién, thang hoa, dugi anh dén duéc,
dep nhu tho méng. Co khong it cap tinh nhan da nén vog
nén chong qua nhitng dém gan gii luyén tap vai dién Ay...

C6 nam lang mot ca phuorng chéo cua cu Trum Ciat &
DPong X4, huyén Thanh Liém vé biéu dién gop vui. Dan
qué nd nirc dén xem. San dén chat cing khan gia. Day la
dip dé dién vién hai phuong chéo & hai lang gap g0, giao
lru, hoc hoi kinh nghiém, nang tay nghé 1én mot bude.
DPugc chimg kién nhitng dém dién chéo trong hoi lang &
mot cong dong lang x4, mai hiéu vi sao du phai trai nhiéu
thang trdm lich st, nguoi dan qué van gii duoc tim hon
dung di, hon hau, trong sang, lac quan.

Sang 14 thang Bay 4m, c4c quan vién sira 14 ta than. Phu
kiéu ctia bon giap rude than vi lén kiéu, xudng thuyén, giap
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nao trd vé giap 4y, két thiic hoi, dong ctra dén. Hoi dén, sau
ba ngay s0i dong, dong vui, da tam chém‘dt’rt. Nguoi da?l‘n,
sau ba ngay tu nguyén dan than vao hoi dén theo tinh than
cdng cadm, cong sinh, cong ménh, da t‘r() lai v&i cudce song
thuong nhat, 10ng thdm hen dén hoi dén nam sau...

HOI PEN BA DAN

Lau nay, cac cu dan nong nghiép q huyén Kir}1 Bér‘lg,
tinh Ha Nam, mbi khi c6 dip man dam vé hoi léng‘cc‘) truyén,
thuong khong quén nhic dén hoi dén Ba Dan. Pén Ba Dan
hién tai ndm trong dia phan lang Thuy Son, xa Tér} SUp,
hu.yén Kim Bang. Nhung dau thé ky XX tr& nguoc, dén von
la dén chung ctia ba lang (x&) gom: Lang T}}uy Son, lang
Trung Hoa (nay thudc xa Thuy Loéi), lang H61 Trung (nay
ciing thudc xa Thuy Loé1). Ca ba lémg?y (X:Zl) nady trudc nén?
1945 déu thudc tdng Thuy Loi. Vi thé, dén Ba Dan con ¢é
tén goi khéac 1a dén Ba Xa. Pén toa lac ngay dudi chan nti
Nguya, tén chir 1a Tugng Son (nti Voi), cach xa lang xom,
khu dan cu khoang 500m tay, rat tho mong va thanh tinh.

Hoi dén Ba Dan 1a 1& hoi ton vinh va tri 4n cong duc
cla éinh Cong Nga Pai Vuong — nguodi ¢ cong pho ta
vua Dinh Tién Hoang dep loan Thap nhi st quén, thu non
song vé mot mdi, vao nhitng nam dau th\é' ky thor X. Thcz,o
than tich, sic phong duoc luu gitr tai dén va theo truyén
thuyét ctia dia phuong lang Thuy Son, thi khoang thoi gian

157



dau thé ky thtr X, & trang Quang Thira, nay la lang Quang
Thira, xa Tuong Linh, huyén Cb Bang, phu Ly Nhan c6
mdt gia dinh ho Dinh, chdng 14 6ng Dinh Dién, vo 1a ba
Tran Thj Nguy. Hai vo chéng an & hoa thuan, dic do, chim
chi vi€c nong tang, lai dugc hudng san nghiép 16n do t8
tién dé lai, com gao, 4o tién khong dén ndi thiéu thén. Chi
hiém mot diéu, 6ng ba Dién tudi da ludng ma vén chua c6
con ndi ddi. Nho ¢6 lang giéng chi 161, vo chdng ong Pién
stra 1€ dén chiia Van Mgng cdu tu. Sau d6, ba Nguy c6 thai.
Téi mf)ng 2 thang Hai, ba trd da, sinh ha dugc mot daa con
trai. Ong ba mimg 13, dit tén cho con 1a Nga, thuong vin
goi 1a Pinh Cong Nga. Ngay tir thud nho, Dinh Céng Nga
da to rd l1a nguoi nhanh nhen, thong minh, tai kiém vin v,
lai thdu hiéu thién van, tuong dia ly. Nam ngoai hai chuc
tudi, gap luc tudng quan Dinh B Linh cét quan tir Truong
Yeén di dep loan Muoi hai sir quan, qua ving C) Bang,
binh Cong Nga bén t6i ra mat, xin tong ngii giét giac lap
cong. Dinh Bo Linh thay chang tuéng mao uy nghi, vin
vO song foén, lién thu nhan va phong cho chire Chi huy sir.
DBuoc chu tuéng cho phép, Dinh Cong Nga vé qué chiéu
m9 binh linh. Chi trong vong muoi ngay, di co t6i hang
van trai trang tr cac lang qué trong huyén, trong dé chu
yéu la trang Thuy Son, Trung Hoa va Hoi Trung tu nghia
dudi co. Mung rd, Binh Cong Nga mé tiéc khao quén rdi
dem toan b binh linh ban bd vao Truong Yén ra mit Dinh
Bo Linh.
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Luc luong cua Pinh Bo Linh vén da manh, nay duoc
quén si Dinh Cong Nga nhép vao, lai cang manh hon, tuya
hd moc thém canh. Véi luc lugng hing hau d6, Dinh Bo
Linh xudt quan danh dep Mudi hai st quan, danh dau thing
d6. Chi trong thoi gian ngén, da danh tan Mudi hai sir quan.
Thé luc cat ct chi con hai st quan & Phong Chau va D6
Pong Giang.

binh B§ Linh sai tuéng Dinh Cong Nga dem mdt canh
quén di danh st quan Kiéu Céng Mau & Phong Chau, con
ban than ngai dem mot canh quan di danh s quan D6 Canh
Thac & B3 Pong Giang. Do chi quan, Dinh B9 Linh va hai
con trai 1a Pinh Toan va Pinh Tudn® bj giic vy ham, tinh
thé nguy nan, Dinh Cong Nga lap tirc dwa quan tir Phong
Chau dén DS Pong Giang danh tan quan D& Canh Thac,
clru duoc ba cha con Pinh B¢ Linh.

Khi Muoi hai s quan bi danh tan, Pinh B6 Linh 1én
ngdi vua, xung 1a Dinh Tién Hoang, ddng d6 ¢ Truong Yén
hay con goi 1a Hoa Lu, dat tén nudce 1a Dai Co Viét. Vua
phong cho tuéng Pinh Céng Nga tudc Dai Vuong, cho
huong thuc 4p & trang Thuy Son, Trung Hoa, Hoi Trung,
déu & trong téng Thuy Loi sau nay.

(1) Tén nhan vt truyén thuyét khac véi tén nhén vt lich sir.
Thuc & cac Hoang tir cia Dinh Tién Hoang khéng c6 ai tén 1a

Dinh Tuan ca.
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Vé lap 4p, dung trai & Thuy Lo6i mot thoi gian, Dinh
Cong Nga lai ¢6 chiéu vua triéu tap, phong lam Quan Giam,
sai dem quén dep gidc cudp dang hoanh hanh & mét sé noi.
Phung ménh vua, Binh Cong Nga dem quan danh dep, dén
ddu quan cudp tan t6i d6. Bon phuong trd lai thanh binh.
Thoa chi tang bong, Pinh Cong Nga lai xin vua Dinh cho
vé 4p Thuy Lai nghi ngoi.

Dit nude yén én duoc mot thoi gian ngan, lai roi vao
tinh thé rdi loan. Cha con vua Dinh bj D& Thich diu déc,
chét tham, tridu dinh rung chuyén. Pinh Céng Nga dem
quan ban bd vao Kinh d6 Truong Yén — Hoa Lu, ciing cac
dai than la Dinh Dién, Nguyén Bic, Pham Hap giét D3
Thich, hy vong 14p lai trat tu, bao toan dugc triéu Dinh.
Nhung réi van nuée bién cai, Thap dao tudng quén Lé
Hoan Ién lam vua, 14p ra triéu Tién Lé. Tudng Dinh Cong
Nga lai cing Dinh Dién, Nguyén Bic khéi quan chéng lai
Lé Hoan. Viéc khong thanh, Dinh Dién, Nguyén Bic déu
bi giét ca. Riéng dng Nga béd vé ngu & Thuy Léi bao gém
ba trang thuc ép Thuy Son, Hoi Trung va Trung Hoa. Tai
ddy, ong Nga dem tit ca rudng dit chia cho dan binh ba

trang. Ngai cting mo tiéc khao dan, cho ho vang bac xay .

tr dudng lam noi huong hoa 1au dai vé sau. Xong viéc,
6ng Nga cung mot sé dan dinh cua ba trang Thuy Son,
Hbi Trung, Trung Hoa dao choi tham thi non nuéc ving
Chau Ai (Thanh Ho4 hién nay). Khi ca doan cung 1én nti
Kim Nhan ngdm canh, thi bdng ¢6 tran giong té 16n ndi
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1én, mua to gié 1on 4m am, troi dat mu mit, ding canh
nhau khong nhin rd mét. Luc sau, trdi quang may tanh, moi
ngudi déu nhén nhéac vi khéng thdy ong Nga dau. Cung
lic, trén khong trung vang t6i tiéng hd beo gam thét, tiéng
tiéu thiéu vang limg. Nhitng dan dinh di theo Dinh Céng
Nga hiéu 1a ngai di “hoa” rdi. Hom d6 13 ngay mdng 10
thang Mudi mot 4m lich.

Tin Binh Cong Nga hoa vé téi tong Thuy Léi. Dan
ching ca ba trang, sau nay phét trién thanh ba lang (x4)
g@)m Thuy Son, Hbi Trung, Trung Hoa thuong tiéc, nho on,
bén ri nhau déng gép tién cua, dung chung mot ngdi dén
tho 6ng Nga & dudi chan nii Nguya, con goi 1a Nui Voi,
tén Han Viét 1a Tuong Son®. Ngéi dén vi thé mang tén 1a
dén Ba Dan hodc dén Ba X4 (tirc 1a dén cua ba lang). Bén
dugc dung, ca ba lang (x4) thudc tong Thuy Loi déu kinh
cin phung tho.

Khi Dién tién Chi huy st Ly Cong Uan dan quén di dep
loan, c6 ghé qua, vao dén Ba Dan ngt mét dém ciu mong.
Dém 4y, Ly Coéng Uin mo thdy mét tuéng vo mic 4p giap

(1) Nui Nguya: tén chit Tuong Son (Nti Voi) nim & phia Nam
ling Thuy Son, tong Thuy Léi @i, nay thudc xa Tén Son, huyén
Kim Bang, tinh Ha Nam. N6 moc déi ximg v6i Nai CAm (Cém
Son hay Thi Son) qua sdng D4y. Ca hai ngon nui déu duoc che
pht boi nhiéu truyén thuyét va huyén thoai lién quan dén Dinh
Cong Nga Dai Vuong va Thai Son Phu Quan Ly Thuong Kiét.
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do, cam co do, cudi ngya cling mau do, tir trén dinh nui phi
xudng, thi 1€ va bao: t6i vén 14 phuc thin Pinh Céng Nga
ting pho trg vua Dinh dep loan Mudi hai st quan. Nay
nguyén am phu giup ngai danh giic, tao phuc cho mudn
dan. Tir d6, quan Ly Cong Uén danh dau thing d6. Sau khi
1én ngdi vua, Ly Thai T4 nhé dén gidc mo gédp Dinh Cong
Nga & dén Ba Dan, dit C3 Bang, ben phong cho ngai tudc
hiéu “Nam quéc Thurgng déng than”, lai chi du cho dan ba
lang (x3) lap dén riéng the ngai. Sau nay, khi ba x4 cé dinh,
dan ching ciing thd hodc phdi the ngai lam Thanh hoang &
dinh cua tirng lang (x3).

Hang ndm, dén cac x4 té 1& Dinh Cong Nga Dai Vuong
vao cac ngay 10 thang Hai (ngay sinh), 10 thang Muoi
Mot (ngay hod), 10 thang Nam (ngdy Pai Vuong xuét quin
déanh giic), & dén, dinh tirng x4. Riéng thoi diém ba ngay,
tir mong 8 dén mdng 10 thang Hai am, dan ba xa md hoi
chung, gdm cac nghi thirc rudc kiéu, té 18, & dén Ba Dan —
cuu doanh cua Binh Cong Nga Dai Vuong xua, thudc dia
gidi lang Thuy Son, kém theo cac trod choi, tro thi ddu thé
thao — nghé thuat. Trong d6, ngdy méng 8 khai hoi, rude
kiéu; ngay mong 9 té 1&, thuc hanh céc tro vui; ngdy mong
10 — chinh hoi c6 té 18, céc tro vui, gid hoi, dong cuira dén.
Dau thé ky XX, tr& nguoc, theo hoi tudng cua cac bac
cao nién lang Thuy Son, thi ca ba ngay méng 8, mdng 9,
méng 10 déu ¢6 rudce kiéu, mdi lang (xd) thuc hién rudc
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kiéu mot ngay va cé giao hao vai lang Lac Nhué gan diy.
Vé sau, do thdy nhiéu khé, cdng kénh, quan vién ba lang
(x3) thdng nhét chi ruée kidu vao mot ngay mong 8 thoi.
Nhu thé, véi hdi dén Ba Dan, khong gian hdi mé rong,
bao trum dia gidi ba lang; thoi gian hdi kéo dai ba ngay.
Khong gian, thoi gian d6, trong cam quan ctia ngudi ndng
dan, 1a khong thoi gian “thiéng”, c6 tac dong manh dén
doi sdng tinh than ciia ho. D6 1a thoi gian va kh(‘)ng gian
ctia than, do than, vi than.

Dén Ba Dan ngoanh huéng Nam ghé Dong, nim ngay
dudi chan Nai Nguya — ngon nui sét gitra dong chiém
trliing phia Dong séng Day cua huyén Kim Bang. Ngon nui
nay von c6 tén 1a Nai Nguy, tén chit Tuong Son, bao chira
trong long nhiéu hang dong dep. Lang Thuy Son c6 dén
va dinh thd Dinh Cong Nga Dai Vuong, ma thin mau cia
ngai tén huy cling la Nguy. Boi vdy, dan lang goi chéch tén
thanh nai Nguya. Ké canh dén Ba Dan 1a mot ngdi chua,
goi 1a Chua Hang, tén chir 1a Huong Pai Dong tu (chua
dong Huong Dai). Trén nti va xung quanh dén Ba Dan
¢6 nhiéu cdy cd thy, xanh tét quanh nam, tao tac canh tri
hai hoa, thi vi, ¢ tich, rat dién hinh cho di tich tho phung
thiéng liéng.

Mit bang dén Ba Dan quy hoach theo kiéu tién chit
Nhat, hau chir Dinh, tim véc vira phai, khong 16n, khong
bé thé nhu ngoi dinh lang Thuy Son gin d6. Tir toa Tién
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dudng dén toa Hau cung cich nhau mét c4i san nhé, tam
hiéu l1a giéng troi. Canh giéng troi c6 ta ban, hiru ban thes
cac bd tudng ctia Dinh Cong Nga thud sinh thoi. Thic kién
trac toa Tién dudng theo 16 chdng rudng, ké truyén. Céac vi
dugc thiét ké boi 6 hang cot lim tron, ké trén chan da tang
xanh vudng, mit nbi guong tron. Cac cau dau dugc ché
tac kiéu ma chai da cham hinh may cudn xen véi hoa 14.
Hé¢ thdng ké truyén udn lugn mém mai. Mai lop ng6i hinh
méng réng day, to, phang phiu. Gian gilta toa Tién dudng
bé tri huong 4n, hai bén ta, hitu trude huong an bay bat
btru, tan, long tuong trung cho uy quyén ciia than. Toa Hau
cung chtra kham, long ngai, bai vi thin, than tich va sic
phong. Trong dén hién con lru gift duoc nhiéu cd vat quy
nhu kiéu bat cong, dai tur, hoanh phi, quan tdy, long ngai.
Riéng long ngai dit trong kham, cham khéc hinh rong leo,
may am sinh dong. Kién tric va cham khéic dén Ba Dan
mang phong cach chuyén tiép Lé mat - dau Nguyén.

Trude cira dén, cach mot san rong lat gach Bat Trang
vuong do la nghi moén véi hai cot déng tru va hai céng phu
thiét ké 16i chdng diém, hai ting, tim mai. Phia ngoai nghi
mon, cich con dudng nho 1a hd nudce kha rong, ¢6 sen nd
vé mua hé. Xung quanh dén truée kia c6 luy tre bao boc,
nay dugc thay thé bang tudng bao, tang v¢ tinh mich, t6n
nghiém cho di tich.

Trudce ngay hoi dén Ba Dan m& khoang mot thang, tic
la thoi gian dau thang Giéng, ngay sau Tét Nguyén dan,
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dai dién céc churc sic, chire dich, quan vién ba lang (x3) da
nhém hop, ban bac, théng nhit nhitng dau viéc 1én va hoat
dong chuén bi cho 1& hoi, nhu thoi diém va trinh tu rudce
kiéu timg dia phuong, luyén tap rudc kiéu va té 1& cong
ddng, dong gbp tién clia mua sam 1& vat, sira chira d6 nghi
vé, thuc hanh cac trd choi, trd thi ddu thé thao. N6i chung
hoat dong chuén bi cho hdi dén Ba Dan cling tuong tu nhu
hoat dong chudn bi cho héi lang nhiéu dja phuong khac
thudc dong bang Bic bo, chi khac & quy mo lién lang (x4).
Vi 12 1€ hi lién lang, cho nén mdi lang phai tu lo mua sim,
stra chita nhitng thr can thiét, tu luyén tap nhitng trd muc
duoc phan cong. Chi co 18 vét dang cing than ngay chinh
hoi mong 10 thang Hai 4m, ca ba lang déu déng g6p chung.
Vé dai té cong dong, ngay chinh hoi, chu té, bdi t& phan
cong cho mdi lang (xa) dam nhiém theo timg nim cuy thé.
Nim nao lang Thuy Son ¢é ngudi duoc cir 1am chu té, thi
lang Hoi Trung va Trung Hoa cir ngudi lam bdi té. Nam nao
lang Trung Hoa ctr ngudi 1am chu té thi hai lang Thuy Son
va Hoi Trung cir nguoi lam bdi té. Ctr luan phién nhur vay,
hét vong, lai quay lai tir diu. C6 nhién, dit 1a ngudi lang nao
trong ba lang 1am chi té, bdi té cling phai dap ung yéu cau
tiéu chudn chat ch& 1a vo chdng song toan, con dt ca trai 1an
gai, khong vudng dai tang. Ngudi duoc cir viét van té, goi
la dién van, du & lang néo ciing theo hinh thirc luan phién,
cling phai tuan thu nhitng tiéu chudn lua chon khét khe, nhur
chu té, boi té.
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Khoang mét tudn trude ngay mé hoi dén, duoc sur uy
nhiém cua hoi déng quan vién ba lang, mot sb chirc sic,
chirc dich va quan vién lang Thuy Son, lam 1€ mdc duc cho
than va xin mé héi, qua hinh thirc gieo hai ddng chinh xin
4m dwong. Thi tuc iy bit budc phai c6 trude khi lang vao
dam, khong bao git dam lugc bo, lang quén. Thuc chét day

1a nghi thire cau nuéce ctia ngudi dan ndng nghiép lua nude.

Séng ngay méng 8 thang Hai, ngay khai hdi, theo quy
uéc va thoa thuln gitta dai dién chuc séc, chirc dich ba
lang, dén ching ba lang t5 chirc rude kiéu, khéi tir dinh
hoic dén cia riéng ting dia phuong, vé& dén Ba Dan hoi
té. Cu thé, dan lang Thuy Son khiéng kiéu bét céng, rude
long ngai, bai vi Thanh hoang tir dinh ra dén; dan lang Hdi
Trung va Trung Hoa cling khiéng kiéu long dinh, ruéc long
ngai, bai vi than tir dinh lang ho, hudng vé dén Ba Dan ma
hanh tién. Thanh hoang cta ca ba lang déu 1a Pinh Cong
Nga Dai Vuong. Nhur d3 thoa thuén giita ba bén vé thoi
gian, khi dam rude kiéu cia lang Thyy Son t6i ngi ba, nut
giao thong gilra ba lang, thi ddm rude kiéu cta lang Hoi
Trung va lang Trung Hoa ciing vira di dén d6. Ba dam rudc
sap nhép vao lam mot, déng vui, tap ndp, tir tir tién vao dén
Ba Dan, trong tiéng nhac luu thuy hanh van réo rat, tiéng

trong chiéng vang doi. C& quat, tan, long, bét biru rop troi.
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Pam ruéc lang Thuy Son di truge®. K& theo 14 dam rudc
lang Hoi Trung. Pi cudi 1a d4m rude lang Trung Hoa. Cling
c6 nam, khi nhdp dén vao nhau, dém rudc lang Trung Hoa
di gitra, ddm ruéc lang Héi Trung di cudi.

Déam rudc kiéu timg lang trong hdi dén Ba Dan, nhin tir
xa, rat bé thé, dong dao, ruc r& sic mau. Pon cir nhu dam
rudce kiéu lang Thuy Son. Khéi dau 14 doi long 1an. Doi nay
vira di vira miia diéu long lan giao hi, c6 dém tréng rudc.
Tiép theo 1a d6i c& v6i c& Ngil hanh, mdi co mdt sic xanh,
do, den, tréng, vang (ung véi cac chét Moc, Thuy, Hoa,
Kim, Thd); rdi c¢& Tt linh in hinh Long, Li, Quy, Phung).
Ngudi véc co 1a dinh trang va nit thanh nién, dién son tré,
thanh tan. Ai ndy déu doi non dau, thit lung bo que.

(1) Theo 151 ké ctia cu Phan Thidu Nhac lang Thuy Son. Nhu
vay 1é rudce kiéu trong hoi dén Ba Dan cia ba lang Thuy Son, Hoi
Trung, Trung Hoa ¢6 diém khac véi 18 rude ki¢u trong hoéi lién
lang mdt sé noi khac & déng b?mg Bic bo. Vi du, héi rude dao vii
lién lang An Lac, Thai Lac, Lac Loc tdng On X4, huyén Van Lam,
tinh Hung Yeén; hoi dao vi lién lang Liéu Trung, Nghia Trung
thudc tong Yén X4 va tong Sai Trang, huyén Yén My, tinh Hung
Yén, tit ca déu tho Tir phap. Gap nam han, céc lang td chie dao vii
cau mura, ¢6 rude kiéu giao hao. Khi rude, bao gity kiéu lang cha
nha ciing nhudng cho kiéu lang két nghia di trude, t6 y ton trong
khach. Véi hoi dén Ba Dén, khi ba lang Thuy Son, Trung Hoa, Hai
Trung rudc kiéu tir ngd ba ciu P4 vao dén (khoang 200 mét), kiéu
lang Thuy Son — duoc hiéu nhu anh ca, gidp ca, wu tién di trudce;
kiéu hai ling kia, dugc hiéu nhu anh hai, anh ba, di sau.
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Tiép theo 14 doi tréng cai voi hai dinh trang khiéng, mot
dinh trang che long, mét ngudi danh trong goi 1a thu hiéu.
Lién ngay voi doi tréng 1a doi chiéng, cling do hai dinh
trang khi€éng, mét dinh trang che long, mét ngudi chuyén
danh chiéng. Trong chiéng duoc danh theo 15i tréng chiéng
rude. Clr mot tiéng tréng “ting” lai kém theo mdt tiéng
chiéng “beng” goi mé su gin két Am — Duong.

Tiép theo 1a doi chdp kich v&i bat biru gdm dui dong, ludi
phu viét, tay van, tay vd, guom, gido, bat xa mau, long dao...

Tiép theo 14 phudong bat 4m, phudng dong van vai tam
loai nhac cu: tréng con, sao, nhi, dan tam, tiu, canh, kén,
trbng com. Vira di, phudng bat 4m vira tiu diéu luu thuy
hanh van, nghe trang trong.

Tiép theo 14 ngudi cdm cd& via va ngudi cdm mot thanh
guom gb. C& va guom déu tugng trung cho uy quyén cia
than. Do vay, ca hai ngudi nay déu cé long che.

Tiép theo 1a mot ngudi vac mot bién hiéu d& miy chir
“Thuong dang t6i linh than”. Ong nay mic 4o thung,
quén 6ng s, dau ddi khan xép, trén ¢o long che, trinh
trong va oai phong.

K¢ tiép la kiéu bat cdng, trén co bai tri long ngai, bai
vi than, vang huong, hoa qua, hai bén ta hitu déu ¢6 tan va
long che. Pinh Cong Nga Pai Vuong 1a nam thin nén phu
kiéu (d6 tuy) la nhitng dinh trang son tré, thanh tan. Kiéu
bat cdng to, nang, phai c6 tam phu kiéu khiéng va ciing c6
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chimg 4y phu kiéu dy bi, thay thé khi can. T4t ca cac phu
kiéu déu chit khan thi riu bing lua do, thit lung b6 que,
chén di sa cap, tréng gon va khoé.

K& theo kiéu bat cong 1a db nghi tugng, roi dén kiéu song
hanh bai trf long ngai, bai vi Thd than — vi than dugc dan
phdi th ciing than Dinh Cong Nga & dinh lang. Kiéu ciing
do tdm phu kiéu nam gi¢i khénh va cling c6 8 ngudi du bi.

Cudi cung la cac bd, tin 4o, chirc sic, chuc dich, doi té
nam quan, nam, nir, thanh thiéu nién, nhi d@)ng... tire 12 hau
hét dan lang déu tham dy rude kiéu va xem dam ruge. Pam
rude kiéu lang Thuy Son vi thé ma kha déng vui, bn a0, x0
bd, mot dién xudng hoi 1& rit tiéu biéu cho hdi he, dinh dém
lang qué. Qua quan sat dam rudc ki€u cua lang Hoi Trung va
dam rudc kiéu lang Trung Hoa trong hoi dén Ba Déan nim
Canh Dan 2010 vira qua, tic gia cong trinh nay thy chiing
gibng voi dam rudce kiéu lang Quyén Son ca vé trinh ty 1an
diéu thire, cho nén khong can khao ta lai.

Dic sic trong dam ruée kiéu ba lang Thuy Son, Hoi
Trung, Trung Hoa 1a hién tugng kiéu bay. Kiéu dang di
chuyén tir tir, bong lao nhanh, ¢6 lic dat sang bén ta, c6 lic
chii sang bén hiru. Lai ¢ lac ki¢u ludt 1a 1a trén mit rudng
sdu hodc quay tron trén dudng. Vao nhimg lic nhu thé,
ngudi xem nhdn nhao, db x6, chay giat, cudi noi, thét goi
that thanh. Nguoi ta nghi hién tugng d6 14 do than nhép,
than hoa phép, trd tai... Dan x4 cang tin hon.
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Doan dL’r(‘mg tir dén Ba Dan dén dinh, dén ba lang
khdng xa ldam, chi khoang 1000m (véi lang Thuy Son),
2000m (véi lang Ho6i Trung), 3000m (véi lang Trung
Hc')é), song dam rudc riéng va chung cua ca ba lang phai
mat mdt canh rudi mdi tdi dich. Ping nhu ciu thanh ngir
dén gian‘luu hanh phé bién tai tiéu ving van hod Kim
Bang “Ré ra, chdm chap nhw dém rucc than”.

K}}i dam rudc kiéu riéng va chung cia ba lang vao téi
san dé,n Ba Dan, sau it phut nghi ngoi, 4n dinh t6 chir,
cudc té 1€ dugc tién hanh. N6i dung va trinh tu té 18 & dén
Ba Dfin ciing giéng voi ndi dung va trinh tu cudc té 18 trong
héi dén, hdi dinh cac lang qué khac, nhu hdi Dinh Thugng,
hoi Dgm Quyén Son, hdi dinh Lat Son... Diém khéc ciia n6
nam & thé thirc. Tai hoi dén lién lang nay c6 hai hinh thirc
te le:

- Té riéng theo timg lang. Mbi lang t& mot budi sang.

- T€ cong dong. Cac chirc sic, chirc dich, quan vién ba
lang hop ban, thuong thao, théng nhit cir ra nhiing thanh
vién tiéu biéu tham du doi t& nam quan chung.

Truérc Cach mang thang Tam, theo 15i ké cua cu Phan
Thiéu Nhac, 79 tudi, lang Thuy Son, khi hoi dén Ba Dan
md, ngui)i ta hay t6 chirc té 18 theo timg lang riéng. Mbi
lang té 1€ mot budi sang. Con lang nao té vao budi sang
hom nao trong ba hom, thi do thoa thuan cu thé giira nhirng
ngudi ¢6 trach nhiém — tire 12 gitra cac chire séc, chuc dich
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ba lang. Sau Cach mang thang Tam, nhét 13 sau khi xay
dung mo hinh Hop tac xa ndng nghiép, do co s& kinh té
tin ngudng (rudng tu dlen) khong con, kinh phi eo hep,
nén d6i khi nguoi ta t6 chirc t& cong dong vao sang mdng
10 thang Hai 4m — ngay chinh hoi, ciing 1a ngay sinh cua
than. Té cong dong ba lang cling c6 ddy du thanh phéan
chu té, bdi té, déng xudng, tdy xudng, ndi tan, chap su.

Chu té, bdi té, dién van 1a nhiing vai quan trong, thuc hién
luan phién, mdi lang mot nam. V6i ngay mong 10 thang
Hai 4m, ba lang va ban td chirc 1€ hdi con don tlep, mot
cach trong thi doan quan v1en lang Lac Nhué t6i glao hao,

chic mimng. Cé 1¢ giao hao dy vi lang Lac Nhué thd vua
Pinh Tién Hoang, con ba lang trong tdng Thuy Loi cii tho
ngai DPinh Cong Nga — tucng ctia vua Pinh. Xuét phat tur
tinh cam vua toi glua c4c than ma cac lang két nghia vdi
nhau than thiét. Léi giao hao giita cac lang lién quan dén
tin ngudng tho thdn va Thanh hoang du khong phd bién
song ciing khong it tai phi Ly Nhén xua. Vi dy, lang Van
Lam cta huyén Thanh Li€ém két nghia v4i lang Van X4
huyén Ly Nhén do cung tho thdn Cau Mang; lang Luong
Déng, lang Ngoc An, lang Tran Chau, lang Phu Léo, lang
Khé Khau thudc téng Kim Bang xua (nay 1a xi Kim Binh),

huyén Kim Bang c6 1€ két nghia, glao hao vai nhau do cung
tho Ngii vi tudng quan 1a Nguyen Thudn, Nguyén Chiéu,
Nguyén Thanh, Nguyén Si, Nguyén Minh timg c6 cong pho
trg vua Hung Dué Vuong chéng lai Thuc Phan. Ngay hoi
cia mot lang, tAt ca cac lang déu tham du.
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Da néi dén té 18, ¢b nhién phai luu tim dén 18 vat dung
trong 1€ hoi. Pay 1a hai khau c6 lién hé mét thiét v&i nhau.
Té 18 di lién voi 13 vat. Con 1€ vit to hay nho, sang trong
hay don so thi tuy theo phong tuc va kha ning kinh té ting
dia phuong. Quan sat dién bién hoi dén Ba Dan, nguoi kho
tinh cling phai thira nhan I& vt duoc hién té kha sang trong.
Ngoai nhitng vét phim théng thudng, 1& hdi nao cling co
nhu x6i, huong, hoa, qua, vang mé, dau ruou. Riéng hoi
dén Ba Dan con ¢6 thit trau, thit bo, thit lon den thién, goi
1a tam sinh. V4t phdm thoéng thuong do cac glap trong ba
lang tién cung. Rleng thit trdu, thit bd do céc xuét dinh cua

ba lang dong gép tién dé mua ca con, hodc do cir ho gia
dinh trong lang nuéi tir nim trudc.

Trau, bo do cac lang nudi hodic mua nhim muc dich té
thén, vao hom khai hoi (8 thang Hai am), phai dugc tap két
& trudc nghi mén dén, che xin phép thin. Mot vi quan vién,
thay mat cho céc cai dam thap hucmg, rot ruou ra chén, dit
trén huong an, lam ram khén vai, rdi xin 4m duong. Néu
hai dong chinh mot sdp, mot ngira tirc 1a du hiéu thin chap
nhén 1€ vat. Lién sau do, vi quan vién dem rugu 1€ vy vao
dau trau, bo, lon, ctr chi tucmg trung cho phép ngum giup
viéc dem trdu, bo di md. Tuc 4 4y bi bo vai chuc niam rdi, c6
thé do tinh cht nhiéu khé, phién phire cta no chéng?

Sau mot canh rudi (tvong duong 180 phit gid duong
dai), té 1& két thuc. Vé tuc hém hi¢n chua phat hién qua
trinh tién hanh hoi dén Ba Dan nguoi ta thuc hién nhitng

172

tuc hém gi, ngoai hém kiéng tén huy thin va tén huy cha
me than, nhu kiéng goi cac tén “Nga”, “Pién”, “Nguy” m
phai phat &m chéch di, hém tai hién v cdng cua than la
tro kéo co, diy gdy (s& néu ky & muc tro choi, tro thi déu

thé thao — nghé thuit) theo 1€, cai dam (hiéu nhu trudng

Ban td chirc 1& hoi) cho dén chiing ba lang vao 1€ ta than.

Doan, 6ng ta cho ha &, sai ngudi chia cai s6 lon (ngdm

dudi) lam 6 phé‘m, dem biéu tién chi, thir chi ba lang; chon
chirmg mudi mam cb cho céc quan vién thu lgc tai dén.

Con bao nhiéu chia cho céc giap dem vé ban cho céc Xuét
dinh an cdu may, cau l§c. Canh ngudi dan han hoan thu 1oc
than goi nhé nhitng cdu ngan ngir “Mot miéng 16c Thanh
bing mot ganh 16c tran”, “Mot miéng giita dang bing mot
sang x6 bép” Bén canh nghi thire rude kiéu, té 1€ duge nhin
nhan nhu nhitng hanh dong hdi va dién xudng quan trong,
hoi dén Ba Dén con ¢ nhiéu trd vui, trd thi ddu thé thao —
nghé thuat. Nhirng tro vui, tro choi 4y dugc bd tri dan xen
véi té 18 (tat nhién khong phai ¢ gian trung tim cta dén),
hodc vao cac budi chiéu ngay hoi. Py la cac trd cd tudng,
t tdm diém, tam cuc diém, choi du, danh gy, mia rdi, hat
chéo- tudng, kéo co, vat dan tdc... Dudi day xin khao ta so
luge mot vai tro vui, choi ti€u biéu.

*Co tuwong
Trong hoi dén Ba Dan, ciing nhu trong nhiéu hdi lang

khac & Béc bd, c6 mot trd choi, tro thi d4u rat hao hing,
16i cudn nhiu ngudi tham gia, gdm ca dau thu 1n khan
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gia, dé 1a tro diu cor tuorng, con goi 1a dau co nguorl Tro
nay dién ra vao cac budi chiéu, khi khong c6 té I1&, gin nhu
song hanh véi cac trd choi khéc. Vi 1a tro thi ddu trong 18
hoi lién lang, cho nén tham du thi tai khong chi ¢6 déan ba
lang, ma con ¢ ca mét s6 ky thu cia cac lang xung quanh
cung tranh tai.

Khoang dam ngay trude khi mé hdi, ngudi ta di cho
dung ban c¢& ngay trong mét goc san dén. Ban c& hinh chi
nhat, dugc chia thanh 72 6 vuéng, mdi bén c6 36 0, bd
tri dbi xtng nhau qua 8 6 chay ngang thanh dudng song
(bién gidi). Mdi 6 c6 4 16 & goc, dung dé cim quan c&. Cac
dudng ngang, doc tao ra 72 6 vudng déu ké bang voi tring.

V& 1€ 16i, thé thire thi d4u, quan cor ¢6 32, trong d6 c6 16
quan do (quy uéc Duong), 16 quéan den hay tring (quy ude
Am), chia thanh hai bén. M3i bén déu ¢6 mot tudng (6ng
hodc ba), hai si, hai tuorng, hai phdo, hai xe, hai m4, nam
tdt. Hai mit quan c& bang gb hay sung c6 ky hi¢u chir Han.

Méi quan cér gin voi mot can gb hinh tron. Quéan dé do |

16 nam thanh nién chua vg dam nhan, quan den hay tring
cling do 16 nir thanh nién chua chong dong vai.

Ky thi dau c& tudng c6 hai ngudi, moi ngudi mot bén.
Mot quan vién gioi choi cd lam trong tai. Ngoai ba nguoi
trén con ¢6 hai nguoi trung tudi, cam trong boi va thanh la.
Chire trach cua ho 1a néu thiy bén nao di nude cham thi go

trong va thanh la thiic giuc. Ky thu khong nhanh tri, binh
tinh rat dé rdi loan tinh than, dé thua cudc.
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Thé thirc d4u co rat ro: mdi cip ddu phai trai ba van.
Néu mot bén thua ca hai van dau thi quyét dinh thing bfili
ngay, khong phai dén van thir ba nira. Néu hai ,vén dau, rpc‘)i
bén thing mot van thi danh van thir ba quyét dinh thang
thua. Con néu van thir ba ma hai bén hoa thi phén thang
thua bang van thir tu. Ai thing & vong dau loai (goi 1a khao
chich) méi duge vao vong trong. Ai thing & vong trong
méi vao ban két. Nguoi thing & vong ban két méi lot vao
vong chung két.

Ngudi thing vong chung két dat giai Nhét. Ngudi thu’a
vong chung két dat giai Nhi. Ngudi thua & vong ban két
dat giai Ba. Tuy theo mic do xép ha_mg,cﬁa giai ma lang
thuéng cho ky thu. Nguoi dat giai Nhat duge thudng 3
quan tién, mot tim nhidu hong. Ngudi dat giai Nhi duoc
thudng 2 quan tién, mot tim lua xanh. Ngudi dat giai Ba
duogc thudng 1 quan tién va mot tm lua ndu. Muc thudng
4y no6i chung la thdp, chi mang y nghia tugng trung la
chinh. Du vay, nguoi dugce thudng ciling rat phan khai, tu
hao, tin réng nim do6 s& thu nhiéu tai 16c, an khang.

Trudce luc ddu co, cling nhu khi két thuc cudc déu, tat ca
cac ky thu déu phai vao 1€ than. Véi cic trai thanh, gii tan
cta ba lang duoc chon lam quéan co, la niém vinh du 16n
cho gia dinh, dong toc. Vi sao? Vi phai 1a nhitng thanh nién
khoé manh, mit mili dé coi, mé&i duge chon lam quan co.
Pau phai ai ciing c6 cai may ay. Viéc dau co tudng doi hoi ky
tha phai tinh tdo, gioi tinh toan, pl,lér} rng nhanh nhay, linl}
hoat, quyét doan. Thiéu phdm chat 4y, ngudi ta khong thé
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1am ky thit cao cip dugc. Trong cac cudc thi ddu cd tudng,
van dé cot tir 1a phai biét chon va tao thoi co hanh dong;

“L& nuoc hai xe danh bo phi
Gdp thoi mot tot ciing thanh céng”
(Tho Hb Chi Minh)

* T6 tém diém:

Phai khing dinh ngay rang t& tdm diém 14 trd choi phd
bién, c6 mit trong hdi lang cd truyén nhiéu dja phuong &
Bic b, trong d6 c6 hoi dén Ba Dén. Béc cao nién chén lang
x4 xua xem t6 tdm 13 mot tha choi tao nha, thé hién qua cau
ca dao:

Lam trai biét danh 16 tém
Ubng ché man héo, xem Ném Thuy Kiéu

Vi 12 trd choi vira tao nh4, vira tri tué, nén nhiéu nha nho
(du d dat hay khong dd dat khoa bang), ngudi binh dan
déu thich choi t tom.

T6 tom diém thuong duoc td chirc vao budi chiéu cac
ngdy hoi, & mot géc san dén. Thé 1é va cich thue choi
giéng thé 18 va cach thirc choi t6 tom diém trong hoi Dam
Quyén Son, hoi Pinh Thugng lang Thanh Nén, héi lang
Cung Thuén (tén n6n la lang Me), huyén Quang Oai, tinh
Ha Tay cii. Cu thé nhu sau: ngudi mién Bic choi td tom
nadm ngudi va mot ngudi chay bai. Ngudi ta dung nim céi
diém, cot bang tre, lop mai va boc xung quanh bang cot, co
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thé tranh dugc mua ning. Céc diém lan luot duoc dat tén:
Dong, Poai, Nam, Bac, Trung (& giita). Mi cai diém dong
thoi la mét cai choi cao vira phai, ¢6 thang cho nguoi choi
Ién xudng. Giita nam diém c6 khoang san rong, dé nguoi
xem quan sat danh bai. Bai té tom ¢6 120 quén, gdm hang
vin, hang sach, hang van nhu t6 tdm thuong.

Trong mbi diém, ngudi ta trang bi mot cai ban nho, mot
cai ghé cho ngudi choi tom ngdi, c6 mot tréng con g0 lam
hiéu dn quén hay khong an quan. Ngudi choi tom phai gb
tréng theo quy dinh chung, sau khi ngudi chay bai rao quén
ma diém Trung ra bai. Trinh tu van bai ctr dién bién theo
quy udc cho dén khi két thuc.

Trd t6 tom diém hoi dén Ba Dan c6 thuong. Nguoi
choi tdm nao U lién tam hiép, u thong tom chi chi ndy thi
dugce lang thudng vai quan tién, vai vuéng lua. Ciing nhu
giai thuéng déu cor tudng, phan thuéng choi td tom diém
nghiéng vé gia tri tinh than 1a chinh.

* Kéo co:

Theo 10i cac bac cao nién lang Thuy Son, kéo co la mét
trd thi diu kha hap dan trong hoi dén Ba Dan. Tro choi, tro
thi ddu nay xuat hién & nhiéu hoi lang Bic bo.

Thé 1€, cach thic kéo co nhu sau:

Kéo co phai qua ba keo mdi ngd ngii thang bai. Dién
truong kéo co 1a mot goc san dén rong. Gilra géc san cd
ké mot vach voi thang ngan doi. SO nguoi tham du kéo co
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khong han dinh, nhung phai chia déu cho hai bén, hinh thanh
hai tran tuyén déi ximg qua vach véi. Dung cu dé déi bén
kéo co chi la soi day chdo khong to 1im nhung dai. D4i hinh
kéo co c6 thé 1a mot bén nam, mot bén nif; hodc ca hai bén
déu 1a nam hay nir. Trong tai 1a mot quan vién. Ong ta dimg
& gilta, ngay trén vach voi. Hiéu lénh la ¢ém to mét, hai, ba.
Khi trong tai dém dén ba thi ca hai bén déu cang ngudi ra
ma kéo. Bén nao kéo ngudi bén dbi phuong truot qua vach
voi 1a thang va nguge lai. Cude déu trai ba keo, nhidu khi rat
cang thang. Tiéng khan gia ho reo am i, huyén ndo.

Trd kéo co can sirc khoé, song cin hon 1a nghé thuat cong
hudng strc kéo nhiéu ngudi. Chi khi tit ca moi ngudi cua
mot bén cung huy dong sirc kéo déu nhau, méi tao ra luc
16i manh. Cdn tt ca moi ngudi ciia mot bén huy dong sirc
kéo khong déu nhau, st 161 bi triét tiéu, dan dén thua cudc
nhanh chéng.

Sau ba keo, cudc thi kéo co két thiic. Bén thang duoc
lang trao thuéng va duong nhién phan thuéng chi mang tinh
tuong trung thdi. DAu thé, sé ngudi diang ky kéo co cling
rat dong. Tro thi ddu kéo co trong hoi dén Ba Dén ¢6 thé 1a
tuc héem goi nhé vé doi quan dong dao ngudi dia phuong
theo Dinh Céng Nga Dai Vuong danh déng dep tay dudi co
nghia cta Van Thang Vuong Pinh B Linh diu thé ky thir
X. Dong thdi, né ciing goi nhd, tai hién v cong cua than lic
sinh thoi.
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* Ddy gay:

Hoi dén Ba Dan c6 mét trd thi ddu ciing hdp dan, 16i
cudn dong ngudi xem. Ay 1a tro dau gdy. Tham gia thi
dau 1a thanh nién nam céac giap cua ba lang. Thanh nién
gidp ndy du voi thanh nién giap kia, hai nguoi mot cdp
dau, trén mot gbc san dén.

Dung cu thi d4u rit don gian, chi la doan gay, béng tre
duc, to bang cd tay nguoi 16n, dai khoang 4 thude (xap xi
1mé6 tdy), nhan béng. Thé thirc diy gay qua ba keo. Cach
thitc déy ciing khong cau ky, khong phirc tap. Hai diu
tht, mdi nguoi ndm chat mot ddu gdy, ddy sang phia dbi
phuong. Ca hai déu sir dung t6i da sirc khoé dé day gay vé
phia truéc. Luc day giy, & nhitng cdp ddi thi ngang sirc
ngang tai, do thé rat cang. trong truong hop cu thé nay,
ddi thii nao bén sirc hon sé thing. Luc ddy can bing giira
hai doi thu chi duy tri duge mdy phit. Cudi ciing cude déu
cling nga ngil: doi thi yéu stc hon b day Iui khéi vach
dau, phan dinh ké thang ngudi bai & keo thit ba. Cap day
gdy nay két thuc, cip day gay khac lién tiép dién, lién tuc
va s6i dong. Ngudi thang sé duoc lang tang thuong, du gia
tri giai khong cao.

Py gay la trd thi ddu khong phd bién trong 18 hoi cac
lang qué Phi Ly Nhén xua n6i chung, trong 1€ hoi cac lang
xa huyén Kim Béng néi riéng. Trai lai, né xuét hién nhiéu
trong hoi ban dén toc Méng, Théi viing Tay Béc. Nhidu
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kha nang, nd duoc thuc hién nhu mot hém tai hién vo cong
cua than Dinh Cong Nga Dai Vuong thoi xa xua.

* Hat cheo- dién cheéo:

Budi toi hai ngay hoi mdéng 8, mong 9 thang Hai am,
dién ra hoi chéo gitra hai lang. Tong Thuy Loi xua véi
cac lang Trung Hoa, Hoi Trung, Thuy Son chinh la mot
cdi ndi cua cheo sdn dinh. Lang nao ciing ¢6 phuong
cheo, ¢6 nghé nhan chéo tai hoa. Riéng lang Trung Hoa
¢ t6i hanh chuc ngudi 1a dién vién doan chéo tinh Ha
Nam, Nam Ha, r6i Ha Nam Ninh. Lang Phuong X4 gan
day ciing vy, ¢6 nhiéu ngudi duge tuyén vao doan chéo
tinh, biéu dién chuyén nghiép.

Vao dém hoi, phudng chéo mdi lang dién mot vo tu chon.
Nhimng vo thuong duoc chon dién Ja “Luu Binh — Duong
L&, “Truong Vién”, “Quan Am Thi Kinh”, “Tén Manh -
Ton Trong™, ¢6 khi chi dién trich doan “Hé cu sit”, “Vu
quy”, “Van dai”... T4t ca cic vai déu do trai, gai trong lang
dam nhiém, khong mang tinh chuyén nghiép. Dau vay. do
tinh yéu nghé thuit, do mot phan tai ning bam sinh. dién
vién nhdp vai co khi kha thanh cong, dugc khin gia (cting
la dan lang) ndng nhiét tan thuong. Dicén vién hat hav. didn
xudt gioi duoe cdce chie sac, chire dich thuong tién.

San khéu chéo ¢d mao ca bon phia, khac han san khau
chéo hién dai, kiéu Meletinxki, chi mot chiéu, con ba chiéu
khac bi che kin. Vi dién trén san khau ma bon chicu, dién
vien c6 thé giao luu voi khac gia lae dang thur vai. Dau vét
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cua su giao luu do thé hién qua tiéng dé. hat dé. Thu phap
doi dap gitra dién vién va khan gia chtra dung, phan anh
xa x0i tinh din chu lang mac cua lang xa thot phong kién.
Dién chéo, hat chéo trong ngay hoi lang 1a dién va hat tho
than. Cho nén san dién nhiéu lic dat ngay trude huong én
(mat ngoanh vao ban tho), ba phia déu co khan gia.

*Mua roi:

Mua rdi, cling nhu hat chéo — dién chéo, khong phai 1a
trd thi ddu ma [a tro giai tri, rat thinh hanh & cac lang qué
Béc bd. N6 duoce thue hién dé phuc vu nhiéu tang 16p khan
aia, song chu yéu 1a tré con.

Con rdi — cong cu dién 1a nguoi, hay tha, hay gia cam
duoc lam bang gd hodc nhdi bong. Y phuc cua con roi gidng
y phuc tudng, chéo nhung kich thuéc nho hon. Bac diém
ciu tao con rdi 1a cac bd phan co thé duoc ndi vai nhau
bing khdp, co day thép lam 131, ¢6 thé ctr dong qua day dicu
khién. Nhitng vo va hoat canh do ri dién c6 khi tring voi vo
cheo. tudng, ¢o khi bién kich duéi hinh thae mot cau chuyén

neu neon.

Ciach dién nhu sau: con roi hoat dong theo dicu khién
cua ngudi. qua day diéu khicén. Neuoi diéu khién ndp ¢ hau
truong (phia duai phong nén). Tat ca ¢t ¢hi cua con roi
déu do ngudi hau trudng gidt ddy. Ngay ca 1oi thoai, 101 hdt
ctia con roi cling do nguoi hju truong dién xudng, pht hop
voi cu chi con rdi. Ngon tir con rdi thuomg bi cuong dicu,

khoi hai edy cuoi cho nguot xem.
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Rap mua réi duoc 1ap ngay & mot goc san dén, ciing
don so nhu san khau chéo, chi khéc 14 c6 man che phia
dudi 1am noi an cho ngudi didu khién con réi, tranh giat
day 19 li€u trudc mit khan gia, gdy phan cam. Phu nir va
tré con bao gi¢r cling tin, mudn tin con rdi 1a ngudi that va
cau chuyén do con rdi dién la cudc séng that duoc thu nhd.

’ Ba léng t6 chirc hoi dén Ba Dan déu khéng c6 phuong
roi. H(_‘)i,dén ma, chirc séc va chuc dich ba lang phai cu
n’gubj dér} tinh~Hé DPong cii, tinh Nam Pinh mai phudng
roi vé biéu di€n gép vui. Do thé, khong phai hoi dén
nﬁm nao ciing cé trd mua réi. Phai ba ndm méi c6 mot
lan. Sy gép mit cha trd mua réi khién hoi dén Ba Dan
thém déng vui... .

Ngay héi chinh — ngay 10 thang Hai 4m, budi sang thuc
hién nghi thirc hdi té chimg mdt canh rudi thi hoan tit. Dan
ching ba lang vao 1& ta thin. Lién sau déy 1a 4m thuc thu
1o clia cac quan vién. Budi chiéu ciing ngay, cac lang rudc
kiéu, dua long ngai, bai vi than vé noi tho tu ci, yén vi,
déng cﬁ:a dén. Hoi lién lang két thic. Dén lang Thuy Son
lru luyen tién dua dan lang Hoi Trung va Trung Hoa vé
ban quan, long tham hen dén hoi dén nam sau.

HOI PEN LANH GIANG

C6 mot ai d6 da tirng nhan xét rang, Bac Ninh, rdi Ha
Tay la qué huong cta I¢ hoi. Nhan xét ay ca phan dung.
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Nhung néu muon nhan xét 4y ma tré tiéu vung dia — lich
str — van hoa Ha Nam nay, phu Ly Nhén xua, ciing khong
sai. Trudc nam 1945, dic biét 1a trude thé ky XX, theo
sach “Thén tich, thin sic Ha Nam” (Nxb Khoa hoc x& hoi,
2004), Ha Nam c6 téi hang tram lang (x&) khac nhau thi
cling c6 toi ching 4y hoi lang ¢ truyén gém hoi dinh, hoi
dén, hoi chua, hoi miéu dugec mé chu yéu vao dip xuén
thu nhi ky, dem lai cho thén qué nhiing sic mau huyén
thoai lung linh, ky 4o vao nhitng thoi diém nhét dinh trong
mot ndm. MOt trong nhitng héi lang tiéu biéu cho vin hod
truyén thdng tinh Ha Nam, d6 12 hoi dén Lanh Giang, lang
Yén Lac, xd Moc Nam, huyén Duy Tién.

Trong mot ndm, dén Lanh Giang c6 hai ky hoi, 1a ky
hoi ngay 18 dén ngay 25 thang Sau 4m va ky hoi ngay 20
thang Tam 4m nhim biéu duong, ton vinh cong lao pho ta
vua Hung Dué Vuong danh dudi gidc Thue, gift yén bo cdi
Van Lang cua ba vi thuy than, cdu cho quéc thii dén an, mua
mang boi thu. Ngoai thd ba vi thuy than, dén Lanh con phdi
tho Tién Dung Cong chta'V, con gai vua Hung Du¢ Vuong
va Chir Bong T — phu quan ctia Tién Dung Cong chia, mot
trong Ttr bt Tir ctia toc ngudi Viét. Cu thé, lich trinh hoi dén

(1) Theo tai liéu cua Bao tang Ha Nam. Con theo “Than tich,
than sic Ha Nam”, Nxb Khoa hoc Xa hdi 2004, thi thon Yén Lac
thd Nhén tir Hoang hédu, vo vua Hing Du¢ Vuong. Ching tdi theo
tai liéu cua Bao tang Ha Nam.
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Lanh nhu sau: Vi ky hoi thang Sdu 4m, ngay 18 dén lang da
khoi dong 1€ hoi qua nghi thirc chdng kiéu, givong cd than
truée dén. Ngay 19 va 20 chudn bi nhitng diéu kién cén thiét
cho té 1&. Ngay 21 1am 12 yét, xin m& hoi. Ngay 22, 23, 24
14 chinh héi, ruée kiéu, té 1&, cc tro thi du thé thao - nghé
thuat, trd vui. Ngay 25 1€ ta, rudc kiéu hoan tra cac ban dén,
yén vi, gid hdi, dong ctra dén. Vi ky hoi thang Tam &m,
rude kiéu, té 18, boi chai, gid hoi, dong cira dén, tat ca chi
dién ra trong mét ngay 20.

Theo than tich, truyén thuyét Iuwu truyén trong dan gian
lang Yén Lac, c6 thé tom tit hanh trang cta ba vi thuy thn
dugc thy & dén Lanh Giang véi nhitng nét chinh duéi day:

Vao doi vua Hang Vuong thir Mudi tdm, hiéu 1a Hung
Dué Vuong & trang An C9, huyén Thuy Anh, dao Son
Nam, c6 mét gia dinh ho Pham, chdng 14 6ng Pham Tic,
vo la ba Tran Thi Ngoan. Vg ché)ng an ¢ hoa thuan, luong
thién, Kinh t€ kha gia, chi hiém mét ndi hiém mudn con.

(1) bia danh udc 18, theo cach ké truyén thuyét cua nghé nhan
dan gian. D6 la thi phap Thac ngd thoi gian thuorng ¢3 trong truyén
thuyét lich str do xu hudng lich sir hod chi phéi dén cam hing séng
tao cua ngh¢ nhan dén gian. Hon nita, thoi Hing Vuong chi ¢
don vi hanh chinh 1a bg, huyén, cha (lang), chua c6 don vi hanh
chinh cép dao nhu thoi Dinh va Tién Lé sau ndy. Trong khi ké
truyén thuyét, cac ngh¢ nhéan dan gian thudng c6 xu hudng lay don

vi hanh chinh duong thoi dé thay cho don vi hanh chinh gin voi
thoi nhan vit truyén thuyét sbng.
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MOt 14n, ba Ngoan dao choi cho khudy khoa, gap mét co
g4i. Hoi chuyén, ba duge biét ¢6 gai ngudi phuong Bic, cha
me déu khong con, anh chi em rudt thit khdng c6 ai, dang
phiéu bat tim chén nuong than. Cam thuong mdt than phan
coi cut, ba Ngoan dua ¢ gai vé ra mét chdng, rdi ong ba
nhan c6 1am con nudi, dat tén 13 Quy Nuong (nang Quy).
Chéng bao 14u sau d6, 6ng Pham Tuc qua doi. Hai me con
ba Ngoan dum boc l4n nhau, dua vao nhau séng qua ngay.
Mot ngay kia, Quy Nurong ra bién tdm, bdng bi mét con giao
long to 16n hién ra, quin chit ldy than ba vong, khién nang
mé man di trong gidy lat. Tinh ddy, nang thdy bang hoang,
kinh sg. Tir ddy, nang c6 thai. Bj lang x6m dam tiéu 1a chtra
hoang, nang Quy bo trén dén trang Tuy Giam nuong nau.
Pén ky han, nang tr& da, sinh ra mot cai boc. Cho 1a qudi
thai, Quy Nuong sg, 1én dem céi boc virt ra bién. Cai boc
4y khong trdi ra khoi xa, ma lai theo thuy tridu troi vao clra
song gan trang Pao Dong. Nha thuyén chai trang Pao Dong
la Nguy&n Minh vét duoc cai boc. Thiy la, Nguyén Minh
dung dao doc cai boc xem c6 gi la, thi c6 ba con rén lao vot
ra, truon di ba noi. Con thir nhit & lai trang Dao Pong!".
Con thtr hai truom dén cira song Thanh Do'2, con thir ba vé

trang Tuy Giam® & vdi me.

(1)+(2)+(3): Ca ba dia danh Bao DBng, Thanh Do, Tuy Giam
déu thudc tinh Thai Binh hién nay.
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Cubi doi Hung Dué Vuong, van nude bat dau suy vi.
Nha vua sinh ha dugc hai chuc Hoang tir, sau Cong chua,
nhung rdi déu lan lugt qua doi, chi con lai hai Cong chiia
la Tién Dung va Ngoc Hoa. Céng chua Tién Dung di lay
Chir Pdng T & ving ddng bang. Con Cong chua Ngoc
Hoa, vua dung lau kén ré & Viét Tri. Nhiéu anh tai dén
Kinh d6 du thi. Phan thing cudi cung thudc vé Tan Vién
Son Thanh. Vua ga Cong chua Ngoc Hoa cho Tan Vién.

Thay vua Hung Vuong khong c6 Hoang tir ndi ngdi,
Thuyc Phan dem hang chuc nghin tinh binh, chia Iam 5 dao,
b at kéo vao xam chiém Vin Lang. Thé gidc rat manh, van
nudc nghi€ng nga. Vua Hung Dué Vuong ca so, bén sai
1ap dan té troi dét, quy than, xin ciu mong dé biét tuong lai
clia dat nudc. Trong gidc mo, vua duge sir gia Thién dinh
bao cho biét, phai tim ba vi tuéng dang con ndp dudi 16t
ran, moi ho st canh cung Téan Vién Son Thanh danh giic
Thuc thi gidc méi tan. Vua theo 16i str gia Thién dinh, mot
mat cho triéu Tan Vién Son Thanh vé thuong nghi; mot
mat sai nguoi di tim ba vi tuéng dang doi 16t ran. Khi sir
gi triéu dinh t6i trang Dao Dong goi loa truyén 1énh vua,
lap tirc ba con ran hién hinh thanh ba trang si ai nay déu
than c4, mat réng, strc dich muédn nguoi. Trang si thoat ra
tir 16¢ rdn & trang Dao Pong tu xung la Vinh Cong (Ong
Vinh) hay con goi la Quan 16n Dé Tam, vé sau duogc tdm
thirc dan gian dua vao lam tuéng v dudi quyén Miu Tam
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phu, Tu phﬁ. Ba trang si vé trang Tuy Giam bai biét me,
rbi theo sir gia vé Kinh d6 Phong Chau. Hung Dué Vuong
thdy ba chang hinh thi ky di, biét khong phai 14 ngudi céi
tran, ming thim trong bung. Ngai phong quan tudc cho
ba trang si, sai ho cung Tan Vién Son Thanh dem dai quan
chéng gizic Thuc.

Tan Vién Son Thanh va ba vi tudng trd tai, diéu binh
khién si diing ménh xung trdn, danh cho quan Thuc toi
ta. Nam dao quan Thuc tan v§, chay ban séng ban chét vé
nudc. Van Lang trd lai thanh binh. Vua Hing Dué Vuong
m& ti€c mung cong. Ngai phong cho 6ng Vinh va hai vi
thuy tuéng chirc “Ngu pht Thuong dang thin”. Céc thuy
tudng khong nhén chire, chi xin vua ban cho dat Pao Pong
lam noi huong hoa, mién cho dan noi d6 t6 thué, phu phen
tap dich. Vua Iap ttrc 4n chudn. Ba vi thuy tuéng bai ta vua,
xe ngua vé trang Pao Dong. Tai ddy, éng Vinh va hai vi
thuy tuéng kia mé tiéc khao quan, thét ddi dan lang, cho
ho vang bac mua rudng, tiu ao lam ctia huong hoa vé sau.

Mot hom, dng Vinh dang han huyén cting dan lang ¢ Bao
Dong, bong troi dat toi sim, mua to gié 16m ndi 1én dm am. Ai
niy hoang sg, nhim nghién mét lai. Khi troi quang may tanh,
dan ching thay 6ng da hod rdi. Tin budn bay dén kinh do,
vua Hung Dué Vuong thuong cam, truy phong cho éng Vinh
chirc “Trén tdy nam Tam ky Linh Ung Dai Vuong”, chuin
cho dén Dao Dong tho phung lau dai. Dan lang Bao Pong lap
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dén thd 6ng Vinh, ton vinh 6ng lam Quan 16n Pé tam. Lic
d4u, dén dugc dung bang tranh tre, nira 13, quy md nhé bé. V&
sau, dén duoc dung lai, quy mé to 16n, bén ving hon. Tuong
truyén, dén rét thiéng, qubc cau dan dao déu ung nghiém.

Lai néi vé lang Yén Lac. Dan lang dang séng yén on,
bdng xdy ra nhidu x4o tron bat dn. Nhidu ngudi khoé manh
lan ra dm. Nhiéu gia dinh luc duc, cii co nhau. Chim kéu,
cho sta lién tuc. Gia lang lo ling, ri nhau di xem béi tim
nguyén do. Thay béi gieo qué, noi rang, lang bi dong 16n,
do Quan 16n D¢ tam gdy ra. Néu lap dén tho ngai, lang sé
dugc hudng nhiéu phuc 1oc. Tin 16 thdy béi, dan lang Yén
Lac déng gop tién ciia dung ngdi dén canh bd hiru sOng
Hong. Trai nhiéu 1an trung tu, dén Lanh méi ¢6 quy mé to
16m, khang trang nhu hién nay. Pén rat thiéng, ai c6 nguyén
vong kéu cau ba vi Thuy than, nhét 1a Quan 16n D¢ tam,
déu dugc cac ngai linh ung am phu.

Lanh Giang linh tir 12 ngoi dén kién truc quy mo, mang
phong cach thdi Nguyén. Dén ngoanh huéng Déng, kiéu
chit “Cong” gom ba toa, 14 gian. Toa Tién duong 5 gian
xdy ki¢u hdi canh bang, 6 vi kéo duoc lam theo 16i chng
ruong, gia chiéng, tru diu, mé cbn, ké, biy. Toa Trung
dudng 4 gian chay doc, xay 16i chong diém hai tang, mai
cong. Toa Hau cung giao mai, bét véan véi toa Trung dudng
vGi 5 gian, vi kéo udn vanh mai. Ca ba toa hop véi nhau,
tao thanh quy mo bé thé. Hai bén toa Trung duong c6 lau
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tho va ddy nha khach, ¢6 tuong bao quanh. Nghé thuat
cham khéc cua dén Lanh kha tinh xao, da dang v6i céc
dé tai Tu linh, cdc mo tip ctc hoa long, ludng long chau
nguyét, dan nho, hoa déy, song nudc, tao veé dep cb kinh,
trang nghiém.

Pén Lanh Giang khong toa lac don doc ven song
Lanh (song Hong). Trong quan thé di tich Lanh Giang,
ngoai dén Lanh con c6 dén Crtra Song thd Tam toa Thanh
MAu (Tam phi); dén thy Lé Thai T4 phia bén trong d‘é,
cach gan 50 mét so véi dén Léanh. T4t ca hgp thanh quan
thé di tich “thiéng”, ham chira nhiéu gia tri lich s — vén
hoa - nghé thuit can dugc bao tdn, phat huy trong thoi
dai Cong nghiép hoa - Hién dai hoa.

Hoi dén Lang Giang di duoc xac dinh vé thoi gian (18
dén 25 thang Sau am; 20 thang Tam am), vé khong gian
(dén Lanh Giang; dén Cura Song; doan dudng tir c:ién Lanh
ra dén Cira Song va khiic song Lanh tirc song Hong chay
qua dén). Nam nao ciing vy, dén hen lai 1én. Thoi gian
va khong gian d6, gioi nghién ciru van hoé dén gian goi la
“thon gian thiéng”, “khong gian thi€ng”.

Vi hoi dén Lanh tir xua da dinh ky vé thoi gian, dinh
diém vé khong gian, cho nén ngay tir dau nam, céc chire séc,
chire dich va hoi ddng quan vién lang Yén Lac da nhém hop,
ban bac, chon nhiing dau viéc quan trong va tao ra n}}fmg
didu kién can thiét cho hoi lang, chang han nhu chuan bj
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tién bac, 1€ vat, phan b dong gép theo gidp, theo dau dinh.
Riéng tién bac, thi cac quan vién bao gids cling xem xét, tng
hop ngudn thu tir rudng ty dién bao nhiéu, tir tién cong duc
ctia khach thép phuong bao nhiéu, tir ngudn thu do ban danh
(pho, nhiéu, xa, huong...) bao nhiéu. Con thiéu bao nhiéu
méi bd theo dau gidp, dau dinh. Viéc dong gép tién bac cua
céc dau dinh theo giap, cho 1€ hgi néi chung, la khong néng,
cling khong phai c6 ging nhiéu. Chinh vi ¢6 co s& kinh té
rudng tu dién, cho nén hoi dén Lanh (suy cho cung céac hoi
lang dia phuong khéc cling vdy) ndm nao cling dugc md
diang ky, khong gép trd ngai gi 16n. Mot s6 hoat dong chuén
bi khac, nhu tap té 1, tap rudce kiéu, sira chita, bd sung hosc
sam méi dd ngh1 vE (co quat bat bao), d6 khi tu, trang phuc,

luyen déanh trong rude, tréng té... thi tuy theo yéu ciu ma
sap xép thoi gian thuc hién cu thé cho thich hop. Qua tu
liéu truyén miéng cua cac bac cao nién lang Yén Lac, c6 thé
nhan biét hoat dong chuén bj cho hoi dén Lanh co ban giéng
v6i hoat dong chuan bj hoi lang cia nhiéu thon qué khac
¢ Ha Nam néi riéng, & déng bing song Hong noi chung.
Bai vay, tac gia cong trinh chi luét qua, khong di sdu miéu
thuat, danh gi4 chi tiét nhu khi viét vé& hoi Dam Quyén Son,

hoi Binh Thuong Thanh Non, hoi dinh Lat Son. Hoat dong
chuan bi cia dan lang Yén Lac, trir phin cét ctr dong gop
1€ vat (lon, g4, gao nép...) cho tung giap ngay tir diu nam,

con ¢6 nhitng viéc khac chit yéu duoc thu xép khoang mot
thang trudc ngay hoi ma. Cho dén ngay 10 thang Sau 4m thi
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moi viéc da hoan tat. T4t ca da san sang cho ngay hoi, ngay
“thiéng”, ngay vui cia qué huong.

Vi ngudi dan Yén Lac, hoi dén Lanh [a thiéng liéng, la
vui, cho nén khi hoi mé, tit ca cdng déng lang xa déu tham
du. Quan vién trong hdi tu vén thi té 1. Nam nir thanh nién
thi ruéc kiéu, thi ddu vat, choi ga, dién cheo, tuéng. B6 ldo
va trung nién thi choi td tom, danh co tudng. Tré’con, chf
trir chd té 1& khong duge phép xem, con c6 mit khap noi dé
thoé chi to mo va dé ¢ vil. Lang Yén Lac ¢6 tuc két nghia,
giao hao véi cac lang Hoan Duong, D6 Quan, Yén Ninh (do
cung thd Nhan tir Hoang héu), cho nén vao ngay chinh hdi,
dai dién dan cac lang kia ciing rudc kiéu vé dén Lanh du hoi,
chung vui. Hoi dén Lanh do thé, vira 14 hoi lang, lai vira 1a
hoi lién lang. Quy mo hdi tuong dbi 16n so véi cac hoi lang
khac cuing tong.

Ky hoi thang Séu & dén Lanh bat dau khai dong tir ngdy
18 v&i hoat dong chdng kiéu va kéo cd than. Ciing tir day,
thoi gian “thiéng” bat dau duoc xéc Iap. N‘hfmg ngéy sau do
(tir 18 dén 25) 1a thoi gian cua than, do than, vi than. Ngudi
dan sir dung quy thoi gian 4y dé vinh danh than, cau xin va
nhic nhd than (Quan 16n D¢ tam) khong quén ban phc 1oc
va trir tai vong cho dan lang. Tir ngay 18, khong khi hdi he
bit dau khoi phat, lan toa, ron ruc lang qué. Ngay 21, theo

18, dai dién chirc sic, chirc dich, hoi dong quan vién, khoang
dam, bay vi dang 1 co ky. Chu 1& phai 14 tién chi hodc thar
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chi. Vat pham trong 1& cdo ky don gian chi 1a huong dang,
diu ruou, tién vang ma, hoa qua, mam x6i ga sdng thién,
dap Ung nhu cau thanh sach, tinh khiét. L& cdo ky gén voi
10 thinh cau xin m& hdi. Sau 161 khan, chi té hoi ¥ kién thin
bang hinh thirc gieo hai dng chinh xin 4m duong. Néu két
quéa ddng x4p dong ngira tue 1a diu hi¢u than ddng y, hoi
lang cir thé ma mé. Thuc ra day chi la nghi thirc mang tinh
thii tuc ma bat cir hoi lang nao cling can phai co.

Ngay 22, 23, 24 goi la ba ngay chinh héi, c6 nghi thirc
rude nudc, rude kicu, dai té ky phuc, ky yén, thuc hién céc
trd choi, tro thi déu thé thao — nghé thudt, giai tri. Rudc
nude — rude Kigu bao gior cling duge xem 13 mot nghi thire
quan trong ctia hdi dén Lanh. Sang 22, vao gio¢ lanh, dan
ching té chirc rude kiéu, theo con dudng ra song Hong
(séng Lanh) dé rude nude. Tham gia rudc nude cé cac chire
sdc, chirc dich, quan vién, nam phu lio 4u, nghia la d(‘)ng
ddo dan lang. BPam rudc xuat phat tir dén Quan 16n, tirc
dén Lanh, di ra phia bo hitu séng Hong, voi kiéu bat céng,
kiéu song loan. Kiéu bat cong bay bai vi va bat huong ba vi
thuy than. Kiéu song loan bay bai vi Tién Dung Cong chua.
Nhin tir xa, ddm rudc nudc, rude kiéu kha dep va hép dan.
Doi hinh doan ruée di chuyén theo trinh tu: trudce tién la
doi rong vang, than uén lugn theo nhip tréng chiéng, dan,
sao, nhi. Tiép theo la doi 1an, doi bat am. Tiép theo 1a doi
¢, doi chap kich, bat bao. Tiép theo dén bién hidu than, co
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va guom than. Lién sau déy 1a kiéu bat cdng. Tiép theo lai
14 bién hiéu, c& va guom than. Sau d6 la kiéu song loan c6
tan che. Cudi cling 13 bo, tin 130, dan lang va khach thap
phuong. Téi bo sdng, mét nhém ngudi gdm nam thanh,
nir ti do chu té dan dau, xuéng thuyén, dem theo cai choé,
hwong dang, vang m4, trau ruou. Thuyén ra giita dong, tién
chi 1€ dat 1& khan xin nude. Khi tién chi vy tay ra hiéu cho
phép, nam thanh nién dua chiéc vong tron 16n xudng mit
song. Nit thanh nién ding gdo dira phét son do bén ngoai,
mic nudc do vao choé. Trong luc Ay, tréng phéach vang
lirng ca mot vung song nudce'V.

Choé nudc bang str duoc dua 1én kiéu, rudc vé& dén
Lanh. Quang canh dam rudc nuédce, rude kiéu that hoanh
trang, huyén ao. Khi tir dén Lanh ra séng chi ¢6 3 kiéu.
Khi tir séng vé di c6 4 kiéu. Ngoai kiéu nudc, kiéu Quan
Ién thuy than, kiéu Tién Dung Cong chua, con c6 thém
kiéu véng Tam toa Thanh Mu & dén Cira Song nhap vao.
T&1 nga ba, 16i r& vao dén Lanh, lai c6 thém kiéu cla ba
lang Yén Ninh, D6 Quan, Hoan Duong ctng phé hoi. Tt

(1) Rudce nude la nghi thire kha phé bién trong hoi lang cua
tinh Ha Nam va cua dong bang song Hong Nooal muc dich rudce
nude vé lam 1& moe duc, dan gian con gm gim udc vong mua
thuan gié hoa - diéu kién quan trong nhét dé cu dan nong nghi¢p
canh tac ltia nude. Diém khac biét trong 18 rude nude timg lang 1a
6 noi lay nudce & sdng, ¢b noi lay nudce la giéng trude dinh, chua.
Nudre dy duge tim thire dan gian “thiéng” hoa.
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ca nhdp 1am m¢t, thanh dam rudc khong 16 véi sic mau
ruc 18, 4m thanh vang ddi, ngudi dong nghit. Cau néi dan
gian vui nhu hdi, déng nhu héi qua khéng ngoa. Chée
nuée 1an luot duge rude vao dén Quan 16n, dén vua L8,
dén Tién Dung. Cubi cung, né lai duge rude vé dén Quan
16n. Ngudi ta ding nuée dy tim ria tugng trung cho than
tugng, than i, téy ué, lam sach ca khuén vién dén, chuin
bi cho nghi thuc dai té.

Sau khi da vé t6i dich, theo chi din cua cai dam, dam
rude diéu quanh dén Lanh mot vong rdi 6n dinh vi tri,
nghi thirc té 1€ lién dugc bit ddu. Trinh ty cude té & dén
Lanh co ban khong khéc véi trinh ty cude té trong cac
hoi lang cb truyén & Bic bo. Nghia 13, cudc té ciing trai
qua ba buéc 16n gdm:

- So hién 18
- A hién 18
- Chung hién 1& — L& t4t

Trong timg budc 16n, ciing dién xuéng quy, lay, hién
tiru, vao chit Vuong, ra chir A, dong tac déu tam tép,
nghiém can. Doi té nam quan c6 chu té, bdi té, dong xudng,
tdy xudng, chap su, noi tan. Trang phuc cling mii 6 sa, 40
thung xanh, quan éng s6, hia den. Xudng ngdn, doc chuc
van ciing bang tir Han Viét chir khong thuan Viét. Hoi he
dan gian, nhung nghi thirc té 1€ lai bj quy pham bai 13 gido
dao Nho rat dam nét. Nhin khung canh té 1&, nguoi ta dé
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lién tudng d6 1a budi thiét triéu cua vua quan, uy nghiém
song c6 phan kho cimg, gido diéu. Anh hudng cia Nho
giao dén hoi hé dan gian 1a mot thuc té khong thé phu
nhéan. C6 diéu anh hudng dé khong 16n va cling chi khudn
lai & khau té 1& thoi. Céc trd choi, trd vui cia hdi dén Lanh
rat it bi dao Nho va luat 1& phong kién ha khic khdng ché.
Chiing cn ban gin véi tuc 1& dja phuong, nén hdn nhién,
hén hau, khong bi gd bé. Va dé cho cudc dai té dién ra
thuén lgi, trudc ddy, trong qué trinh chudn bi, c4c quan
vién d4 ban bac, can cir vao 1€ lang va tiéu chudn t6i thiéu,
ctr ra chu té, boi té, dién van (ngudi viét van té), thdng
nhit danh sach nhitng ngudi tham gia d6i t& nam quan.
Khoéng gan ba chuc nam nay, tai nhiéu hoi lang & Béc bd,
trong d6 c6 hoi dén Lanh, xuét hién thém doi té nir quan.
Hinh thirc té nir quan duoc “cdy ghép” vao hoi dén Lanh
tir khi lang qué budce vao thoi ky déi méi, khoan 10 trong
nong nghi€p. Truée ndm 1945, khu vuc danh riéng cho dai
té (san dén, gian trung tim toa Tién dudng), noi cac quan
vién thyc hanh té 1€ theo nghi thirc Nho giéo, phu nif va tré
con khong duge phép cé mit di chi dé xem, thi lam gi ¢ té
nir quan ! Chinh do xuit hién mudn, khi ché d¢ quén chu
bi x04 bd, cho nén ddi té nir quan cé thé mic trang phuc
c4c mau tuy y, ké ca mau vang, mau trude dav chi danh
cho vua - Bé vuong, Hoang héu, Thai tir.

Ky hoi thang Tam ctia dén Lanh c6 rude kiéu, té 18 song
khong ¢6 ruéc nuée. Thoi diém nay nude to, dan phai di
thuyén ra dén bai 1& nén khong c¢6 khéach thap phuong du.
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Néu gip phai nim nuéc séng 1én to qua, thi khdng co ca
rude kiéu quanh dén, ma chi c6 té 12 & toa Tién dudng thoi.
Nhiéu nghi thirc bi giam thiéu di, cho phi hop véi didu
kién khi hau cu thé. Cac trd choi, trd thi ddu thé thao —
ngh¢ thuét cling theo dé6 ma giam b6t hodc loai bo.

Hoat dong té 1 lién quan mat thiét dén 1 vat va 4m thuc
thu 1oc. L€ vat dung trong nhirng ngay chinh hoi c¢6 vang
hwong, triu rugu, hoa qua (Ngii qua), banh chung, banh
déy, mam x6i sO lon den thién, oan, thit lon den thién, thit
dé, xdi ga, cd chay. Thoi xua, ddy duge hiéu 13 nhiing 18
vat sang trong, chira bén trong y niém triét hoc phuong
Dong so khai, lién quan dén Am Duong, Ngii hanh. Chéng
han, Ngii qua biéu trung cho 5 chét co ban c4u thanh vil tru
(Kim — Moc — Thuy — Hoa - Thd). Banh chung, banh day
biéu tugng cho Troi - Pat (Trdi tron — Duong; Dét vudng -
Am). Mam x6i x6 lon den cling lién quan dén Am Duong
(x6i tring — Duong; s6 lgn den - Am). Thit dé lién déi xa
x6i dén Am Duong (Dé leo nui an 14 cay — Duong, ubng
nude dudi sudi hay khe ndi - Am)... Theo nguyén 1y, Am-
Duong phdi ngau, Ngii hanh ché hoa méi dan dén sinh soi,
nay nd. Lé vat éy 14 tinh hoa, dugc chét loc tir nén san xuét
tiéu nong, rdi duoc ngudi ndng dan ché bién theo yéu céu
“thiéng” hod. Déng 1€ vat 1én than, xin than chip nhén long
thanh, réi mong than ban phic 1oc, d6 12 1& img xt van hod
mang mau sac thuc té — thuc dung cta nguoi nong dan.
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Nhung than (Thanh) qua cach hiéu hdn nhién cta nguoi
nong dén, 1a bac siéu nhién, chir khéng phai 1a ké pham
trAn nhu con ngudi. Cho nén, than (Théanh) chi hudng phin
huong vi cia 1& vat, con than x4c cua nd thi con nguoi
hudng, sau khi dd kéu ciu, khan vai. D6 1a 4m thuc thu 16¢
(dn, ubng nhirng thir thin — Thanh ban cho). Ma d3 14 4m
thuc thy 19c thi phai tuén theo 1& do cac chirc séc, chire dich
duy tri, goi 12 vin hoa a4m thuc thu 1¢c. Khi I8 tit, nguoi
dimg dau ban tb chirc 18 hoi cua lang cho dan 18 ta, rdi sai
dinh trang ha ¢4 ban. Ngudi ta chon nhirng vat phim sang
trong nhat, quy nhit nhu du ga, mot phan sé lon dem biéu
tién chi, thir chi, rdi chon mot sé mam ¢d cho cac quan vién
thu 16¢ tai dén. S6 1& vat con lai cho cac trudng giap dem
vé chia cho cac ddu dinh. L& vat va cd ban dang cting than
trong ngay hoi khong it, nhung du sao ciing khéng dap tng
du cho hang trim, hang nghin xuét dinh va gia dinh ho.
Dé giai quyét mau thuin 4y, ngudi dan chon céch thu 1c
tugng trung, chia nhé 1€ vat va ¢ ra, mdi ngudi hudng mot
chut, ldy khude, 1dy may. “Mdt miéng 1¢ than, ngudi tran
vinh hoa” 14 thé. Cach 4m thuc va phan chia I vit sau té
1€ cua lang Yén Lac vira thé hién tinh d4n chu lang mac (ai
cing dugc hudng 16c than), vira thé hién tinh phén biét thu
bac. Chirc séc, chuc dich va ngudi cao tudi duge hudng
16c nhiéu hon. Khong ai thic méc vi tuc 1é lang nhu thé,
vi theo chiéu dai thoi gian, thuong ai cling s& 1én hang ldo0
nhiéu hay k¥ 140, s& huéng 16¢ nhiéu hon. Triéu dinh trong
tuGe, huong dang trong xi 1a nhu thé.
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Bén canh nghi thirc rudc kiéu va té 18, hoi dén Lanh
Giang con ¢6 nhiéu trd choi, trd vui nhu vét dan tc, td tdm
diém, thdi com thi, bét vit dudi ao, c& tudng, mua long i,
danh gay, choi ga, di cau khi, boi chai, dién chéo, tuéng,
hat Chau van... Mot s trd choi, tro thi ddu nhu td tom
diém, bat vit dudi ao, cor tuéng, danh gy da dugc tac gia
miéu ta, luge khao trong cac hoi lang Thanh Non, Quyén
Son, Lat Son, nén khong miéu thuit lai.

* Tro théi com thi trén quang:

Théi com thi trén quang trong hoi dén Lanh Giang 1a
cudc thi danh cho ca nam nir thanh nién. Mot cép thdi com
thi ¢6 mot nam, mét nir. S6 lugng cap thdi com thi khong
han ché, c6 thé 5 cap, cling c6 thé 7 hoic 8 ciip. Piéu kién,
tiéu chudn tham du cudc thi 12 son tré, thanh tan, tu nguyén.
Thé thirc thi nhu sau: trong mét cap thi, nam thanh nién
ganh mot dbi quang, mdi bén quang déu c6 méc sit, gia sét
dé giir cho niéu sanh dugc thang bang khi di chuyén, nir
thanh nién c6 nhiém vu thi com bang que cti lam bang
nira kho hay canh tre khé. Dung cu thi thdi com don gian,
gdm do6i quang ganh, niéu sanh, canh tre hodc nira kho,
gao, nuoc, bui nhui. Giam khao 1a 3 vi quan vién. Giup
viéc cho giam khao con c¢6 mot thanh nién vdi nhiém vu
dénh tréng thtic, day nhanh nhip diéu, tao khong khi s0i
dong can thiét cho cudc thi.

Dién trudng théi com thi 1a san dén. San lat gach
Bat Trang, rong va 1ong gid, thuan cho viéc vui choi ma
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khong thuan cho ndi ltra niu com ngoai tryi. Giam khao
phé bién trén loa thé thirc thi, rdi ra hiéu cho cac cap dau
vao vi tri cho.

Khi giam khao hé to “bét dau”, 1ap tirc cude thi dién ra
khan truong. Ciap dau bit ddu khoi dong. Chang trai ganh
doi quang, mot bén treo ni€u sanh, mot bén dét tdng da nho
cho can bing, thong tha di vong quanh san dén. C6 géi di
theo, vira di vira thdi bui nhui, kéo Itra, cho bén vao thanh
nira khd, roi nhanh chéng dét duéi dit niéu. Tt ca cac
cip déu déu vira di chuyén vong quanh sn vira ndu com.
Trdng tung ting thuc giuc lién tuc, ngudi xem reo ho cb
vii. Gi6 to, c6 truong hop lira tit, c6 gai lai phai kéo lai
lira. Hét thoi gian va s6 vong quay theo quy udc, cac cap
dau ding, dé giam khao chim. Niéu sanh ctia cip dau
ndo com chin mém, trong, toi xép, duge xem la dat yéu
cau. Com d6 s& dugc dom 1én bat, dang cing than. Cap
dau thing cudc s& dugce lang trao phan thudng. Cude thi
thoi com trén quang lan nao két thic ciing c6 ké thing
nguoi thua, song chi ¢6 mot cdp dat dugc vinh du éy.
Khong chi cap dau dat giai vui vé ma gia dinh ho ciing
rat tu hao.

Thi théi com trén quang ngoai tréi, ngoai muc dich giai
tri, mua vui cho khan gia con c¢6 y nghia dé cao phim chét
khéo tay, dam dang ctia cac thon nir. Ddi voi lang qué thoi
xua, khéo tay va dam dang la mot tiéu chuin quan trong
dé kén vg, kén dau. D& hiéu vi sao nhiéu hoi lang Béc bd
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¢6 trd thdi com thi. Tét nhién mdi lang c6 thé thirc thi khac
nhau. Vi dy, lang Tlr Trong, phi Hoing Ho4 tinh Thanh
Hoa, noi tho tuy Lé Phung Hiéu, c¢6 18 thdi com thi trén
thuyén bang rom uét, bi mia tuoi. Lang Chudng tinh Ha
Déng cii ¢6 1é thdi com thi bing b mia tuoi, két hop bé
mot em nho...

* Hdt viin — Hiu bong:

Hoi dén Lanh Giang hay hoi dén Quan 16n c6 tro Hat
vin — Hau bong. Tro nay dién ra lién tuc trong céac ngay
chinh hdi. Pbi v6i du khéch, day 1a hién tuong la. Vi sao?
Vi thong thuong ngudi ta chi thdy Hat van — Hau bong
duoc dién xuéng trong hoi Phu Gidy, hoi Dén Song — Phé
Cét, hoi dén Béc Lé, hoi phu Tay Hb... 1a nhimng noi tho
Tam Phu, T& phu, hay & hoi Pén Tran, hoi dén Kiép Bac 1a
nhitng noi thd dirc Thanh Trén. Sao trong hoi dén Lanh lai
c¢6 Hat van — Hau bong? Tim hiéu dan dia phuong thi mdi
ngudi giai thich mot phach. Theo suy nghi cia chung t6i,
ngudi viét cong trinh, c6 hai ly do chi phéi chu yéu:

- Pén Lanh thd ba vi thuy thin hay tam vi Quan I6n
nhung ciing phdi tho Tién Dung Cong chua, con gai vua
Hung Dué Vuong, phu nhén ciia Chir Dong Tir — mot trong
T bét ctr Viét Nam. M4 tinh cia doi trai tai gai sic da
dugc dan gian huyén thoai hod, lung linh huyén ao qua mot
truyén thuyét vao loai dic sdc nhét Viét Nam. Tir lau dan
dia phuong da coi Tién Dung Cong chia nhu mot vi Mau
¢6 kha nang trur hung hoa, dem phtc 1oc cho con ngudi. Ma
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da 1a MAu thi khi mé hdi, thuc hién dién xudéng Hat van —
Hiu bong 1a diéu duong nhién.

- Mic di d&n Lanh khong thd Tam phu, Tir phu, nhung
cach ddy khoang nam chuc mét vé phia Péng c6 dén Cira
Song thd Tam toa Thanh MAu (tirc Tam phd) gdm Mau
Thuong Thién, M3u Thoai, M3u Thuong Ngan. Hoi dén
Lanh m&, dan Yén Lac ¢4 ruée bai vi Tam toa Thanh Mau
chti nhan ctia Quan 16n Pé Tam tir dén Cira Song vé dén
Lanh héi té. O gdc nhin tdm linh, d4 ¢6 su hién dién cia Tam
toa Thanh Mau thi viéc dién xuéng Hat van — Hau béng 1a
dé hiéu.

Trong hoi dén Lanh, cic con cong dé tr va cung vén
thuc hién dién xuéng Hat viin — Hau bong lién tuc ca miy
ngdy chinh hoi. Hat van hay hat Chdu van l1a 16i hat tho
gin bo mat thiét v6i 1én dong (hau béng). C6 t6i 36 diéu
chau van thi cing c6 téi 36 gia dong. Pugc trinh dién nhiéu
trong hoi dén Lanh 14 cac diéu: Van Liéu Hanh Cong chua,
Vin chiu Dé Nhi, Van chiu Pé Tam, Van chau D¢ T,
Van chiu Pé Ngii, Van chau Mudi Pdong Mo, Van chiu
Béc Lé, Vin Quan Ion Dé Nhat, Van Quan 16n Dé Nhi,
Vin Quan l6n Bé Tam, Van Quan I6n D¢ Ngii, Van Duc
Thénh Tran... Van chdu nao, gin véi gia dong dy. Hat van
va Hau béng thu hat dong khan gia, song thanh phan chu
yéu la céc tin ldo, phu nit trung tudi, nam nir thanh nién
ndng cdn, ndng qua, dén phii nao ciing c6 mat dé cau sirc
khoé, an khang. La cau ndi, 1a ¢du mbi thong quan véi than
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linh, cung van cang dan hay, hat ngot, gia dong nhép cang
khéo, cang hap dan ngudi xem. Noi theo ngon tir dan gian,
thé méi vui, thé méi doi. Hat van — Hiu béng, tu than tro
nay khong x4u ma dich thuc 1a mot dién xuéng nghé thudt
— tin ngudng c6 stc sdng ndi tai manh mé. Déng tiéc 1a c6
khong it nguoi loi dung sinh hoat tin ngudng nay dé truyén
ba mé tin di doan, buén than bén thanh, ¢t dé kiém tién,
lam sai [éch y nghia nhéan van dich thyc ctia hoi lang.

* Di cau khi:

Mot tro choi, tro giai tri kha vui nhon khac trong hoi dén
Lanh 1a di cau khi. Khan gia xem déng, nhung chii yéu la
tré con. Nam nif thanh nién va trung nién tham du cfing c6
nhung s6 lugng thip. Pia diém dién ra tro leo ciu khi 14 céi
giéng hinh ban nguyét trude cira dén. Nguoi ta dung mot
cay tre duc, dai khoang 6 mét (~13 thudc), da cit gbc va
ngon di. Cay tre mém nhung déo, c6 do dan hdi. Pau gbe
cia cdy tre dugc cdt chat vao mot cai cot gb cao khoang
80cm. Pau ngon cua no6 dugc thit chat vao mét coc buong
to, chon giira giéng. Phia bén trén coc buong co6 treo giai
thuong 1a mét xau tién chinh hoic mot boc lua. Thanh
nién nam, nit, tré con, ngudi trung tudi, ai cling c6 thé
ding ky leo cau khi. Clu tre tuy khong dai, nhung than
tron 1an, lai bap bénh, rat kho giir thing bang. Loai cau
nay, dan gian goi 1a ciu khi, ¢6 nhiéu & ddng bang song
Ctru Long. Thé thirc nhu sau: ngudi nao di trén cay tre
tir trong bo ao ra gifra giéng, giat duge phan thudng ma
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khong bi ngd, coi nhu thang cudc. Mdi ngudi tham dy
duoc leo (di) cdu khi ba lan. Quy dinh cua thé thirc xem
ra ciing don gian, song rat khé thuc hién. C6 ngudi vira
dat hai chan 1én cay tre da ngé quay lo. C6 nguoi him ho
budc nhanh, duge mot doan thi mét thiang béng, chai véi,
ngd tom xudng giéng, udt ludt thuét, gdy cudi cho khén
gia. Lai c6 ké 14y dugc thing bang, budc ting buéc‘chéc
chén toi ddu cdy tre, dang dinh gio tay giat quan tién thi
ngd nhao xudng nudc. Khan gia cudi toi ta. Kho 13 thé,
doi khi ciing c6 anh chang hogic chu bé lau c4, di hét duge
cau khi va gist dugc phdn thuéng trudc con mat kinh
ngac cua dong dao khan gia. Trd di cau khi dugc td Fh(rc
hang nim & dén Lanh, ngoai muc dich giai tri, con dé cao
tinh thdn binh tinh, nhanh nhay, sang tao, quyét doan cia
ngudi ndng dan cdng xa nong thon. Khong c6 tro di cau
khi, hoi dén Lanh s& giam di vé dong vui it nhiéu.

* Boi chai:

Nhu nhiéu hoi lang ¢b truyén dong bing Bic bg, hoi
dén Lanh vao dip 20 thang Sau 4m c6 boi chai. Cach thic
t6 chirc va thé 18 thi boi chai noi day ciing gidng nhu cach
thire t6 chire va thé 18 cudc thi boi chai trong hdi Dam Quyén
Son, hoi dinh Lat Son, héi dinh Chéau — chuia Chéu... Nghia
14 ngudi thi ddu ciing phai 12 dién son tré thanh, thanh tan;
cling qua céc budc dau loai, ban két va chung két; ciing
thi d4u theo giap... Piém khac & chd trang tri thuyén. Moi
thuyén déu tac hinh réng dau mui. Co diéu hinh rong chua
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mang dang ky da, chua dir d6i nhu rong thoi Nguyén, ma
van con mang déng réng rén, hién lanh nhu réng thoi Ly
Tran. Phai chang trd boi chai dugc thuc hién nhim tai hién
sur kién ba vi thuy than, trong d6 ¢6 Quan 16n Pé Tam din
doan quan thuy téc theo Tan Vién Son Thanh di danh gisc
Thuc dudi triéu Hung Du¢ Vuong ?

Hoi dén Lanh Giang vira 1a hoi lang mua Ha, lai vira
1a hoi lang mua Thu. N6 dan xen va tich hop bén trong
nhiéu 16p van hoa. Xem xét k¥, s& thiy & ddy ham chua
tin ngudng thd ty nhién nhu thd ran, tin ngudng tho Miu,
tin ngudng thd Son Tinh (Tan Vién Son Thanh cung Quan
16n D€ Tam déanh giac Thuc), tin ngudng thd nude (thuy
than 1a thin nuéc; rude nude vé lam 18 mdc duc...) Hau
hét céc 16p vin hoa nay déu lién quan dén ndng nghiép.
Tuc ngir c6 cau “Nhét nude, nhi phén, tam can, tir giéng”
nham téng két kinh nghiém trong cdy cdy lta nuéc va
chi r3, nudc 1a yéu té ding dau cho ca quy trinh san xudt
ndng nghiép, 12 ngon ngudn cia su sdng. Ngudi ta xép
hoi dén Lanh Giang vao loai hinh 1& hdi néng nghiép la
theo y nghia dy.

Theo 1&, cd mdt nam am lich, hdi dén Lanh lai mé
hai 1an vao thang Sau va thang Ta4m vé&i nhiéu nghi thirc
trang trong va nhiéu tro choi, trd giai tri vui nhdn, c6 sirc
cubn hut véi khan gia. Néu c6 diéu kién, quan khach hay
dén viéng tham va du hoi dén Lanh mot 1dn cho biét thé
nao la phong vi qué...
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HOI PINH VAN XA

C6 mot lang qué, dat khong rong, ngudi khong dong,
nhung lai bao chira trong long cad mdt kho tang van nghé
dan gian véi nhiéu loai hinh loai thé da dang nhu huong
ude, phong tuc, tdp quan, tin ngudng, van hoc dan gian,
hoi he, 4m thyc... ma phan 16n dang c6 xu huéng mai mot,
bién dang do tic dong trai chiéu cta co ché thi trudng,
dang rat cdn duge suu tm, bao tdn, phat huy theo yéu cau
ctia thoi dai mai. D6 1a lang Van X4, xua thude tong Ngu
Nhué, huyén Nam Xang, phu Ly Nhan, trdn Son Nam; nay
thudc xa birc Ly, huyén Ly Nhén, tinh Ha Nam. Mdt trong
nhimg loai hinh van nghé dan gian khién lang Vin X4 ndi
danh, dugc nhiéu du khach trong va ngoai tinh biét dén, 1a
hoi dinh, n6i theo ngdn tir doi thudng, 14 hoi lang véi nhiéu
dién xudng va tich trd doc dao, khong c6 & hoi lang céc dia

phuong khac.

Hoi dinh Vin X4 duge dén lang to chire thudng nién
nhim tudng niém, ton vinh va tri 4n cong dirc bdn vi Thanh
hoang 1a “Van Phic Dai Vuong”; “Tu Thi Lang Cong
chtia” va “Nhi vi Thuy té Long Vuong”. Trong d6, Tir Thi

Lang Cong chtia la nhan vat dugc tho chinh, con ba vi kia
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1a nhan vt dugc phdi tho®

Hanh trang cta bbn vi Thanh hoang trén di dugc than
tich va truyén thuyét lich sir dja phuong luu truyén qua
nhiéu doi nhu sau: vao thoi Hau Ly, duéi tridu vua Ly
Théi T4, & lang (xd) Van X4 (nay goi la Van Lam), tdng
Mé trang, huyén Thanh Liém, Phi Ly Nhén, 16 Son Nam,
¢6 dng Cao Vin Phic tinh tinh hién lanh, hoa dong véi dan
lang, lai khoan dung, d6 lugng. Canh nha nghéo ting, thuong
ngay 6ng phai mo cua, bt oc, kiém cé lam ké sinh nhai. C6
dan, 6ng Phiic di kiém cua c4 tan lang Vin X4, tdng Ngu
Nhué, huyén Nam Xang, ciing pht Ly Nhan. Tai ddy, tinh
co O0ng gap va than quen v4i ba Ttr Thi Lang, cling 14 ngudi
nghéo khé, chuyén mo cua bét ¢4 kiém an. Do ddng canh
ngd, hai 6ng ba bén duyén cim sit. Vo chdng sbéng thuan
hoa, ém 4m, vui vay. Pugc hon mét nam, hai vo chdng dua
nhau vé Van X4, qué éng Phic séng. Ngay thang thoi dura,

(D Cot truyén ran do ngum sinh ra hodc rin lam con nuodi
nguoi, rin mang hinh nguoi rit phd bién trong truyén cd tich,
truyén thuyét toc ngudi Kinh va céc toc ngudi thidu sb Viét Béc,
Tay Bic. O tiéu vang dia — lich sir - van hod phu Ly Nhan xua,
¢4 téi hang tram lang (x3) luu truyén huyén thoai rin (Cau Mang,
Linh Lang) bién thanh ngudi, gitip dan danh gidc, ctru nude, duge
cac lang tho phung lam phic than & dén, miéu, dinh. Hang nim
¢6 m& hdi tudng niém. Than Cau Mang ¢6 tdi vai chuc lang (x3)
thdr. Than Linh Lang cling dugc thd & hon ndm chuc noi, trong d9,
tho Ciu Mang ¢ dinh Vian Xa (Ly Nhén) va dinh Vin Lam (Thanh
Liém) chi ]a mdt thi du dién hinh.
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bdng chéc da ba ndm, ma vg chdng ong Phc ba Lang van
chua sinh con, 1ong khong khéi budn b, c6 don.

Mot hom, v chdng 6ng Phiic di thuyén trén song Trung
Ha, x4 (lang) An Bai, huyén Binh Luc!", bdng nhin thdy
hai qua tring tring ndi Iénh bénh trén mit nude, bén nhit
dem vé nha. Hai qua trimg 4y, la lung thay, ludc khong
chin ma ddp ciing khong vd. Ba Tu Thi Lang dem bo &
mdt goc nha. Tram ngdy sau, hai qua tring kia nd ra hai
con Bach Xa (ran trang), trén dau déu co chir “Vuong”,
dudi bung mot con ¢é chir “Cau Mang huynh” con dudi
bung mdt con ¢6 chit “Cau Mang d¢”. Ba Tur Thi Lang
cho d6 1a diém g&, mudn dem virt di. Ong Cao Vin Phic
khong tan thanh, bao vo ring, day la thu troi ban cho,
ching c6 gi 1a quai dan ca. Tu 4y, hai vg chdng giir doi
Bach Xa nudi, coi nhu con dé. HE 6ng Phuc di dau ciing

(1) Goi la sdng, nhung thue su chi la con muong to. béi voi
ngudi ndng dan, mdt con muong hay mot con muong lom, ciing
duoc cho 1a song. Phai canh tac luc cdy lua nuge trong diéu kién
thién tai khic nghiét, tri thitc khoa hoc chua phat trién, ngudi nong
dan budc phai tin va trong chd vao luc luong siéu nhién. Vai ho,
canh quan xung quanh nhu song ngdi, hd, ddm déu co than linh
tri ngu, c6 thé dem lai loi 16¢ hay tai wong cho con ngudi. Vi the
con nguorl phai thd phung luc lugng si€u nhién, trong do ¢o ran,
thubng luong Céu Mang qua cach hiéu cia ngudi nong dan, 1a
thuy than, cé lién déi dén néng nghiép, dén quy trinh san xuét
nong nghép “Nhét nuéce, nhi phan, tam cén, t& giong”. Nhiéu lang
tho Cau Mang la vi vay.
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c6 hai con rin quén trén cd, trén vai. Ai trong thay cling
1¢ ludi khiép sg.

Thang Ba (4m) ndm no, troi giang tai hoa, dan lang Van
Xa va cac lang lan can (huyén Thanh Liém) déu bi dich
bénh, thudc thang khong khai. Ong Phiic thdy v4y, ben néi
“Ta mudn ctru gitip sinh linh”. Tréi dét bdng t6i sdm, mua
to gi6 16n 4m am, nui dé non nghiéng. Nhitng nguoi bi
bénh tur nhién khoi ca, khong phai thudc thang gi. Ngay 10
thang Ba niam 4y, hai 6ng ba ra tdm & Céu Bang (tirc 1a noi
c6 miéu Van Lam bay gi®), roi 6ng cudi may lanh bay mét.
Bén Cau Bang bdng nhién héa thanh mot khu rimg nho,
chirng hon mudi ngan mét vudng, cay rdi rdm rap, um tum.
Giira rirng ¢6 mét cai giéng rat sau, bén duéi cé vé sé rua
boi 19i. Hai con Bach Xa ciing xuéng giéng boi 16i cung
i rua, roi sau ciing bién mét. Su la lan truyén réng ra, dan
ching nghe thdy, dén thip huong ciu dao, tai uong déu qua
khoi. Dén xa lap dén thd ong Phuc va doi rén tring tir day.

Dugc nam, sau thang, nude dang to, 1ii cudn ao ao. Li
lut 16n khién khtic dé Bich Tri®" gin lang Van X4 bj v&, de
doa cudn troi ngudi, nha ctra, gia stc gia cdm. Quar tran
thu, quan Ha dé sir huy dong dén ching ho dé song khong
duoc vi thé nudce qua 16n®. Tinh hinh hét st nguy cap.

(1) Bich Tri: Dia danh gan quai M&, Pam Tai, gan bo hitu song
Chau, trude day hay bi lut 16i do v dé.
(2) Ha dé st Chirc quan tréng coi d¢ dau thoi Ly, Tran.
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Gifra ltic cuc ky nguy cép do, tir khu rirng d6t nhién phat
ra nhitng am thanh ky la, tua nhu réng cudn, hd gém, ro1
xuat hién hai Bach Xa. Hai Bach Xa truon tir dudi giéng
ra, than hinh to I6n la thudng, con trude con sau ndi dudi
nhau boi dén nam chin ngay khic dé bi v&, chin dong
thac thay. Quan tran thu va quan Ha dé€ sir nhan thoi co
do 1ap tae huy dong dan ldy dit han khau lai. Xong viéc,
doi Bach Xa lai boi trén song trd vé khu rimg va bién mét.
Théy thé, Quan trin th do héi méi biét nguon goc, roi viét
s¢ tau vua. Triéu dinh xudng chiéu, phong cho 6ng Cao
Van Phuc la “Vian Phic Pai Vuong”, ba Tur Thi Lang 1a
“Tir Thi Lang Cong chiia”, d6i ran tring 1a “Nhj vi Thuy
té Long Vuong”, truyén cho dan lang Van X4 (Van Lam)
tho phung 14u dai.

Puoc vai ndm, bdng dan ching & céc lang Vian An, Té
Xuyén, Té Cat tong Ngu Nhué huyén Nam Xang, trong d6
¢6 dén lang Van X4 (x3 Dac Ly hién nay), bi dich bénh
hoanh hanh, thuéc thang khéng chita dugc, tinh canh rit thé
tham. Thay thé, ba Tir Thi Lang tim dén ban linh duoc ciru
chira, lai kéu cdu troi dat xin té do. Dar: chiing déu khéi bénh.
Ngay 19 thang Hai am, & Cau Khong, ngudi ta thdy mét
tién nit, dung mao rat giong véi dung nhan cta Tur Thi Lang
Cong chua, dang vé thanh cao, réi cudi may vang bay di.
Théy la, dan cac lang (x4) Van X4, Cau Khong, Té Xuyén,
Té Cat 1ap miéu tho. Sau nay ¢6 dinh thi nguoi ta thd ngai
va ba ngai kia 1am Thanh hoang. Thoi Lé so, dudi tridu vua
Lé Thai T6, & Nam Xang ddy 1én mot dang cudp hung han,
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chiing giét ngudi cudp cia khong ghé tay, khién long dan
x40 dong, khong yén. Viéc dén tai vua, triéu dinh thuong
nghi, cir quan Chi huy sir dem quén danh dep. Quan triéu
dinh tién dén lang Van Xa thi troi i, phai dimg chan cim
trai nghi qua dém. Ntra dém hom 4y, quan Chi huy sir mo
thdy mot tién nir, minh mic 4o vang, tay cAm c& vang, dimg
& mili thuyén rong bao s& 4m phu dé gitp quan quan triéu
dinh giét gidc cudp. N6i xong thi bién mét. Quan Chi huy st
tinh mong, 1y 1am la ling, bén goi huong 3o dia phuong
dén hoi xem & day tho thin gi. Huong 130 cho biét lang ho
thd ba Tir Thi Lang 1dm Thanh hoang. Hiéu rd xuét xur gidc
mo rdi, quan Chi huy sir stra 1&, thip huong khén vai, nhe
than trg gitp dé diét dang cudp. Qua nhién, tran Ay, quén
triéu dinh dai thing, quan cudp bi dénh tan tanh. Lang qué
tong Ngu Nhué, trong d6 c¢6 Van Xa tro lai yén binh. Vién
Chi huy sir 1€ ta than & dinh Van X4, dem quén hdi triéu.
Ngai lam biéu tau vua vé cong duc cua than nit Tir Thi Lang.
Vua phong cho thin my tu “Pé nhit Phu nhan Cong chua.

Khéng chi lang Vin Xa ma nhiéu lang thudc téng Ngu
Nhué xua nhu Té Xuyén, Té Cat, Van An (Nam Xang),
Vin Lam (Thanh Liém) déu tho bdn vi than 13 Van Phuc
Dai Vuong, Tir Thi Lang Cong chua, Nhi vi Thuy té Long
Vuong. Song lang Vian Xa chi c6 1¢ giao hiéu, rude xach
v6i lang Van Lam & huyén Thanh Liém khi mé hoi dinh.
Trai gai hai lang khong duge ldy nhau, béi coi nhau nhu
anh chi em ru6t thit. Su tich bén vi Thanh hoang thd & dinh
Van X4 (Ly Nhéan) va dinh Van Lam (Thanh Liém) la nhu

210

thé. Pé tudong nhé cong lao cua cac vi Thanh hoang, dan
lang Van X4 dong gop cong strc, tién ctia md hoi dinh vor
tit ca nhitng nghi thirc long trong nhét.

Hoi dinh Vin X4 (qué Me Tur Ba Vian Lang) hién tai chi
duge md mot ngay 10 thdng Ba 4m tai dinh va miéu hau.
Nhung trude ndm 1945, n6 dugc md ba ngay, tir 9 dén 11
thang Ba 4m. Trong do6, ngay 9 la ngay khai hoi; ngay 10
chinh hdi — ngdy hoé cla 6ng Van Phic Pai Vuong véi
nghi thire rude kiéu, té 1€, dién cac tro hodi; ngay 11 van
hoi, dong cira dinh, tién khach Van Lam vé Thanh Liém.
Con hdi dinh Van Lam (qué Cha Van Phic Dai Vuong)
hién tai cling chi dugc mé hdi mdt ngay 19 thang Hai am.
Song trudce ddy né cling duge md ba ngay tir 18 dén 20 thang
Hai. Ngay 18 khai hoi; ngdy 19 chinh hdi — ngdy hoa cua
ba Tir Ba Van Lang, c6 rudc kiéu, té 1&, cac trd vui; ngay
20 gid hoi, déng ctra dinh, tién khach Van X4 vé Ly Nhan.
Theo thoé thuén giita chic sic, chirc dich hai lang két nghia
Van X4 - Van Lam, ¢t 10 ndm mdt 1an, hai lang lai m& hoi
chung; goi 1a “Hdi Pdng Van”. Lan nay m& hoi chung &
dinh Vin X4 thi lan sau mé hoi chung & dinh Vin Lam va
nguoc lai. Trong tdm tudng ngudi dan Van X3, thei gian
va dia diém dién ra hoi lang 14 thoi gian va dia diém thiéng
liéng, khéc ghi vao tim tudng nhiéu thé he, Ngudoi Vin Xa
lam 4n, sinh séng xa qué, ngay hoi lang 10 thang Ba, néu vi
Iy do gi d6 khong vé du hoi dugrc, s& khé tranh khoi cam giac
khic khoai, bang khuang trong long. Tdm trang ho ludn nhé
vé dinh lang, hoi lang.
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Theo tai liéu cua Bao tang Ha Nam va theo suy nghi cia
chung 6i, dinh Van X4 dugc dung trén mot khu dét rong
gilta lang, ngoanh huéng T4y Nam, nhin ra dudng cai, kha
thuan lgi vé giao théng. Day 1a huéng ma qua tinh toan
ctia khoa phong thuy, c6 kha ning dem dén phic - 16¢ dé
da cho dan lang. Cong trinh gbm hai toa, quy hoach mit
bang hinh chir “Nhj” (=) gdm tam gian v nghi mon phia
trude. Toa Tién dudng 5 gian, 3 gian gifra, 2 gian chai,
lam theo kiéu chong rudng, mé cdn, ké bay. Trén ké, by
ctia cac vi kéo, ngudi xua cham khic hinh réng theo mé
tip MAu long gido tir, Long li né gion, Long chau cach
diéu, tu nhién va ngd nghinh. Mai dinh cong, thip, lop
ngdi mili hai, mang diu 4n phong cach Hau Lé. Toa Hau
cung 3 gian, kién tric theo 16i chdng rudng, bay tién, ké
hau, mang d4u 4n phong cach thoi Nguyén. Hau cung la
noi dat ban tho véi long ngai, bai vi, than tich, sic phong
cuia cac vi Thanh hoang. Ngay thudng cling nhu ngay &,
ngoai thu tir va nhitng nguoi c¢6 trach nhiém, dan lang
khong ai dugc phép ra vao tu do, dac biét 1a khong duoc
c¢6 ngdn tir, hanh vi bat kinh. Quy dinh nghiém ngdt nhu
thé nham dam bao tinh chét cin mét can c6 cho noi tho
tu. Tai dinh nguo1i ta con luu gift duge tdm bia da “Song
vin linh tir bi ky” ghi su tich cac linh thin va 30 dao sic
phong cta céc triéu dai cho bén vi Thanh hoang.

Tir rt lau rdi, hoi dinh Van Xa da duoc quy udce chit
ché vé thoi gian (9, 10, 11 thang Ba; hién tai chi td chirc
ngay 10 thang Ba am), vé dia diém (dinh lang, miéu hau).
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Cho nén muén héi dinh didn ra sudn s¢, thuan loi, lang
phai c6 hoat dong chuan bi nhidu mat nhu tién bac, 18 vat,
trang phuc, dd nghi vé, db khi tu... Chuin bi cang chu dao
thi hoi lang cang nhiéu kha nang thanh cong. Qua trao d6i
v6i gia lang Vin X4, chiing t6i nhan thay qua trinh chuin
bi cho 1€ hoi & déy ciing gidng cac dia phuong khac. Nghia
la tién bac, 18 vat, mua sdm hodc stra chira dd nghi vé (kiéu,
c& quat, bat bao, 16 b9...), trang phuc déu thu tir bbn nguén:
rudng tu dién, déng gép theo giap, theo dau dinh; tién cong
dirc ciia khach thap phuong va nhitng nguoi hao tam, tién
ban chirc danh (nhiéu, phd, huong, x4...). Trong dé, nguén
thu tir tu dién chiém khoang 70% tbng thu chung. Mirc
déng gbp clia dau dinh cho hoi lang 1a khong 16n, khong
nédng qua suc chiu duyng. Hoi dinh — hi lang nam nao ciing
m& duoc 1a vi thé. Tién bac, 1& vat da khong phai dong gop
nhiéu, ddi véi dan lang, van dé con lai can déng gop nhiéu
hon, d6 1a cong strc, tAm huyét, long nhiét tinh va trach
nhiém véi cong déng. Khoang hai tudn truéc ngdy mé hoi,
duéi su don ddc ciia Hoi ddng ky muc (chire sac), hoi ddng
chuce dich, hoi dong quan vién, dan lang tap ndp chuin bi.
Thanh nién nam nir son tré, thanh tan tap ru6c nudc, nude
kiéu. Quan vién tap té 1&. Poi dién xudng hat mua bai ca ctra
dinh tap dién trd mua bong, trd mia hd chiu. Cac gidp chuan
bi lgn, ga, huong dang lam 1€ vat riéng, dem ra dinh dang
cing. Duong lang, ngd xom, khudn vién dinh, miéu duoc
téng vé sinh... Tét ca déu hudng téi ngay hoi thiéng trong
clia qué huong. Cho dén chiéu ngay 7 thang Ba, moi cong
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viéc lién quan dén hdi lang déu chuan bi day du, ké ca viée
cu chu t€, boi te, dién van, chap su véi tiéu chuan khat khe.

Ngay 9 thang Ba, ngdy mé dau cho hdi lang. Budi sang,
mdt nhom quan vién do tién chi ding dﬁu, lam 18 céo ky,
xin mo hoi. LE vat chi gém hwong dang, trdu ruou, hoa qua,
x06i chudi, khéng cdu ky, xa xi. Budi chiéu dan chiing chong
kiéu, kéo 14 co than trudce san dinh. Dai dién quan vién dén
tiép khach tir lang Van Lam két nghia trong huyén Thanh
Liém ra du hdi. Vao nhitng ndm hai lang chung nhau mé&
“Hoi Song Van”, khach tir lang Van Lam ra du hoi déng,
dan lang Vian X4 don tiép hd hai, chan tinh, bd tri chd #n &
chu ddo nhu di xir v6i anh em rudt thit di xa lau ngay tro
vé. Ca chit 13n khach déu tay bit mt mimg, bac bac em em
rdm ran, vui nhon nhu ngay Tét vay. Nhu thé, dy hoi dinh
Van Xa khong chi ¢6 dan lang sd tai, ma con ¢6 dai dién lang
giao hiéu Vin Lam, ngudi Vin X4 & xa vé va khach thap
phuong. Thanh phan tham dy déng dao da g6p phan quy
dinh tdm véc hoi dinh 1a twong ddi 16n va mang tinh chét
lién lang & muc nao do.

Ngay 10 thang Ba — ngay chinh héi, ngay hoa cua 6ng
Vin Phic Pai Vuong duogc thuc hién véi nhiéu nghi thic
va dién xuéng quan trong nhét ctia hoi lang Van Xa. Sang
som, moi ngudi, bao gdbm ca dén sé tai véi chire sac, chire
dich, quan vién, nam phu ldo Au, dai dién dan Van Lam,
khach thap phuong xa gan da té tuu dong du. Nguoi nao
viéc 4y, sin sang cao do cho dai su.
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Dung gio t6t, tréng chiéng ndi ba hdi ba tiéng ram ran.
Vi tién chi ho to hai tiéng “bit dAu”, cudc rudc kiéu, rudc
nuéce lap tirc dién ra. May quan vién vao Hau cung thip
huong khin trinh, rdi dua long ngai va bai vi Ttr Thi Lang
Cong chia 1én kiéu. Tam phu kiéu nir tir tir ghé vai nhéc
kiéu, hanh tién tir san dinh ra Thuy 1du & hd nudc trude
dinh. Khéi dau doan rudc 1a d6i ¢ vi cd T linh, phudn.
Ké theo 1a chiéng, trdng dai. K& theo 1a doi c& véi co tr
linh, phuén. Ké tiép 1a phuong bat 4m. K& tiép 1a doi bat
bao. Ké theo 1a cac ba cim co tuéng va kiém, tugng trung
cho quyén uy ciia than. Ké tiép 1a hai nir thanh nién khiéng
choé nuéc lay tir cai giéng phia tay dinh. Ké tiép 1a kiéu
song loan, ¢6 bay long ngai, bai vi Tir Thi Lang Cong chia
c6 tan che bén trén. Khiéng kiéu la 8 c6 gai son tré, thanh
tan. T4t ca déu an van trang phuc theo quy dinh cua lang
mdi khi hoi mé. Cudi cung la céc chirc sic, chirc dich,
déan lang va quan khach déng dao di bo gia. T6i Thuy lau
hay con goi 1a Mdu Pon ldu & hd truée dinh, chu 1 “Song
Van” (hai qué) dang huong, ngén tir dia phuong goi la
“T9” — mot nghi thirc cau cho lang, nuéce thinh dat, song
toan, Phuc — Lbc lau dai.

“T§” xong, dam rude nude, rude kiéu quay vé san dinh.
Sau muoi phiit 6n dinh vi tri, cude té 18 hoi ddng “Song
Van” — mét nghi thirc quan trong hang dau cua hoi lang,
bat dau duoc tién hanh. Céch thirc té 1& cia hoi dinh Van
X4 vira gidng, lai vira khac véi cach thuc té 12 trong héi
lang nhiéu dia phuong khac. Gidng nhau & chd, hoat dong
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té 18 & day ciing trai qua ba budc 16n (So hién I&; A hién 15;
Chung hién 1& — L& tat), cling ddy du cac vai trong ddi té
nam quan (chu té, bdi té, ddng xudng, tdy xudng, chip su),
té vién ciing mic trang phuc dai trao (mii 6 sa, 4o thung,
qur:fm éng s, di hia), cing doc vén té bang chir Han (do
dién vin soan), cling ding 4m thanh chiéng, trng, nhac
bat am lam nén cho té 1&. Con khac nhau & chd, hoat dong
té 1& & day phai tuan theo quy dinh riéng do lang so tai dit
16. D6 14, khi té 18, vai chu té thuc hién theo 16i hoan vi. Do
cling tho vo chdng 6ng Cao Vin Phiic, ba Tir Thi Lang va
Nhj vi Thuy té, nén hai lang Van X4 - Van Lam két nghia
véi nhau, coi nhau nhu anh em rudt thit. Hai lang dat ra I€:
ngay hoéi dinh Van X4 qué Me — ba Tiur Thi Lang, 10 thang
Ba am, thi té 1& nhan ky nhat 6ng Cao Vian Phuc, nguoi
lang Van Lam (Thanh Liém) sang du va 1am chu té. Nguoc
lai, ngay héi dinh Van Lam, qué cha - 6ng Cao Van Phuc
19 thang Hai 4m, ngay ky nhéat cia Ba Tur Thi Lang, nguoi
lang Van Xa (Ly Nhan) sang du va 1am chu té. Pay 1a diéu
di biét, khong cé & nhiéu hoi lang khéc. Trén thuc té, hién
tugng hai lang két nghia, mot lang m& hoi, lang kia sang
du va rudc kiéu chung la khong hiém. Nhung hién tirong
mot lang md& hoi, lang két nghia sang du va lam cha té thi
qua 1a chua hé 6 tién 16 & phi Ly Nhan xua, ngoai trudng
hop hoi lang cua hai lang Vian X4 - Van Lam . Mot diém
khéac la nira trong hoat dong té 1& & hoi dinh Van X4 la dan
xen gifra té 1& véi mua hat cira dinh. Cung thoi diém, khi
cac quan vién dang té 18 tai gian trung tam toa Tién dudng,
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thi bén cu ba doc “Van nha ngai” g6m “Van trinh trd”,
“Van 1o6n co”, & san dinh. Tat ca c6 15 “van”. May “van”
cudi do cac cd gai lang son tré, thanh tdn mua hat, 1a “Van
Tét trau”, “Con géi vao dinh”. Lo1i ca rat gan véi 10i to tinh
nam nit trong hat dam thoi xua:

Khan dao boc trau cau khan khiét

Gdp nuwong ddy xin tét nuong dn

Goi la mot miéng trau khan

La nwong chi tham trau tram tir day...

Nhirng “van” do cac cu ba va céc thanh nit son tré dién
xudng gan nhu song hanh cung té 1&, & géc nhin nao do,
thuc ra 1a hinh thirc hat dan ca giao duyén duoc nghi 1
ho4. Noi dung chinh cua cac “vin” 1a dién ta qué trinh giip
g8, cam mén, yéu thuong rdi 1én duyén vg chdng giita dng
Cao Van Phuc véi ba T Thi Lang thud hai vi con son tré,
cho dén khi ho thanh d6i vo chdng, 1am viéc thién ciru dan,
hién thanh, duoc dan 5 lang phung thd lam Phic than. L6i
dién xudng ddng hién va dan xen giira té 18 véi dan ca, dan
vii cua hoi dinh Vian X4, nhu ching t6i hiéu, 1a gin giii v6i
161 dién xudng té 18 cua hoi Dam Quyén Son; hdi Chéo Tau
Tan Hoi, Pan Phugng; hoi D6, Liép Tuyét, Qudc Oai, tinh
Ha Tay cii; hoi Xoan, Phi Tho. Hoi Dam, héi Chéo TAu,
hgi D6, hdi Xoan, qua khao st cta cac nha nghién ciru van
hoa dén gian, déu thuc hanh dan xen giita cac lan diéu dan
ca va té 1. Hién tai, trén dia ban tinh Ha Nam, ching toi
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mai phat hién ra qua trinh hoat dong té 1& ctia hoi dinh Vin
Xa va hoi Ddm Quyén Son Ia kha giéng nhau. Cé thé hoi
La L& lang Noi Chubi, xa Duc Ly, huyén Ly Nhén cling
¢6 thao tac dién xuéng té I8 twong tu véi didn xuong té 1&
héi Dam Quyén Son, héi dinh Vin Xa4. Péng tiéc 1a hoi 4y
da bj that truyén do co sé vat chét ciia n6 1a dinh lang Noi
Chubi tho Triéu Viét Vuong va Qua Nuong Cong chua—
con gai ngai, da bj thuc dan Phap ném bom pha huy gin
nhu toan bg trong khang chién chéng Phap. Dén lang Nbj
Chudi dang c6 géng khéi phuc lai ngdi dinh va hoi La Lg,
song xem ra luc bt tong tdm. Piém khac la thtr ba trong
hoat dong té 1& & hoi dinh Van X4 14 té hai 1an trong ngay
chinh hoi 10 thang Ba. Buédi sang cac quan vién hai lang té
I€ tai dinh lang. Budi chiéu, cac quan vién hai lang xuéng
ngdi miéu & x6m Kénh — noi hai vi thdn Vin Phuc Dai
Vuong, Tir Thi Lang Céng chtia ting cu ngu luc sinh thoi,

tiép tuc rudc kiéu va té 1, tiép tuc mua hat ké su tich va
cdng dtrc than, nhung quy mé nhé hon va thei gian ciling

dién ra ngén hon so véi & dinh lang. Té 1& kép trong mét

ngay hoi, day 1a nét riéng cua hoi dinh Van X4, khéng c6 &

cac hoi lang khac thuéce pht Ly Nhan, trdn Son Nam xua.
Ho6i Dam Quyén Son cling c6 té 1& kép, song vao hai ngay
hoi khac nhau, ngay 1 thang Hai va ngay mdng 6 thang
Hai, chtr khong don vao mot ngay hoi.

Trong héi lang — du 14 hoi dén, hoi chia, hay hoi dinh,
t€ 1€ bao gior ciing di kem cung 1€ vat. Hoi dinh Vin Xa
cting khéng ngoai Ié. Taj liéu dién di van hoa dan gian cta
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Chi hdi Van nghé dan gian tinh Ha Nam cho biét, l€ vat
ma dan lang Vin X4 dang hién chq cac vi Thanh 1hoe‘1’ng
trong ngay hoi chi c6 huong ding, trau rugu, l}oa q}la, oein,
x0i ga (sHng thién), mam xdi — s6 lon den thién, ba.nh. dayj
banh chung. L& vt dy, hin chua phai 1a son hao hai vi quy
hiém, cang chua phai la ciia ngon vt la tréfl doi. Song c\ung
khong thé quan niém dé 1a nptrng vt phérr} binh thudng,
vi ching dugc tinh loc tir nén ‘sén xuat ti€u n(‘)flg, du'.cic
ngudi dan ché bién theo yéu cau thanh, S@C}'l, tinh kl}let
nhét; quan trong hon vi ching ch(,ra (fh_Iﬂg bel? tronf?r tinh
cam sting kinh véi than linh. Dai té két t}}ﬁc, tlér.l ctu tha)‘/
mat Hoi dong ky muc (Hoi dé{lg chuce sac), Hoi <:’Iong 'lfy
dich cho ha cd ban, chia cho dau dinh céac giép gom gxa:p
Dbng, giap Giira, giap Trong,~ giap Kénh &n 1A€1y ‘mayj la’)f
phic. Pa dugc an, ubng thir 1€ vat sau cﬁng-t,e, duAc.h1 VE)'I
mdt luong rat nho (miéng thit lon hodc ga, miéng xoi, c}-xen
ruou...), lai 4p 0 hy vong sé& c¢6 dugce ph}ic 16c ma thaP ln}h
ban cho, phai chang day la nét van hoa am thgc thu;loc cxja
dan lang Van X4 néi riéng ? cta ngudi dan dong bang Bac
bd ndi chung ?

Ngoai nghi thirc rude kiéu, rude nudc vé’té 1€, hoi d‘n‘lh
Van X4 con ¢6 nhiéu trod choi, tro vui nhu gidng bong (.mu.:a
bong), mua hd chau, mua nha%n, mua tién, m,L'la bét cal', co
tudng, vat dan tdc, td tom diém, choi gé, kéo co,,ch(zl dl:
... So lugc théng ké, dé dang nhén thay ¢ day c6 mdt s
tro choi da xuét hi¢n nhiéu trong cac hoi lang déng bing
Bic b, dong thoi ciing ¢6 mdt sO tro choi chi o riéng &
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hoi dinh Van Xa. Dudi day tac gia khao sat so luge mot sb
trd choi cua riéng hdi dinh Vin X4 dé doc gia rong duong
tham khao.

* Tro gidng bong (miia bong).

Tén goi “gidng bong” nghe ngd ngd va la tai, c6 dang
dép mot tir Viét ¢, hosc Viét Mudong. Chiing, t6i cd ga‘ing
tra tir dién tiéng Viét nhung khong tim dugc nghia cia nd
vi khong ¢6 muc tir nao nhu thé. Tim hidu qua ngudi gia
lang Van Xa thi dugc biét, “gidng” ¢6 nghia la “giing”
theo nghia gidng co; con “bbng” la cay bong, hinh cai chay
dau két hoa. Nghia khai quat cua tir ghép “gidng bong” 1a
giing co, khong dé lot vao tay nguoi khac. Tro nay thuc ra
la tro miia bong c6 lién quan xa x6i dén tin ngudng Phdn
thuc va tin ngudng thd Mat troi ciia ngudi Viét ¢d?

Cay bong c6 hai cai, mdt cai to goi 1a cdy “cai” — biéu
trgng Am, mét cai nhé hon goi 1a cay “duc” — bidu tugng
Duong. Dién truong 1a sén dinh. Thanh phan tham du ¢6
ngudi gidng bdng chinh, do mot quan vién ddm nhiém, nam
nit thanh nién céc giap. Tro choi dién bién nhu sau: nguoi
gidng bong chinh dat 18, c6 hai cay bong len ban the than, 1&
bai, khan lay, xin khoi dong tro dién, rdi cim hai cdy bong
miia ddm vong theo chiéu ngugc kim dong hd. Lam tha tuc
“thiéng” xong, ngudi gidng bong cam hai cay bong dimg &
mai hién, tung ching xubng san dinh. Nam nit thanh nién
cac glap 1ap tuc lao vao gianh giat cdy bong, tiéng la 6, ho
reo am 1. Ké glang, ngudi co, nhén nhéo, huyén ndo ca goc

220

dinh. Mai mé giang co cdy bong qua, doi khi ngudi choi ctia
cac giap x0 day nhau ci xudng ao, kéu oai odi. Ngudi cla
gidp nao khoé, giding va gitt dugc cy bong thi dem vé miéu
ctia giap hodc nha thy ho dé thd, ciu may mén, phuc loc.
C6 nam, do ngudi choi ciia cac gidp gidng co quyét liét qua,
ca hai cay bong déu bi tucrp ra. Moi ngum cudp duge mot
ménh dem vé thd tai miéu xém, v6i niém tin moi su s& hanh
thong, thanh dat.

Quan sat dién xudng trdo gidng bbng, ngudi ta nhan
thdy gifra n6 véi trd vat cau trong hoi dinh d4 lang Méng
tirc lang An Mong, xa Tién Phong, huyén Duy Tién c6 nét
trong ddng, gan giii dén la ling. Lang Mdng thd Nguyét
Nga Cong chua, tuéng ciia Hai Ba Trung thoi Héan thudc,
c6 cong pho ta Vua Ba danh dudi T6 Pinh, gianh doc 1ap
cho nude Au Lac cii. Hang nam, vao cac ngay 6, 7, 8 thing
Giéng, dan lang md hoi tudng niém Ba, ngoai rudc xach,
té 18, con 6 trd vat cau kha doc ddo. Cau 1a qua cau hinh
tron, dugce lam bing gd, to bing qua budi, son d6. Thudong
ngay né dugc tho trong dinh. Chi ngay hoi lang méi duoc
dem ra choi trd vét cau. Ngudi choi bao gior giat duge qua
céu dem bb vao hd cua dbi phuong, r‘oi nhu chién théng
Trd vat cau lang Méng ciing nhu trd gidng bong lang Vén
Xa ¢6 lién quan dén quan niém Am — Duong cua triét hoc
¢ phuong Péng. Qua cau hinh tron Duong. H6 dét - Am.
Pem qué cau tron (Duong) cho vao hé (Am), tic 1a cho Am
Duong phdi ngiu, tic hop, dan dén ngudi va vat sinh soi
nay nd, thinh vurgng. Xét cho k¥ thi ca trd gidng bong 1an tro
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vit cau déu chira ddu vét tin ngudng phon thuc cla cu dan
nong nghiép lua nudce, dic biét 1a déu phan chiéu xa x6i tin
ngudng tho Mat troi ctia ngudi Viét ¢d, mé rong 1a cia cu
dan Dong Nam A ¢4 vé6i nghé nong lha nudc.

*Tro chay gay:

Chay gdy la cim gy ma chay. Dién bién trd nhu sau:
budi chiéu 10 thang Ba, tai san dinh, khi khong c6 té 1, trai
gai ctia lang, trai thi chit khan dau riu, méac quén 4o nau, gai
chit khdn mé qua, mac 4o gu, vay den, ding theo hai hang,
ai ndy nai nit gon gang, tay cdm cdy gy nho. Véi cdy gly
trong tay, nam nit thanh nién khua ngang mua doc, dam
bén phai, choc bén trai quanh sin dinh. R6i ho theo ong
téng cd, chia 1am hai doan, mdi doan déu ¢6 nam, c6 nit,
chay té1 x6m Kénh, x6m Bang. Vira chay vira khua gay lic
bén ta, luc bén hiru. C6 thé day 1a dién xudng tai hién hoat
dong danh ca ctia hai 6ng ba Van Phic Dai Vuong, Tir Thi
Lang khi con han vi, phai mo cua bat éc nudi than chdng ?
Nghi cho k¥ thi tro chay gy cling c6 lién quan xa xdi dén
triét Iy Am Duong va tin ngudng phon thuc.

*Tro mita ho chau: v o

Mua hé chau la mot tro choi rat dic biét trong hdi lang
Van X4, c6 kha nang hap dan va thu hat nhidu khan gia.
Noi dién trd 1a san dinh. Tham gia tro dién Ia hai nam thanh
nién tré, chua c6 gia dinh riéng. Ca hai déu khoac vo hinh
ndm hoa trang, mot déng vai hé duec, mot dong vai ho cai.
Hai “con h6”, khi thi mta von nhau, khi thi mua rira mat,
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tua nhur dong tac bai lay than linh. Thuc hién dién xudng
mua hd chiu, dan lang Van X4 cé vé muén tai hién canh
lang qué thoi xua, con hoang vu, ram rap, cay cdi bat ngan,
mudng thi di lai nhon nho. Trong diéu kién thién nhién
hoang da va bi hiém nhu thé, ngudi dan sdng rat gian kho.
Phéi nh¢ dén sy hién thanh cua Van Phuc Pai Vuong, Tir
Ba Van Lang Cong chiia va Nhi vi Thuay té, nguoi dan méi
duoc hudng cude séng binh yén. Cho nén trd choi mia hd,
¢ goc do nao do, 1a cach ton vinh cong lao sang tao van hoa
ctia bn vi Thanh hoang duoc nghé thuat, hod, nghi 1€ hoa.
Nho dién xuéng mia hd chau, hoi dinh Van X4 ¢ duge vé
cb so can thiét ciia mot hoi lang cb truyén.

* Tro mua tién:

Ciing nhu trd gidng bong va trd maa hd chiu, trd mua
tién 1a hinh thie dién xudng dic sac trong hoi dinh Van Xa.
Day 12 161 mua hat cira dinh, cira dén, thuong xuét hién vao
dip hoi lang. Tham du biéu dién c6 10 hodc 12 ¢ géi son tré
thanh tan, mat may dé coi. Cac cd vén trang phuc ngay hoi,
chit khan mo qua, 40 m& ba mé bay, vay linh den, di gidy
co, trén vai choang tim lua hep, dai khoang ba tic (= 1.2m
tdy), mau xanh hoac do, vat tir tay no qua vai sang tay kia,
twa nhu 1a d6i canh tién. Cach an vén Ay tao ra su mém mai,
duyén dang, uyén chuyén. Vira mua, cac ¢d vira hat dan ca
véindi dung ké su tich va cong dirc bén vi Thanh hoang, cau
mong mua thudn gio hoa, mia mang bdi thu, nhian khang vét
thinh, quéc thai dan an, Nhiéu kha nang do la tro ca mia tai
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hién canh dirc Ba Tir Thi Lang Cong chua hién thanh, ban
lmh duoc ciru chira dich bénh cho dén, rdi cudi may bay
vé trof nhu 10 ke ctia than tich va truyén thuyét dan gian.
Trd mua tién, néu lam phép so sanh nhd, s& thiy ¢ nhing
nét tuong ddng v6i trd mia hat ciia cac nang Lai trudc ban
thd Thanh hoang trong hoi La Lé lang Noi Chudi, x3 Pirc
Ly, cung huyén Ly Nhén vdi lang Van X4. Ca hai déu dién
xuéng céc lan diéu dan ca nghi I&, déu sir dung nhitng ngon
tir 6 d4 mét nghia, rét ngd nghé khé hiéu, gan véi 151 bua
cht, ma thuét, kiéu nhu “A 12 Ié t0m, a ndy...”; “La lan 1é 4
1€ chang, 6i gid”..

* Tro mua nhan:

Trd ndy ciing gan nhu trd mua tién va y nghia ciing gin
nhu thé. N6 duoc biéu dién tai san dinh trudc hodc sau trd
ma tién, khi khong c6 té 1&.

* Lé két nghia, giao hdo Song Vin:

Do lang Van Xa (Ly Nhan) va lang Van Lam — tén cii
cling 1a Van X4 (Thanh Liém) cing thd Vian Phic Pai
Vuong, Tir Thi Lang Cong chiia va Nhi vi Thuy té Long
vuong (Cau Mang huynh, Cau Mang dé), nhit 1a do mot
lang 1a qué 6ng (Cao Van Phuc), mét lang 1a qué ba (Tu
Thi Lang), nén tir rat 1au roi, hai lang c6 1é két nghia, giao
hao Song Van. Tinh cam gén b giita hai lang rat sau ning,
biéu hién qua nhiéu khia canh, ca trong doi thudng 1an doi
thiéng. Chang hen, khi lang ndy md hoi thi lang kia cir
ngudi sang du, 1am chi t& va nguoc lai. Gip nhau thi tay
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bat mt mimng, bac bac em em nhu anh em rudt thit. Trai gai
hai lang khéng duoc 13y nhau. Khi lang Van X4 ki nudce
song Héng de doa, nguoi ddn Van Lam sang cling tu bd dé
diéu. Trai lai, khi lang Van Lam bi de doa boi v dé BlCh
Tri, thi ngudi dén Vian Xa sang ciru gitip. Tinh cam ay da
dugc phan éanh qua ciu ca dao:

Ddp dé séng Hong cé bdc Vin Lam
Ciru dé Tdi Dam c6 bdc Vin Xa
Biéu hién d4m nét nhét cho tinh cam két nghia, giao hdo

gilta hai lang 12 cir 10 ndm mét 1an, lai cing dong gop tién
ciia mo hoi chung, goi 1a “ Hoi Song Vin” hay “Hoi Dong
Vian”. Lic dién xudng té 12, ca hai lang déu cir dai dién doc
“van” gobm 15 van khac nhau, nggi ca, chiic tung Thanh
hoang, cau mong dan hai qué an khang, thinh dat. B&i vy
trong dén gian hai lang méi luu truyén cdu ngan ngir:

Bao gio cho dén thang Ba
Kéo vao Vinh Tri Y, ma ra thuyén réng

Tinh than gén bo, dong cam cong khd trong doi thudong
Ian trong doi thiéng gitra hai lang da dugc nhidu thé hé vun
dap va dugc duc két qua d6i cau ddi treo & dinh Vin Xa:

“Co vang ph4 gidc, Bich thuy ngén song, trim nim con
Iuu lai thing tich

(1) Vinh Tri: Tén chit cia Pam T4i, huyén Binh Luc va la tén
khac cua Bich Tri.
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Tién nir gidng trin, Long cung linh ing, Van L4m muén
doi rang than uy”

* L¢ kiéng tén huy than:

Nhu nhiéu lang qué khac & Béc B, lang Van X4 c6 tuc
thd than, thd Thanh hoang va c6 16 kiéng tén huy, ca ngay
1 hoi 1dn ngay thuong. Vin Phic Pai Vuong thi goi chéch
thanh “Van Phuéc Pai Vuong”, Tur Thi Lang Cong chaa
thi goi chéch thanh “Khoai ngot”, rin thi goi chéch hanh
“Kho”. C6 thé hiéu 18 nay la tuc hém cua hoi dinh Vian Xa.

Tuc két nghia, giao hao hai lang ‘do cing thd chung
mdt hodc nhiéu vi than 1a hién tuong khéng hiém & phu
Ly Nhén xua va & ddng bang song Hng. Cac lang Quan
ho Béc Ninh c6 tuc két cha, ngay hoi, ngay Tét, cac bon
quan ho lién anh, lién chi dén v&i nhau, hat déi dap giao
duyén, roi gid biét, hen dén nam sau. Yéu nhau tha thiét,
nhung trai gai cic bon Quan ho ciing khéng thé 1dy duoc
nhau, do 1& dat giita hai lang két cha rat nghiém ngat, ai vi
pham sé& bi phat va, bi dudi ra khoi lang vinh vién. Truong
hop két nghia, giao hao Song Vin giita hai lang Vin X4
- Van L4m khong phai 1a cd biét. Tuy nhién, nhing biéu
hién twong trg cdng ddng giira hai lang (dép dé chung, mo
hoi chung, té 1& chung, trai gai khong ldy nhau do coi nhau
nhu anh em cung huyét théng) kéo dai hang tram, thdm
chi vai traim ndm qua, du chung t6 quan hé giao hao 4y dat
mirc do mat thiét, sdu ning khéng phai lang qué nao ciling
co dugc. DAy 1a my tuc giira hai lang qué, lién quan téi tin
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ngudng thé Thanh hoang, dén héi dinh, hoi lang, can duoc
duy tri lau dai.

Hoi dinh Van X4 12 hoi mua Xuén, dung hon la hdi cudi
Xudn, tring v6i ngay hoi Phit Gidy & Vu Ban, Nam Dinh
(10 thang Ba). Nhung khong vi thé ma né giam dong vui.
Ngay hoi mo, dan so tai, ddn Vin Lam két nghia, khach
thap phuong kéo vé dong nghit. T4t ca déu phd hdi theo
tinh than ty nguyén, din than, cdng cam, cong ménh. Pén
du héi dinh Van X4, ngudi dan sé duge tim minh vao
khong gian ky ao, thiéng liéng v6i cac nghi thirc rudce kiéu,
té 18, vGi céc tro choi, trd vui thAm ddm sic mau cb tich;
v6i nhitng truyén thuyét thuc hu 13n 16n, md to suong khoi
thoi gian; véi nhiéu 16p van hoa dan xen, hoa trdn t&i mirc
kho bde tach rach roi; véi niém tin vao tuong lai tot dep
hon. Sirc séng, sirc 16i cudn cua héi dinh Vin X4 chinh 1a
& chd day.

HOQI PINH PA AN MONG

L.ang An Mong, tén ndém la lang Méng, truée Cach mang
thudc téng Doi Son, huyén Duy Tién, phu Ly Nhan, trdn
Son Nam; hién nay thugc xa Tién Phong, huyén Duy Tién,
tinh Ha Nam. Day la mot lang c6, khong 16n 1m, nhung ¢6
bé diy vin hoa dan gian. Lau nay, nguoi dan Ha Nam, mdi
khi c6 dip nhic dén lang An Mong, thudng nhé dén mot
gidng ga dic san, to nang gip ba 1an ga ri, thit vang, chic,
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thom ngon ntec tiéng, d6 12 gibng ga Mong. Song déu chi
c6 thé. Lang An Mong tirc lang Méng con ndi danh vi cé
hoi dinh P4 véi nhiéu dién xudng ¢ va nhiéu trd choi doc
ddo, dic sic, rat can duoc khai thac, tim hiéu, nghién ciru,
bao ton va phét huy trong hoan canh lich sir — xa hoi m&it.

Hoi dinh D4 An Méng trude diy duoc td chirc vao dip:
7 thang Giéng (ngay sinh cua Linh Lang DPai Vuong), 12
thang Bay 4m (ngay sinh cia Nguyét Nga Cong chia) va
12 thang Mudi 4m (ngay hod cia Nguyét Nga Cong chia).
Khoang vai chuc nam trd lai day, vi nhiéu ly do, dén lang
An Mbng tb chirc hdi dinh Pa gon vao cac ngay 6, 7 va 8
thang Giéng nhim tudng niém, tri 4n cdéng dirc cua Linh
Lang Dai Vuong, Nguyét Nga Cong chia, Ha Ba Thuy
Quan, qua d6 cdu mong mua thuan gi6 hoa, miia mang tuoi
t6t, nhan khang, vét thinh.

Ca ba vi déu la Thanh hoang lang An Méng, dugc dén
chung thé phung tai dinh D4, Hanh trang cuia ba vi da dugc
truyén thuyét va than tich khic hoa nhu sau:

(1) Pinh An Méng c6 thé dugc xdy dung vao loai soém & dong
bang Béc Bo, do bj thoi gian tan pha, nén di trung tu nhiéu lan.
Lan tring tu gin ddy nhét cia ngdi dinh 1a vao thoi Nguy&n. Trong
lin tring tu nay, ngudi ta da sira chira toa Tién duodng, thay hé
théng cot gd bang hé théng cot da. Vi thé co tén goi dinh Da An
Mong (hay dinh D4 lang Mong).
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* Vé Linh Lang Dai Vicong:

Ngai 12 thity than, trdi cho ddu thai lam con Ly Thai
Tong va D¢ ngili cung phi Phuong Nuong. Chuyén ké Pé
ngili cung phi Phuong Nuong mét hom ra hd Tay tim, bi
mdt con thudng ludng to 16n quin vong quanh ngudi, cam
dong ma c¢ thai. Sau hon mét ndm, tré da sinh mot con
trai, hinh dang ¢6 quéi. Vua dat tén cho con 1a Linh Lang.
Nim Hoang tir Linh Lang 1én ba tudi, dt nudc bi gidc
Vinh Trinh xam lang, trdm ho khé vi nan binh dao, khong -
an cu 14p nghiép. Vua Thai Tong lo ling vi van ménh dat
nuée ding ngdi khong yén. Hoang tir Linh Lang du con
it tudi, da cam quan di danh dep bon gidc hung dit. Quéin
hoang tir di t6i dau, gidc tan dén d6. Ngay dat nudc khai
hoan, ciing 14 ngay Hoang tir Linh Lang bj ém, mun déu
mua moc khdp ngudi. Biét tin, vua than dén tan giuong
bénh thdm hoi. Hoang t& Linh Lang thua véi vua, minh
la con Long Vuong, trdi sai thac sinh vao Hoang gia dé
danh gidc. Nay gidc tan, nu6c yén, chinh 13 lic phai vé
thily quéc. Ly Thai Téng héi con cén gi, vua s& ba dap.
Linh Lang xin vua cha cho mét 14 ¢ 1énh, tung 1én troi, co
bay dén dau, xin cho nhimg noi v 1am dat huong hoa lau
dai vé sau. Vua y 10i. Hoang tu vuon minh tung 14 c¢o 1én
khong trung. Cé& bay t6i 72 noi, dan nhiing noi d6 déu lap
dén tho ngai ca. Tung c¢ xong, Hoang tir Xin vua cho dem
minh ra dé trén hon d4 den ven hd T4y r6i hoa thanh con
thudng ludng, trudn xudng nude di mét. Noi the chinh cua
ngai la dén Voi Phuc, & Thu Lg, thanh Thiang Long. Lang
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An Mdéng tic lang Mong ciing ¢6 ¢& cua duc Linh Lang
bay t&i, bén 1ap dén thd ngai. V& sau, lang c6 dinh thi thy
ngai ¢ dinh 1am Thanh hoang.

* Vé Ha Bd Thuy Quan:

Truyén thuyét ké, ngai thudc dong gidng thuy toc. Vao
thé ky thtr VI, Ha B4 Thuy Quan pho ta Ly Bén danh
dudi giac Luong, 1ap 1én nude Van Xuén. Ly Bon Xung
Ly Nam Dé, déng d6 & thanh Long Bién, phong cho ngai
chirc Ha Ba Thay Quan.

* Vé Nguyét Nga Cong chua:

Theo truyén thuyét va than tich dugc ghi trong cong
trinh “Thén tich, than sic Ha Nam™", thi Nguyét Nga tén
thuc 1a Nguyén Thi Nga, sinh ngay 12 thang Bay am, qué
gbc & lang Méng, 1a con gai 6ng Nguyén Vin Binh va ba
Mai Thi Xuyén®®. Ca hai 6ng ba than sinh ra Nguyén Thi
Nga déu 1a nhirng ngudi hién lanh, chén thuc, luong thién.
Niam c6 bé Nga Ién bay tudi thi me bi bao bénh qua doi,

(1) “Thén tich, than sic Ha Nam”, Nxb Khoa hoc xa héi, nim
2004. Trang 257, rauc “xd An Mang” co ghi lai thaa tich ba vi
Thanh hoang lang la Linh Lang Dai Vucmg, Nguyét N;:a Cong
chua va Ha Ba Thiy Quan. Noi dung than tich co ban ¢ gidng vcn
ho so di tich do Bao tang Ha Nam huu gii¥, nhung ciing ¢6 mot sb
chi tiét khac.

(2) Ban thin tich xa An Mong ghi me Nguyét Nga Cong chua
tén 12 Mai Thi Sang. Chung t3i ghi tén nhan vét theo hd so di tich
luu gilr & Bao tang Ha Nam.
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chi con lai hai cha con. Canh nha ¢ ban, ngudi cha géng
guong lam lung nudi con, lai cho con &n hoc cho bang
chung béng ban, hy vong con truoéng thanh, nén ngudi.
Ngay tir khi con nién thiéu, c6 bé Nguyén Thi Nga di to
rd tai nang bam sinh, nhu giéi cam, ky, thi, hoa, thao mudi
tam ban vd ngh¢, thong hiéu thién van, dia ly. Dic biét,
Nguyén Thi Nga la ngudi ¢6 chat nhan sic, uéi ning hoat
bat, nén duoc dan lang yéu mén.

Thoi 4y, nuée Nam ta con nam dudi ach thdng tri cia
nha Bong Han. Vua Pong Han 1a Quang Vii cit T6 Dinh lam
Thai thd quan Giao Chi. T6 Dinh 1a ké tham lam, tan bao,
hao séc, ctr thiy vang bac va gai dep 1a givong mét éch ma
nhin. Bon quan quan dudi quyén hén ciing gidng chu tuéng,
coi mang ngudi An Nam nhu cé rac. Nbi o4n hén cta dén
chung An Nam v6i T6 Dinh va quan quan dé hd ngay cang
chong chat chi chd ¢6 thoi co 1a ving ddy ddu tranh gianh
quyén sdng.

Do c6 ké x4u thong tin, T6 Dinh biét dugc o lang Méng,
huyén Chu Dién'" cé thiéu nir Nguyén Thi Nga xinh dep,
bén sai tay chan dudi truong dén bét vé lam ty thiép. Chéang
nhirng ¢6 Nga khong cam chiu, ma ngay ca 6ng Binh cling

(1) Thoi thudée Han ddu Cong nguyén chua cé tén huyén Duy
Tién, phu Ly Nhan. Cac lang qué thudc pht Ly Nhan xua, tinh
Ha Nam nay khi 4y nam trong huyén Chu Dién, quan Giao Chi.
Cuong vuc huyén Chu Dién xua rit 16n, bao gdm ca Ha Tay, Ha
Nam, Ninh Binh, Nam Dinh bay gio.




nhit quyét khong ga con gai cho tén tuéng gidc. Tuc gian
va b& mit, T6 Dinh ngdm sai tay chan giét hai 6ng Binh.
P3 sdm md codi me, nay lai mat cha, nhiéu dau thuong ddn
vao mot nguoi, khién co Nga xiét bao dau x6t, uét han.

Trong tinh canh nu¢ce mat nha tan, hiéu rang néu cir yén
lang sbéng thi nhét dinh s€ bi T6 Dinh dén cb vao duong
cting, Neuyén Thi Nga quyét dinh chiéu mo binh si, tich
trir luong thao, phit c& khdi nghia. Khu bii sdy va déng
hoang gan lang Méng (An Méng) dugce cd Nga chon lam
cdn ctr khang chién ban ddu. Canh déng 4y sau mang tén
Péng Binh, thuan lgi cho ca thé cong va thé thu, nhung
tréng trai, néu bi gidc bao vay s& kh6 cim cu lau dai. La
ngudi c6 hiéu biét vé quan su va dia ly, tha linh quéan khai
nghia Nguyén Thi Nga sém nhan ra nguy co d6 va ngay
dém tru liéu ké sach bao toan luc luong ban dau.

Cung thoi iy, & Mé Linh, Ch4u Phong, Hai Ba Trung
phét c& khoi nghia. Thanh thé cudc khéi nghia rat 16n. Thi
linh Nguyén Thi Nga l4p tirc dem vai nghin quin ban bd
roi1 cdn cu I—)E‘mg Binh, t6i Mé Linh ra mit Hai Ba Trung,
xin dimg duéi c& nghia. Thdy Nguyén Thi Nga tré dep,
c6 sirc khoé, lai gidi vo nghé, Hai Ba Trung ddng tinh
thu nhén, cho lam tudng tién phong. Trén cuong vi méi,
Nguyén Thi Nga hét long pho t4 Hai Ba Trung, tham gia
nhiéu tran danh 1on, 1ap duoc nhiéu chién cong, gop phan
quan trong vao viéc dudi T6 Pinh va quan xam luge Déng
Han vé Trung Qudc, giai phong dat nudc.
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Sau khi gianh dugc doc 1ap, Ba Trung Tric lén ngbi
vua, déng d6 & MéE Linh. Vua Ba sai m¢ ti€éc khanh ha,
phong thudng cho céc tudng si. Nguyén Thi Nga dugc vua
cho chirc Nguyét Nga Cong chia. Nit tuéng Nguyét Nga
bai ta Vua Ba, dem quén ban bo vé qué, trude la dé thép
huong md ma tb tién, cha me; sau la dé mé tiée mung
cong. Ba ciing ban cho dan lang tién bac, lap sinh ti bén
b& song Chau. Dong thoi, ba ciing day cho dan lang Méng
cach trong dau, chan tim, vom to, bén canh nghé tréng chy
cay lda nudc von c6 & ban thon tir [au doi. Cude sdng cla
ngudi dan lang Méng duoc cai thién hon nho ¢6 ngudn thu
nhdp tir kén tim. Vi thé, tir lau rdi, dan lang M6ng xem
Nguyét Nga 12 Ba T6 Loa (tén goi hinh thanh do mé phéong
hinh thii cai kén tam).

Vao ndm 43, vua Dong Han la Quang Vii sai M& Vién
lam Nguyén sodi, Poan Chi va Luu Long lam Pho sodi,
thdng linh hai van quan thuy b tinh nhué sang tai chiém
nudc Nam ta, hong rira cai nhuc thua trén trudc d6. Quén
xam luge chia 1am hai dudng thuy bd, b at kéo vao Giao
Chi. Van nuéc Nam nghiéng nga, thé nuée nguy ngdp ngan
can treo sqi toc. Nhan duge 1énh triéu hdi cua Vua Ba, ni
tuéng Nguyét Nga khan truong dem quén ban bd vé triéu.
Tai d6 thanh Mé Linh, nir tudng Nguyét Nga duoc Vua
Trung Vuong sai dem mot dao quén tinh nhué 1én chin
danh gidc & Lang Son, cung v6i doi quan cua nir tudng
Bat Nan. Quén cua nir tudng Nguyét Nga ndi riéng, quin
dan Giao Chi n6i chung, d4 lan xa vao quan Dong Han ma
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chién d4u, khong quan ngai viéc hy sinh. Song quén giic
vira d6ng, vira thao 16i danh vu héi, khién quan ta suy giam
sirc khang cu nhanh chéng. Lang Bac, Mé Linh, Cdm Khé
1an luot that tha. U4t han vi chi 16n khong thanh, Hai Ba
Trung phai gieo minh xudng séng Hat tu tan. Nit tudng
Nguyét Nga dem quan ban bd pha vong vay cua gidc, chay
vé ¢b thii & can cir cii Pong Binh, gan lang Mdng. Mi
Vién dem dai binh dén truy sat dir doi. Trong tinh thé hiém
nghéo, quyét khong chiu sa vao tay giic, nit tudng Nguyét
Nga di noi theo guong Hai Ba Trung, gieo minh tuin tiét
noi ngd ba song Méng. Thuong tiéc va cam dong trudc
guong hy sinh oanh liét cia nir tuéng Nguyét Nga, nhan
dan lang Moéng tirc lang An Méng da 1ap dén thd Ba, vira
v6i tu cach anh hing ctru nudc, vira véi tu cach Té nghé
dau tim.

Ngoai truyén thuyét trén, dan lang Méng con luu truyén
mot truyén thuyét khac, trong d6 c6 doan ké viéc ba Nguyét
Nga vén 14 thuy than, khi bi gidc Péng Héan truy dudi
git gao qua, di hoa than vé thiy qudc clng véi chong
la Ha Ba Thuy Quan'”. Hai ngai hién thanh, khién dan

(1) Than tich va truyén thuyét lang An Mong ghi Ba Nguyét
Nga Céng chiia 14y Ha Ba Thuy Quan va vé Thuy cung “séng”
cung chéng, Nhu thé ciing ¢6 nghia khang dinh Ba la thuy thin
hay ¢6 goc thuy than. Tuy nhién, & hai huyén Duy Tién, Kim Bang
c¢6 gan chuc lang the Nguyét Nga va déu ¢o truycn thuyét ké su
tich Ba, nhung khong c6 truyén thuyét nao ké chi tiét Nguyét Nga
Ja thiy than (ngoai truyén thuyét lang An Méng).
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lang Méng so hii, 1ap dén thd méi dugc yén én. V& sau,
khi lang c6 dinh, thi tho Nguyét Nga Cong chiia, Ha B4
Thiy Quan cung Linh Lang Pai Vuong & dinh [am Thanh
hoang, 1am phuc than. Trong d6, nhan vat dugc thy chinh
la Nguyét Nga Cong chiia, con cac nhan vat duoc phdi
tho la Ha B4 Thuy Quan va Linh Lang Pai Vuong.

Dinh An Méng c6 thé duoc xdy dung som, cho nén trai
thoi gian mua nang, bi xudng cip ndng va dugc trung tu
nhiéu lan. Thoi Nguyén, dinh duoc tring tu 10n, toa Tién
duong dugc lam béng cdt da, tén goi dinh Pa co tu do.
Hién tai, dinh D4 An Méng c6 ba toa, b cuc mat bing
hinh chir Cong, gom toa Tién dudng 5 gian, toa Dé nhj 2
gian, tod Hau cung (Chinh tdm) 3 gian. T4t ca tong cong
10 gian, 1am theo 15i giao mai, bit van, lop ngoi ta. Nét ndi
bat cta dinh 14 toa Tién dudng bang d4, to 16n, dd 6, 1am
theo kiéu chong ruong, mé cbn, vai 6 vi, mdi vi c6 4 cot da
chiu luc, goi 1a dai tru. Mic du la cot da, song van dugc tao
dang bap dong thanh thoat. Tam cdt cai cua cac vi hai bén
cham ndi cau ddi ca ngoi cong duc Nguyét Nga, voi hoa
tiét phuong mua, long miia, canh dao, chim luu sinh dong.
Bén dai tru & 2 vi chinh giita cham ndi mé tip long cuén
thuy, mém mai, uyén chuyén.

Ngoai cac sic phong cta cac tridu dai Lé, Nguyén ghi
nhan Nguyét Nga Cong chia la nguoi cd cong véi nude,
v6i dan, cau dbi & dinh P4 ciing duc két cong lao to 16n
cua Ba:



Hung khdi thoa quan Té Bdc khir
Anh thu kiém ma Viét Nam an

Nghxa la: L6p nit nhi ¢6 khi khai anh hiing dudi gidc T6
Dinh vé phuong Bic

Nguoi con géi tai ba v6i thanh guom yén ngua giilt yén
bo ¢di nude Nam. :

Chinh vi coi Nguyét Nga la ngudi c6 cOng 16n trong
viéc danh glac clru nudc, glup dén hdi dau Cong nguyén,
ngudi truyén day nghé trdng ddu chin tim cho dén dia
phuong, nén hang nam lang An Méng (lang Méng) mé hoi
tuong niém, tén vinh Ba cung hai vi than duoc phdi tho 1a
Ha Ba Thiy Quan va Linh Lang Dai Vuong. Céc bic cao
nién lang An Mong cho biét, hoi dinh D4 té chure vao ba
ngay: 6, 7, 8 thang Giéng tai khuén vién dinh va khiic nga
ba s6ng Méng trude cira dinh. Trong do, ngay méng 6 khai
h01 ngay 7 chinh héi, c6 nghi thirc rudc kiéu, té 18, vat
cau, boi chai; ngay 8 van hoi, dong ctra dinh. Truéc nam
1959, hdi dinh P4 nam nao cling m& déu dan. Nhung tir
sau nim 1959 dén nay, vi ly do co sé kinh té rudng tu dién
va rudng quan diép khéng con, cho nén héi dinh ba nim
moi mé mot 1an, goi 1a chinh héi. Céc nam ban 1€ ciing ¢6
hoi song chi la hdi 1, quy mé nho hep, mot sb nghi thirc
va dién xudng bi luge bo, thoi gian thuc hanh hoi thu gon
lai chi trong ngay 7 thang Giéng. Quan sat lich héi dinh
ba trong thoi gian hon nira thé ky qua, nguorl ta nhan ra né
dang thay dbi theo chidu huéng rut ngin lai. Khong gian
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hoi trai rdng, bao trum ca lang thi nay chi thu gon & c,Iinh va
& ngd ba song Mong (t€n goi cua sdng Chél'l theo tiéng dia
phuong) qua hinh thirc boi chai, nhung thit thudéng, nam
c6 nam khong. Thanh thir khong gian héi chi con & dinh.
Thoi gian va khong gian 4y dwong nhién dugc coi’ 1a thoi
gian va khong gian thiéng theo cach suy nghi chat phac,
hén hau ctia nguoi nong dan. Néi theo ngdn tir clia cac nha
nghién ctru vdn hoéa dén gian, do 1a thoi gian, khdng gian
ctia than, do than, vi than®,

Hoi dinh P4 - ddng thoi ciing 1a hoi lang An Méng 1a
sinh hoat vin ho4 - tin ngudng 16n nhét cta céng dong lang
x4 trong mot nam am lich. Boi thé, mudn mo hoi, mé dam
thanh cong, cac quan vién va dan ching phai ¢6 qua trinh
chudn bi chu d4o vé nhidu mat: tién bac, 1& vét, dd nghi vé,
dd khi tu, té 18... Hoat dong chuan bj & day kha giéng véi
hoat dong chuén bj ciia nhidu lang qué khac thude phu Ly
Nhén xua. Tuy theo timg dau viéc cu thé, tinh chét cong viéc
cu thé, ma cac chirc sic (ky muc), chirc dich, quan vién thuc
giuc dan lang hoan thanh nhanh hay cham. Cho dén ngay
27 Tét, thi moi cong viéc chuan bi di hoan tat. Nguoi dan

(1) Chir ding cta Nguyén Dang Duy trong cong trinh “Vin
hoa tdm linh”, Nxb Ha Noi 1998. Ong quan niém ngdy hoi lang
la ngay cua thin, do thén, vi than. Nhung ciing nén hiéu ngay do
1a ngay ctia toan thé cong dong lang (xa). Visao ? Vi ngudi ndng
dan thd phung than la nham mong than phi trg cho cude sOng cua
minh thém hanh phuc, chtr khong the phung thin chi vi than.



yén tdm don céi Tén Nguyén dén cb truyén, ché toi ngay hoi
lang mo.

Ngay méng 5 thdng Giéng, m6t nhém quan vién do tién
chi hogc thir chi dan dAu, sira 12 trinh béo véi ba vi Thanh
hoe‘mg xin phép mé hoi. Lé vat co huong dang, vang ma,
triu ruou, xoi ga, ngll qua. Day déu la nhung thuc pham
dugce dung phé bién cua cac lang qué Bac bo dip 1€ Tét,
khong cau ky, cling khong phai la ciia ngon vt la hiém cé
d6i vm nha ndng. Cé diéu 1a nhing thuc phim va huong
hoa 4y d4 dugc ché bién theo tinh thin “thleng” hoa. Chiéu
cung ngay, cdc x6m huy dong ngudi tdng vé sinh lang (x3)
lai mot 1an nita sau Tét cho phong quang, sach sé&.

Ngay 6 thang Gi€ng — ngay khai hoi, dudi su chi din ciia
mdt vi chirc sic, thir chi hoic chanh héi, céc dinh trang va
thanh nir kéo c& than (co dal) trude san dinh, chong kiéu,
két dai lua trén kiéu bat cng va kiéu song hanh, chun bj
cho cudc rudc kiéu, té 18 ngay hom sau. Budi chiéu, mot
nh6ém quan vién ciing cic nam thanh nit t tién hanh 12 moc
duc. Nguoi ta dem mét cai choé st hoa tir trong Hau cung
ra, dua Ién chiéc kiéu nhd. Mot quan vién cim 5 nén huong
di trudc, chiée kiéu nho do 4 it té khiéng i lién sau. Tiép
sau 1a doi c& va trong, chiéng. Tiép theo 1a phuong bat am.
Cubi cung la cac quan vién, dinh trang, bd tin 1d0. Ca doan
hanh tién vé phia giéng dinh, trong tiéng tréng chxeng diém
nhip va tiéng nhac luu thuy hanh van. Téi noi, tit ca dirng
lai, vi quan vién thap huong khén vai, xin than long mach
cho nuée. Xong thi tuc “thiéng”, vi quan vién khoat tay ra
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hiéu than da cho phép. Mot dinh trang cAm géo dira, budc
tirng budc than trong qua S bac da thip dan tir trén xuéng
dudi. Khi da d¢én vi tri can thiét, dinh trang vai ba vai, rdi
miic ting gdo nudc db vao choé. Xong viée, ca doan rude
nudce vé san dinh, trong tiéng tréng chiéng va nhac bat am
vang lung. Tu san dinh, hai n@ tG khénh chde nudc vao dzf{t
ngay tru¢c huong an & gian gitta. Nude 4y duoc ding dé
cing va lam 1€ moc duc cho than, khong dugc dung vao
viéc khac.

Khi ¢6 nuéc sach rdi, nguoi ta dun soi, két hop véri‘S
loai dugc phdm thanh nuédce Ngii vi, dung “tdm” cho than
vi, long ngai, tam hiéu 1 hinh thirc tdy ué, dé thin sach s8,
thanh khiét truéc ngay hoi chinh, ngay dan lang vinh danh
cong dirc cia cac ngai. Goi 1a tim, song chi 14 hinh thirc
tuogng trung, dung 16ng ga song thién dung vao ctlén nuérg
Ngii vi, rdi vdy vao thn vi, long ngai. Lién sau C‘Iéy, chu ‘lé
l4y manh vai lua méi dung vao t6 nude ngil vi, rdi lau than
vi, long ngai, hom sic. Viéc két thiic, chu 1€ giir manh vai
lua lai, dé sau khi té 1&, thi xé lam nhiéu manh, tung xudng
san dinh, cho déan lang dem vé lam khuéc. Dan lang tin
rang, ai nhat dugc manh vai lua d6, s& duge nhiéu phuc 16¢
trong nim. L& ruéc nude va 1é mdc duc 1a hai hoat dong
quan trong, hai thii tuc bét budc phai c6, khi lang vao dam.
Tuy nhién, lich thuc hién 1& moc duc & cac lang khac nhau.
Co6 lang thuc hién khoang vai ngay trudce khi mé hoi, vi du
cac lang Quyén Son, Lat Son, Thuy Son, Phu Vién. Ciing
c6 lang thuc hién vao ngay diu tién ciia hoi lang, nhu lang
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An Mong, lang Noi Chudi, lang Chau Céu xua, lang Do
L&. Tham chi c6 lang thuc hién ngay vao ngay chinh hoi
nhu lang Yén Lac véi hoi dén Lanh Giang...

Ngay 7 thang Giéng, ngay chinh hoi, ngay trong dai véi
ca cong dong lang (x3) An Mong. Sang som tinh mo, dan
lang da té tyu dong du ¢ san dinh, ngudi nao viéc ndy, tat
ca déu sin sang, déu ham hé cho doi. Dung gio t6t, tréng
chiéng diém ba hdi vang dong, giuc gid. Cai dam thay mit
cho céc chie séc, chirc dich va quan vién lang x4 tuyén b
ly do, lich thoi gian va dién trinh héi 18 ngay chinh hoi. Lién
sau ddy dén lang thuc hién nghi thirc rude kiéu. Cac quan
vién lan luot dua long ngai, thin vi ba vi Thanh hoang 1én ba
cd kiéu d4 tic truc sin & san dinh. Chiéng tréng, thanh la don
dép, thic giuc. Pam ruéc tir tir chuyén dong, xut phat tir
dinh, ra ngd ba dudng 16m, cach dinh khoang 500 mét. Vira
hay liic 4y doan rudc kiéu cua cac giap tir cac dén miéu tai
cac xom cling chot di téi. Lang An Mong, ngoai ngdi dinh
D4, con ¢6 mot ngdi dén va hai ngdi miéu ciing déu the ba
vi than néu trén. Ngoi dén tho Nguyét Nga Cong chia. Hai
ngdi miéu, mot ngdi th Linh Lang Pai Vuong, mét ngoi
th Ha Ba Thiy Quan. Ca ba ngdi déu c6 mat & lang An
Mbng tir rat lau trude khi c6 dinh.

Khi gap nhau, cA miy doan déu nhdp thanh mot dam
rudc 16n va quay trd lai dinh. Quy mé dam rudc luc nay
trd 1én d6 s0, hoanh trang, déng vui von thudng c6 & mét
hoi lang. Trinh tu ddm ruéc co ban gibng trinh tu cac dam
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rude trong hoi dinh, hoi dén cac lang khac & phi Ly Nhén
xua. Khoi ddu 1a d6i mia Long — Lan. Tiép theo 1a doi c&
g6m cO Ngii hanh, co T linh khoang bdn chuc cai. Tiép dén
doi tréng chiéng. Tiép dén doi chap kich, bat bao. Tiép dén
phuong bat dm. Tiép dén ngudi cam c& véc théu chit “Lénh”
¢6 long che dau. Tiép dén ngudi cim thanh guom tugng
trung cho uy quyén ctia than, trén dau ciing c6 long che. Tiép
dén kiéu bat cbng, chira long ngai, than vi, ciia Linh Lang
Pai Vuong, trén c6 tan, long che. Lién sau kiéu bat cong
la doi nghi truong. Sau nghi truong 13 dén kiéu song hanh
trén bay long ngai, thin vi Nguyét Nga Cong chiia c6 tan,
long che. Lién sau kiéu song hanh 14 do6i nghi truong. Sau
nghi truong 13 kiéu bat cdng trén c6 by long ngai, than vi
Ha B4 Thuy Quan, ciing cé tan long che. Hai kiéu nam than
do cac dinh trang son tré khiéng; kiéu nir than do c4c nit tu
thanh tan khiéng. bi cudi, 1am nhiém vu ho gia 1a cac chic
séc, churc dich, doi té nam quan, nam phu ldo 4u trong lang,
khach thap phuong.

Sau ntra canh gid, dam rudc vé toi san dinh. Cai dam
phai diing loa dé 6n dinh td chuc, chudn bi cho cudc hoi té
— su kién duoc coi 1a quan trong nhat trong héi lang. Dién
trinh va thanh phan tham du té I& & ddy co ban ciing gidng
di&n trinh va thanh phan tham du té 1& & cac hoi lang khac
thudc ving ddng bing song Héng. Noi dung tu tudng cua
cudc té 18, du6i hinh thue mot budi thiét triéu mang ning
d4u 4n Nho gido, 14 ca ngoi, ton vinh cong lao danh gidc
cltu nudc, ciru lang cua cac vi Thanh hoang, cau mong ho
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phu tro dé mua mang bodi thu, nhan khang vat thinh, quéc
thai dan an. Riéng v&i Nguyét Nga Céng chia, ddi véi
déan lang, ngoai y nghia 14 anh hung ctru nuéc, con thém y
nghia 12 Ba t6 nghé dau tam. Ciing ¢6 thé hiéu rang, dan
ching An Mong, qua nghi thire té 1&, ludn ¢6 ¥ thirc nhin
nhan Nguyét Nga Cong chia vira nhu mdt anh hing ciru
nuoc, vira nhu mot anh hiing van hoa. biéu nay khong
c6 gi kho hiéu. Dan lang Quyén Son (xa Thi Son, huyén
Kim Bang) khi tho Ly Thudng Kiét & dinh Trung va dén
Trac; dén lang Nha X4 (x3 Mdc Nam, huyén Duy Tién)
khi tho Tran Khanh Du & dinh, ciing déu ¢6 y thirc nhin
nhan nhu thé.

Trong van hoa tin ngudng cuia ngudi dan, 1€ hoi bao gidy
cling gan lién voi 18 vat. Tinh cam sung kinh than thanh
nhiéu khi phai thong qua 1& vat ma biéu hién, du dan gian
van co cau “Lé& bac tdm thanh”, hodic cau”Tét 18 d& kéu”
dé néi vé diéu kién vat chat ciia minh khi té tu. Hoi dinh
Da An Méng duong nhién ciing dung 1€ vét té than ngay
chinh hoi.

L& vat dung trong hoi dinh An Mong cé thé xép vao
loai twong dbi sang trong méc di lang nay chi la lang thuin
nong, kinh té khong kha gia hon cac lang khac cung tong
Doi Son xua. So luge tinh dém, 1€ vat dung trong hoi lang
An Mong da co thit trau, thit lon, thit ga phai 1a thit ga sng
thién da qua tuyén chon dat giai. Dac biét, mén banh day
va che kho dugce ché bién cong phu, do nhitng du bép gioi
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dam nhiém. Ciing nhur 1€ vat cta nhidu hdi lang khac, 13
vat trong hdi dinh An Mong hoan toan dat tiéu chuén tinh
khiét, sach s& va dugc “thiéng” ho4.

Pai té két thuc, dan lang lan luot vao dinh 18 ta than.
Cai dam, sau khi xin y kién c4c chic sic, chire dich, cho ha
cd ban trén ban tho xuéng. Theo I¢, nguoi ta gianh nhiing
khau phan sang nhét, ngon nhét biéu tién chi, thit chi va
nhitng vi c6 bang séc, hoc vén cao. S& thuc pham con lai, -
méi by ¢b cho cac quan vién va dinh trang thu loc tai dinh
vGiy nghia la bita an cdng cam. T4t nhién, ngudi duge thu
1oc tai dinh cling phai ngdi an theo thir bac pham ham, theo
d6 tudi cao thip. Lé lang quy dinh nhu thé, khong ai c6 thé
lam khéac. Do vy, ngudi duge thu 16c bat luan 14 ngdi &
mam trén médm dudi, van cam thdy hanh dién, boi tuc ngit
c6 cdu “Mot miéng giita dang hon mot sang x6 bép”, “Mot
miéng Idc Thanh bing mot ganh lo¢ tran”. ..

Néu nhu hoat dong rudce kiéu va té 18 trong hoi dinh D4
khdng c6 khéc biét 16n so v6i hoat dong rudce kiéu va té 13
trong hi dinh lang khu vuc ddng bing Béc b thi hoat dong
vui choi va cac trd hdi & day lai c6 duoc mot sb sc thai riéng
can tim hiéu. Dién ra khi thi ddng thoi, dan xen véi té I&; khi
thi doc 14p, riéng ré, cac tro choi, tro thi diu thé thao — nghé
thudt ctia hoi dinh P4 An Mong kha da dang, gom thi ga tho,
thi lam banh ddy, thi ndu ché kho, hét glao duyén ctra dinh,
dau vat, d4u gdy, choi ga, c& tudng, vat cau, boi chai... Vi
mot sé trd choi, trd vui timg gép mat & nhiéu 1& hoi, nhu

243



1& vat, c& tudng, t6 tom diém, nén khong can thiét khao ta,
danh gia lai. Tac gia chi thiy cn thiét khao ta chi tiét mot
56 trd choi, trd thi ddu thé thao — nghé thudt cia riéng lang
An Mong.

*Tro Vit cau:

Hoi lang An Méng ¢é trd choi dac séc - d6 1a tro vat
cau. Dia diém dién ra tro vét cdu 12 san dinh khi khong c6
té 12. O mdi dau san, ngudi ta cho khoét hai 19, duong kinh
moi 16 chimng 25->30cm. Bén canh mdi cai 16 ¢6 cdm mot
canh tre xanh, do mét ngudi canh 16.

Dung cu vét cau 14 qua cau hinh tron, to bang qua budi,
duoc 1am bang loai gd nhe nhung chic, bén ngoai son do.
Luc binh thudng, qua ciu duoc dé thd trong Hiu cung, khi
lang mé& hoi méi dua ra.

Thanh phan tham gia vét ciu c6 hoi cdu ldo (tudi trén
50), hoi cau giai (tudi dudi 50), trong tai la mét quan vién.
Tt ca déu thi ddu theo giap. Hoi cu l4o gidp nay vét véi
hoi cdu lao giap kia. Twong tu, hoi clu giai giap kia vat v6i
hoi cau giai giap no. S6 ngudi tham gia vat ciu khdng han
ché 1a hao nhién, mién 13 d6i bén biang nhau. Trang phuc
ctia mdi hdi cau thudc mot giap mang mau sic khac nhau
dé dé phan biét. Thé thirc vat cu nhu nhau: hdi cdu nao ¢6
nguoi dua duge qua cau vao 16 hdi cau ddi phuong, coi nhu
thing cudc. T4t nhién, dé hdi cau giap minh thing cudc, cac
giap déu cho luyén tap may ngay truée khi lang mé dam,
sao cho thudn thuc vé ky thuat va déo dai vé sirc khoé.
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Gid choi dén, mét vi chirc sic doi mot cai mam, son son
thép vang. Trén mam c6 dung qua cu, pha vai diéu. Ngudoi
d6i mam di tir Hau cung ra hién dinh. Ngudi nay phai song
toan vg chong, con cai du nép té, khdng ¢6 dai tang. Di sau
ia thu 1€, thudng do tién chi hay thir chi dam nhiém. Vi thu
1€ nay duong nhién cling phai dap Gmg cac tiéu chudn nhu
ong chu t. Sau khi da thuc hién cac thu tuc “thiéng”, thu 1é
cam qua cau tung ra san. Cude choi bat dau mot cach nhanh
chéng, quyét liét. Cac ddu thu x0ng vao git qua cau, chuyén
tay nhau, huéng vé phia 15 ciu ddi phuong. Nguoc lai, cac
déu thu d6i phuong ciing tranh gianh quyét liét khong kém.
Ho cb géng can d4u thu ddi phuong, khong cho dua qua ciu
vao 1. Va khi giat duoc cau, ho cling khéo 1éo chuyén tay
nhau, tim cach dua cau vao 16 cdu dbi thu. Tréng cai thuc
lién hdi. Tiéng ho reo, cb vi, tiéng binh pham khen, ché rim
ran, néo nhiét. Chi khi nao ddu thu mét bén dwa duoc qua
cdu vao 16 cau déi phuong, tréng bao thing d6 don, khi 4y
ban théng moéi duge trong tai cong nhan. Cude vat cau két
thiic. Lién sau d6, cudc vét ciu khac lai tiép dién, do du thi
hai giap khac thuc hién.

Trd vat cau c6 sirc 161 cuén manh véi ngirdi dan An Mbéng.
Ai xem ciing phén khich, néo nirc. Qua cau tron, ran, nhan,
khé git duoc lau trén tay. Mudn chuyén cho nhau du thu
phai tung 1én. C6 khi do mai tranh gianh, nguoi ta ngi chdng
dong lén nhau. Quan niém qua cau la bao vat cua lang, vét
thiéng ma than ban cho, chi t6i khi c6 ngudi dua duge qua
cdu vao 16 déi phuong thi mdi phan dinh thing bai. Nguoi
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thang cudc dugc vinh du 6m qua cdu vao dinh 18 ta than.
Dan lang tin rang, ndm ay ho s& dugc nhiéu phic 16c, mia
mang tuoi tot.

Xem xét trd vat cau tir gée d vin hod dan gian, cic nha
nghién ctu tim thdy & day chira dung nhiéu y nghia. Truéc
tién, né 1a tro thi dau thé thao, nham rén luyén strc khoé,
tinh than thuong vd, y thic t6 chirc tap thé. Day c6 thé 1a
hinh thire téi hién dién bién céc trin danh 16n cua nghia
quan v6i quan Dong Hén do Ba Nguyét Nga chi huy.

S&u xa hon, trd vat ciu c6 lién quan xa x6i dén tin
ngudng thd mit troi va tin nguc"mg phdn thye cia cac cu
dan néng nghlep Viét cb. Qua cu hinh tron, bidu trung
tinh Duong, 15 cau biéu trung tinh Am. Pem qua ciu ma
b6 vao 16, tirc 13 cho Am — Duong tac hop, s& dén sinh soi
ndy nd. Hon thé, dem qua cdu cho vao 13, tirc 1a truyén
nang lugng thiéng cua troi cho dét, cling s& din téi phat
sinh phét trién, ngudi thém dong, lia mau tuoi tét. Canh
tre c¢6 14 xanh cim bén canh 13, chinh 1a tuong trung cho
udc nguyén duge mua clia ngudi nong dan.

Tho mit trivi 13 tin ngudng ¢ so cla cu dan ndong
nghiép lua nuéc Pong Nam A, trong d6 c6 Viét Nam. Vi
sa0? Vi mit troi biéu tinh Duong, néng, 4m, phi hop véi
dac tinh sinh truong cua cdy lua (va ca cdy mau). Nh(‘) co
mat trdi méi ¢6 nang lugng dé con ngudi va cay cdi sinh
séng. Vi thé ma cac cu dan nong nghiép Déng Nam A thd
mdt troi. Riéng ngudi Viét ¢ va Bach Vi€t néi chung, tho

246

Than nong tirc thd mit trdi, coi d6 6 ong t6 — 1a Viém Dé
Thén néng, vi thn & phuorng Nam (so vOi Trung Quéc
o phuong Bic). D4u 4n ngudi Viét cb tho thin mit troi
(Than néng) con hién dién trén hinh hoa ngdi sao véi
14 tia séng & mat trong d‘ong Ngoc L1, trong dong But
Son thudc van hoa Bong Son, cach ngay nay 2.500 dén
3.000 nam.

Tai phu Ly Nhén xua, khong chi ¢6 lang An Mong tic
lang Mong ¢6 trd vat ciu ngay hoi dinh ma lang Gira (huyén
Thanh Liém) cfing ¢6 trd choi ndy, nhung thé thirc va cach
thirc thi ddu khac doi chut so véi tr(‘) vat céu lang An Méng.
Chung t6i s& khdo ta, danh gia vé trd vat cdu lang Gura khi
viét vé hoi dinh lang ndy. Quan sat rong hon, chiing t6i
cling thy lang Yén, huyen Vo Glang, tinh Béc th cling
c6 trd vét cau hay cudp ciu gin gidng trd vat clu or lang
Mong (Ly Nhan), lang Gira (Thanh Liém) va cling gin véi
tin ngudng tho mat trdi, tin ngudng phdn thyc.

* Tro boi chdi:

Bén canh trd vat cu, hdi dinh D4 An Mong con c6 trd
thi boi chai. Trong dia hat phu Ly Nhan xua, vao dip hoi
he, c6 nhiéu lang thuc hanh trd choi soi dong nay, nhu
lang Quyén Son (hoi Dam), lang O Cach, lang Ao C4, lang
Trung Thir, lang Ludng (hoi dinh, dén lién lang thudc xa
Thanh Thiy), lang Yén Lac (hdi dén Lanh Giang)... Mic
dii cling mot trd, song thé thirc thi du, thanh phan tham du
mdi noi mot khéc, ngay ca myc dich thi diu ciing khong
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gidng nhau. Vi thé ching t4i vén thdy can thiét khao ta,
danh gia trd boi chai hoi dinh P4 lang An Méng, nhu né
vén c6.

Dia diém dién ra trd boi chai 1a ngd ba sobng Méng (séng
Chau) ¢ phia Dong xa Tién Phong, cach dinh An Mong
khéng xa. Tuong truyén, day 12 noi Nguyét Nga Cong chia
da tu tan khi bj giac Dong Han truy sat gét gao. Con theo
cach suy nghi ctia dan lang An Mong thi day 14 noi thuyén
rong dén don Ba vé thuy cung lam vg Ha B4 Thuy Quan,
sau khi tham dy tran huyét chién giira quan Hai Ba Trung
v6i quan Bong Han do M& Vién chi huy tai CAm Khé. Dién
bién tran danh van dong theo chiéu hudng bat loi cho nghia
quan, dan t6i cuc dién nuée ta lai mot 14n niva bi nha Han
d6 ho. Ba Nguyét Nga dua quan ban b chay tir CAm Khé
vé qué trong tinh thé clia ngudi nit nhi chi 16n, muu dai
su khong thanh, dau x4t va uit han dén cung cuc, phai
quyén sinh. Cudc thi boi chai lang An Méng dién ra giita
cac giap. Lang An Méng xua c6 hai giap thi ciing ¢6 hai
thuyén dy thi. Thuyén ding diu chai & day twong d6i 1on,
du sirc chg ba chuc ngudi. Dau thuyén trang tri hinh rong,
dudi thuyén hinh dudi tém, rit thusn cho viéc ré& nuée tién
1én. M&i thuyén ¢4 28 chai vién ngdi dbi xtrng hai bén man
thuyén. V& trang phuc, cac chai vién mic quan 4o cdc dong
mau véi mot thuyén va khéc mau véi thuyén déi phuong.
Truée hom thi chai, tat ca cac chai vién déu phai tim g6i
sach sg&, kiéng sic duc, kiéng sat sinh.
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Ban giam khao ¢6 3 ngudi, trong d6 c6 mdt quan vién
lam trudng ban, hai dai dién cho céc gidp 1am uy vién. PAu
truong boi chai la khic song Méng dai khoang 1.000 mét,
hai ddu c6 déng coc, son mau d6 tring xen k& lam diu
méec. Thé 18 thi nhu sau: cac thuyén phai boi qua hai vong,
thuyén nao vé dich trude 14 thang cudc, s& dugc lang trao
giai thudng, phai lam cd khao trong giap.

Cach it phut trude khi cude ddu chai bat dau, cac chai
vién vao dinh lam 1€ yét Thanh hoang, mot nghi thirc xin
phép. Xong thu tuc, ho xubng thuyén, co nao dbi iy chinh
té, chd hiéu 1énh gidm khao. Khi chiéc c& dudi nheo trén
tay trudng ban gidm khao chém manh vao khong khi, cudc
d4u chai 1ap tirc dién ra. Céc chai vién cdm dam sai manh
vao nudc song, thuyén lao nhanh nhu tén bén vé phia
trude. Tiéng ho reo cb vii cia khan gia vang ddi ca khuc
song qué, von ngay thudng yén tinh, hién hoa.

Lan thi boi chai nao cling vdy, c6 thuyén théng, cé
thuyén thua. Dbi véi cac chai vién, thing thua khong phai
1a van & 16n. Cai quan trong dbi vai ho 1a da cdng hién
hét minh cho than, hy vong thdn am phu cho mét nam gap
nhiéu may mén, phuc 1oc doi dao. Khong chi céc chai vién
dai dién cho mdi gidp, ma ca dan lang An Méng ciing c6
chung suy nghi ay.

Tro boi chai trong hoi dinh P4 An Mong c6 y nghia gi? Co
bao nhiéu 16p vin hoa ddng hién va dan xen qua trd hoi dy?
Trudec tién, tro boi chai 1a mét hinh thirc rén luyén strc khoé,
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tinh linh hoat, déo dai, bén bi cuia nguodi din An Mong. Khong
¢6 strc khog, tinh linh hoat, déo dai, bén bi thi khong thé tham
dy thi d4u boi chai va gianh thing loi duge. Hon thé, trd boi
chai con ngam tai hién canh thuyén rdng xudt hién trén song
Mong don Nguyét Nea Cong chiia vé thily cung, nhiing nim
dau Cong Nguyén, “sbng” cung Ha Ba Thuy Quan. Tu duy
nguyén hop di hoa déng nhan vt truyén thuyét Nguyeét Nga
voi Ha Ba phu nhan, véi ¢di Nude, ngudn song chi yéu cho
céy lGa va hoa mau theo cai nghia “Nhét nudc, nhi phan, tam
can, tr giéng” ma tuc ngd da duc két. Cu dan nong nghi¢p
lta nude cho nén thiéng hoa ngudn nudc 1a diéu dé hiéu. Sau
xa hon, trd choi boi chai duge thirc nhan nhu mét hanh déng
tin ngudng, mét ma thudt nhdm cdu mong mua thuan gio hoa,
mula mang tuoi tot. DAy 1a nguyén nhén giai thich vi sao tuc
boi chai xuét hién phd bién nhiéu noi trén dit nude ta va khu
virc Dong Nam A - trung tm trdng ciy cdy lia nudc 16n nhét
trén thé gidi.
* Tro ddu gady:

Ngoai trd vat ciu, trdo boi chai, hdi lang An Mdng con
c6 trdo ddu gay. Tro nay dién ra tai san dinh D4 va 1a mot
mon thé thao thuong v3. Dung cu déu gy 1a nhitng doan
tre duc, dai khoang 1mS50, cé boc bai béng hodc vai moc
dé khi cham vao ngudi thi do dau. M3i du gdy c6 phét voi
trang, khi cham vao ngudi in diu roi, giam khao d& nhan
biét. Ngudi ddu gay 1a dinh trang cac giap. S6 lugng 6 dén
8 dinh trang mdi giap, dién son tré thanh tan, khoé manh,
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hoat bét. Ai ciing mic quén 4o gu hay nau , chit khin lua
déu riu, nai nit gon gang. Thé thuc thi ddu: biéu din cap
doi tat ca cac miéng danh cia v gdy dan tdc, néu quan 4o
bén nao it dinh vét véi hon thi thing cude. Nguoc lai, quin
4o bén nao bi dinh vét véi nhiéu hon, ttc 12 bj “dinh” don
nhiéu hon, coi nhu thua cudc. Trude va sau khi ddu gay,
céc dinh trang déu phai vao gian trung tim toa Tién dudng
I& Thanh hoang. Cudc déu dién ra trong khoang 15 d¢én 20
pht thi dimg dé giam khao kiém chimg két qua, phan dinh
thing thua. Néu hoa nhau thi phai d4u lai, cho t6i khi c6 ké
thing ngudi thua méi théi. Két thic cudc dau, nguoi thing
dugc lang thuéng mdy quan tién va vai vuong lua. Gia tri
giai khong cao, song y nghia tinh than thi 16n. Ngudi choi
hy vong dugc than ban nhiéu phiic 16c trong ndm, dan lang
hy vong nim iy mia mang boi thu.

Trd du gy trong hoi dinh P4 An Mong 4n chira bén
trong nhiéu 16p van hoa. Dy trudc hét 1a hoat dong thé thao
nhim rén luyén tinh thin thuong vd, stc khoé, long can dam,
y chi quyét théing. O mot dit nude, mot dan tdc ma nan ngoai
xam thuong xuyén de doa, diéu nay rit ¢6 y nghia. N6 nhu
mat 101 nhae nhd ngiroi ddn khong bao gio duogc phép lo 13,
mat canh giac trudc cac thé luc den t6i, phai luon sin sang
chién ddu bao vé qué huong, dét nudc, bao vé cude sbng
binh yén cho mdi thén lang, mdi gia dinh. Nhung c6 18 4n
tang sau hon qua trd ddu gy 1a né tai hién mot cach tuong
trung nhitng tran chién ac liét ma Ba Nguyét Nga va doan
quéan do Ba truc tiép chi huy nhiam chéng quan xam lugce
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Pong Han thoi ky diu Cong nguyén. Ciing c¢6 thé hiéu day
la bong dang tuc hém chién tran trong hoi dinh An Méng,

* Tro thi ga tho:

Lang An Mong tic laing Méng duoc nhiéu lang qué
ving dong bang Bac bo biét dén boi c6 gidng ga dac san
mang tén goi dia phuong la ga Méng. Theo o1 nguoi gia
lang An Mdng, ga Mdng qué ho la thanh qua lai tao lau doi
gilia ga dia phuong véi ga Bong Tdo, huyén Khoai Chéu,
tinh Hung Yén. Ga Méng truéng thanh can ning tir 3 dén
4 kilégam, thit mau vang, chéc, thom ngon, rit duoc wa
chudng trén thi truong. Tir 1au rdi, dan lang An Mdng ¢
1& thi ga tho vao dip hoi dinh Pa dau thang Giéng, 12 thang
Bay 4m va 12 thang Mudi 4m. L¢ lang quy dinh, ding ngay
chinh hoi, cac ho gia dinh thudc cic gidp dem ga sbng thién
— gibng ga quy cia lang, ra dinh thi. S ga va s gia dinh c6
ga dur thi khéng han ché. Tiéu chudn t6i thiéu dé con ga duoc
du thi 13 dat trong lugng 3 kilégam tré 1€n, long vang éng
muot, chdn mau hong tuoi. Ban giam khao c6 ba ngudi, mot
vi chtrc séc 1am trudng ban, hai vi quan vién dai dién cho hai
giap lam uy vién.

Khi ga thd dugc tép trung & mot goc sén dinh, ban giam
kho bét dau chim thi. Vong thi thir nhit chon ra chimg 20
con, dua vao vong hai. Vong thi thir hai chon ra 10 con dua
vao vong ba. Vong thi thir ba chon ra mot con Nhét, hai con
Nhi, téng cdng ba con. P6 1a ba con to nhat, dep ma nhét, s&
duoc lam thit dé cting than tai dinh. Nhitng con ga khéng dat
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giai dua vé cac giap, cling lam thit cing thd than rdi lam ¢
khao céc xuat dinh trong giap.

Ba con ga Méng dat giai dugc dua vao gian trung tim
toa Tién duong trinh dién Thanh hoang. Mgt vi chirc sic
thép hudng khan, trinh bo thin. Sau ddy, vi chiic sic rot
ruou cung vao mot cai chén (ly) nho, cam hit vao ba con ga,
ngu y than da chap nhan 1€ vét. Lic dy bo pl}ém dau bép méi
mang ga di lam thit. Lam thit ga sach s& roi dem hép chin
chir khong lude. Toan b thit ga d6 dat vao mam x01, cling
Thanh hoang.

Chu cua ba con ga Mong dat giai dugc lang thuong tién va
lua. Ho rt phan khéi va tu hio vi ga ho day cong cham séc
subt mot nam da dugce lang thira nhan. Diéu quan trong hon
12 ho hy vong mét ndm mdi gap nhiéu may mén, phc 16c dé
da. Tro thi ga tho hién van dugc dén lang An Mong duy tri
trong mdi dip hoi dinh va d6 1a mdt my tuc can dugc bao Iuu
lau dai.

* Tro hdt déi ddp giao duyén nam nit:

C6 mbt tro choi rét vui, rat hp dan trong hoi dinh P4
An Mbng, thu hat dong khan gia, d6 1a trd hat ddi dép giao
duyéi nam nit, diéa ra ngay tai san dinh, chiéu ngay 7 thang
Giéng, hodc ngay 12 hang Mudi 4m —ngay hoa cta nit tuong
Nguyét Nga. Thanh phin tham gia 1a nam thanh, nir tu cia
lang, tudi tir 16 dén 20, chua c6 gia dinh riéng. Nam ngdi
mot bén, nit ngdi mot bén, ngoanh mit vao nhau. S6 nguoi
tham du khong gi6i han, mién 12 hai bén bang nhau. Céch
thire nhu sau: bén nit hat dbi, bén nam hat dap hodc ngugc
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lai. Néu bén nao khong hat déi hosc dép duoc, 14 thua cudc,
phai ra cho nguoi khéc, tp khac vao hat tiép. Thoi gian hat
khong han dinh, ¢6 thé mét hozc hai canh gig, tuy theo hing
thu ctia ngudi choi. Cac lan diéu dugc doi bén sir dung chu
yéu la dan ca dia phuong tiéu vang van hod ngd ba song
Méng, do céc thé hé ngh¢ nhan dan gian sang tao, nhur “Hat
moi”, “Hat hoi” “Hat xudi”, “Hat nguoc”, “Hat thém”, “Hat
theo”. D6i khi ho cling sur dung mét sb lan diéu dan ca chung
ctia dong bang Bic bd nhu “Co 18", “Trong quan”, “Hat vi
... N6i dung céc lan diéu dan ca dugc nam nit thanh nién
hat dbi dap xoay quanh chu dé vé tinh yéu Itra déi; vé tinh
cam qué huong, dat nu6e; vé chir hiéu véi cha me; vé 18 sdng
va cach ung xur gitta con ngudi véi nhau. Cha dé ndi bat nht
14 chti d€ tinh yéu lira d6i. Giita noi thy tu thiéng liéng, trong
ngay hoi thiéng liéng, lai dién ra tro hat dbi dap giao duyén
nam nf, rd rang viéc I bai nhidu khi chi 1 c4i cg dé tudi tré
84p g, thd 19 tinh cam yéu thuong tha thiét va thim kin cda
minh. Ciing rd rang ngudi néng dan qua hinh thac 1€ hoi, da
muon cai vo tin ngudng it nhiéu c6 mau sic hoang dudng dé
bdc 19 khét vong vuon t6i chudn myc Chéan — Thién — My, t6i
cude song hanh phic, du day hon...

La mét hoi lang ¢ truyén, cho nén h¢i dinh An Mang
duong nhién c6 tuc hém. Qua khao sat cua chung t6i, hién
tai méi chi phat hi¢n thiy tuc kiéng tén huy céc vi Thanh
hoang. Vi du, chir “Linh” thi doc la “Lanh”, chir “Lang” thi

(1) Xin cam on nhac st Pham Trong Luc di cung cép tu liéu
cho tac gia.

254

doc la “Luong”; chir “Nga” doc la chir “Nghi”; chﬁ"“T},u’ly”
doc 1a chir “Thodi”. Ngoai ra, mdt so tro choi cé thé hiéu 1a
hém chién tran lién quan dén su tich nhan vat duoc tho n}}u
trd du gy, trod boi chai... Rat c6 thé, tro déu gay dugc tién
hanh nham tai hién nhiing trdn danh ma nghia quén cﬁg Ba
Nguyét Nga da trdi qua véi quan Dong Héan. Va cling rét c6
thé, trd boi chai nham tai hién canh thuyén rong xuat hién
trén sdng Mong (song Chau) dén Nguyét Nga Cong clu\ia
vé thuy cung v6i Ha B4 Thuy Quan, nhu 16i ké trong truyén
thuyét, trong than tich ctia lang.

Hoi dinh D4 lang An Méng chi 12 hoi lang, chir khong
phai 1a hoi lién lang hay hoi ving nhu héi chua Poi, hoi
dén Ba Dan, hoi dén Lanh, hoi dinh Van X4, Mic di quy
mo khong 16n, song hoi dinh B4 An Méng lai luu giit nhiéu
dién xuéng cd, tich hop bén trong nhiéu 16p van hoa khé,c
nhau, cic 16p véan hoa lai dan xen chang chéo dén mirc rat
kho boc tach, phan dinh cu thé, ranh rot. T4t ca céc 16p
van hoa do lai bi che phu bdi anh xa thiéng liéng, ky 2o,
nira thuc nira hu. D6 chinh 14 sirc hdp dan cia hoi dinh P4
lang An Moéng véi dan chinh cu cua lépg va véi kpéch thap
phuong. Néu c6 diéu kién, du kh‘éch gan xa héy dén vdi hoi
dinh An Méng, dé cam nh4n phén nao sic mau ky ao, thuc
hu dan xen cua no...

(1) Hoi chua Doi Ia hoi ving. Ngay héi ma 21 thang Ba am,
dan chung tir nhiéu lang, nhidu téng & pha Ly Nhan déu né nirc vé
du. Hoi dén Lanh, hoi dén Ba Dan, hdi dinh Vian X4 déu c6 dan

cua hai, ba lang két nghia cing chung vui, cdng cam.
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HOQI VAT LIEU POI

Khoéang ba chuc ndm tr¢ lai day, doc gia ca nudc va
gidi nghién cau van hoa dan gian Viét Nam duoc hiéu so
luge vé dia danh Liéu Dai qua cong trinh “Khao sat van
hoa truyén thong Liéu Doi” (tap I, tap 1I) cua dong soan
gia Bui Van Cuong, Nguyén Té Nhj. Nhu’hg dé moi chi
la mot Liéu Doi cia truyén dan glan, cua ca dao, dan ca,
vé. Thuc té, Lidu Poi con la dét cia hoi vat vé mua xuén
v6i nhiéu nghi thuc, dién xudng la 1am, doc déo, hap dan.
Tim hiéu, nghién ctru hdi vat vo Liéu Déi, mét cach co hé
théng, la viéc lam can thiét. Trong khi cho dgi mét cong
trinh nhu thé ra mat doc gia, chung t6i, trén co so tai liu
dién di van hoa dén gian cua c4 nhan va ngudn tai liéu
ciia hai soan gia Bui Vin Cudng, Nguyén Té Nhi, thuc
hién phac thao hoi vat vé Liéu Doi, nhu né vén ¢é va nhu
ching t6i quan niém.

Hoi vat v& lang Liéu DPéi duogc td chirc nhdm tudng
niém, ghi nhé, t6n vinh cong lao danh dudi giic phuong
Bic, bao vé qué hwong dit nude thud xa xua, cia chang
trai ho Doan, dng 6 vo vat cua dia phuong, d@)ng thoi
dé cao tinh thin thuong vO, chu nghia yéu nudc clia dan
chiing noi diy, mimng xuin méi. Trude khi tim hiéu hoi
vét v3, can hiéu so qua vé dia danh da nay sinh va nudi
dudng no lau nay. “Liéu D6i”, theo cach giai thich mat
chir Han cua nha nghién ciru vén hoa dén gian Bui Van
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Cuong, 1a “dong cdy li€u”. Trude cach mang thang Tam,
Liéu D6i 1a mét x4 (Iang) nho, gdm 5 lang, thon quin tu
gan nhau: lang Dong, lang Sau, ling Thap, thén Déng Cu
va thon Ddng Thuong, thudc tong My Xa, huyén Thanh
Liém, tinh Ha Nam. Hién tai, sau nhiéu lan tach nhap, thay
doi dia gi6i hanh chinh, Liéu Déi la mot lang nho, thude
xa Liém Tuc, huyén Thanh Liém, tinh Ha Nam, dan s
khoang 2.000 ngudi. Rat c6 thé 5 lang, thon thudc xa Liéu
Doi xua, chinh 1a 5 giap cua nd, dan dan nhan khiu tang
cao, da tach ra lap thanh nam lang, thon riéng. Mic du da
c¢d qud trinh chia tach vé hanh chinh, song cac lang, thon
trén van c¢6 mdi lién hé mat thiét vi nhau vé van hoa, thé
hién qua viéc lién déi td chuc hoi lang ddu xudn hang nam,
d6 12 hoi vat vo Liéu Doi ma danh xung d it nhiéu tré nén
quen thudc vé6i doc gia ca nude qua cong trinh “Khao sat
van hod truyén théng Li€u D6i” (hai tap) cia ddng soan gia
Bui Van Cudng — Nguyén Té Nhi.

Hoi vat v Liéu Dbi c¢6 ngudn gbe nhu thé nao ? Theo
truyén thuyét duoc ghi trong cudn “Khao sat vin hoé
truyén théng Lidu Doi” (tap I), thi dng td vat vd Lidu Doi
la chang trai ho Doan. Truyén ké ring, du6i 4ch d6 ho
cta gidc Ngd, dan ta vd cing cuc khd, diéu ding. Chang

(1) Theo nha nghién ctru van hoé dan gian Bui Vin Cuong, &
Liéu Dbi ¢6 t6i 3 truyén thuyét ké vé ngudn gbc hoi vat vo Lifu
Doi. Truyén thuyét “Truyén chang trai ho Poan” chi Ia mot trong
3 truyén thuyét suy nguyén do.

257




trai ho Doan cua lang Liéu P6i ra doi trong canh ngd éy.
Loi ké cua nghé nhan dan gian cho thdy, chang trai ho
DPoan 1a mét luc si ¢ tim voc khéng 16 va ¢6 suc khoé
la thuong, c6 thé hai tay nang hai cai céi d4 ma budc qua
néc nha nhu choi. D3 thé, chang lai rat say mé€ vat v, mot
minh van danh nga nam do khoé.

Mot dém no, tir cdnh ddng Nuong Ctii thude lang Liéu
D6i ¢6 mot ngon lira bdc cao, do ruc. Déan lang hoang so.
Chi riéng chang trai ho Poan diém tinh dén xem va tinh
cd nhét duge mét thanh guom than. Chang mung r&, bai
ta troi dat, than linh, tay cAm guom, thit khin dio, hén
hé chay vé. Thé rdi chang mang guom ra trdn danh giic
Ngo. Nho tai vo nghé va long diing cam, chang 1ap duoc
nhiéu chién cdng, tré thanh tudng ti€n phong trong doan
quan ctru qubc. Cing di trong ddi quan tién phong, con
¢o nir tuéng ho Bui, mdt bac giai nhan giséi vd nghé va
tai thao lugc. Anh hiing gap giai nhan, lai ciing chung chi
huodng, nén ho da giao uéc lira doi. Ho tiép tuc ra tran,
mang theo mdi ngudi mot nam dét qué huong, nim dit
c6 kha ning ky diéu lam lanh vét thuong ma khong cén
thude thang gi ca.

Chang va nang xung tran, danh giét giic toi bdi ma khong
bi thuong vi toan than c6 xoa Iép dit qué huong. Guom
chém, gido dam vao ho déu bi bat ra. That khdng may, do cir
chi yéu thuong cta nir tuéng ho Bli, mot mang dat xoa trén
nguc chang roi mat, khién chang bj tir thuong. Thi thé chang
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trai ho Poan duoc dua vé qué an tang. Gidc tan, dét nudc tré
lai thanh binh. Nit tuéng ho Bui tré lai viéng mo nguoi yéu.
Vi qua dau x6t, uét han, nang di hoé ngay trén lung ngura,
cach md chang vai chuc budc. Thi thé nang cling dugc dan
chiing chon cét chu ddo. Cam thuong va biét on véi nhiing
nguc‘ri da bo minh vi qué huong, dat nudc, dan lang Liéu Poi
lap dén tho chang, goi 1a “Dén Ong” hay “Pén Thanh Onig”
va lap dén tho nang, goi la “Pén Ba” hay “Dén Tién Ba”,
hang ndm m¢& hdi vat v, con goi la Thanh Tién dé tri an O,

Ngudn gbc hoi vat vo Liéu Dai da duoc truyén thuyét
dan gian “Truyén chang trai ho Poan” ké nhu thé. Hién tai
& Liéu Doi van con ngéi dén thy chang trai ho Poan. Dén
ngoanh huéng Bic, quy md nhd gon, quy hoach mit biang
hinh chir “Nhat” (-), kién trac don gian, nhu kién tréic nha
dén, & canh con dudng nhé, giita déng chiém tring. Bén
trong dén bay bai vi va tuong chang trai ho Doan - 6ng td
vat v clia dja phuong. Dén khong 16n, khong c6 duoc cai
vé bé thé, cd kinh vén thuong c6 & noi thd tu nhu dinh,
chiia, dién, phu thudc khu vuc dong béng Bic b, song
huong khéi quanh ndm nghi ngut, nhu tdm long sung kinh
cua nguoi dan véi ngudi anh hung cla qué huong khdng
voi can. Béng tdm long sing kinh va biét on dy, dan lang
Liéu Doi tir bao doi nay da m¢ va duy tri hoi vat vd — hoi

(1) Den Thanh Ong tie dén tho chang trai ho Doan duoc cho
1a dng t6 vat vo Lidu Déi, quy md nho bé, chi nhu ngéi miéu,
ngoanh huéng Bic.
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D o

Thénh Tién nhdm néu cao truyén théng thugng vo, truyén
thdng danh gidc, ctru nude va vui xuan, mung nam mai.

Hoi vat vo Liéu Db, trude kia, duoec mé mdi ndm mot
lan tai khu Nuong Curi, tir ngdy 5 dén ngay 10 thang Giéng.
Thoi Phap thude, vi nhidu 1y do, hoi ba ndm méi mé mot
lan. Sau d6, vi co so kinh té ctia 12 hoi 1a rudng tu dién va
t6 chirc giap khong con, bang di mét thoi gian dai, tir nam
1958 dén nam 1979, hoi vat vo khong mé. Mai dén nam
1980, hdi méi duge ma lai, nhung thoi lugng rut ngén di,
chi trong mot dén hai ngay, cting ¢ khu Nuong Curi. Trong
6 ngay hoi cua hoi vat vo Liéu Doi xua, ngay 5 khai hoi,
rudce kiéu, té 18 va thuc hién cac nghi thire cn thiét; ngay
6,7, 8,9 t6 churc keo vat, giai vat cho cac do; ngay 10, 1é ta
Thanh, rudc kiéu dua bai vi Thanh vé noi tho yén vi, déng
ctra dén, két thic hoi.

Tham dur 1€ hoi vat vd ¢6 toan thé dan chiing xa Lidu Doi,
bao gdbm nam lang, thon hop thanh 1a lang Dong, lang Sau,
lang Thap, thon Péng Cau, thon Ddng Thugng; do vat cua
ban xa va do vat cac lang gan xa. Diéu nay duoc minh chung
qua tdc pham vé “Bach thin — Bach nhan™ véi do cic vung
qué: Sai Con, xu Pheo, xtr La Mai, La Mat, DBang X4, Pong
Dinh, Hoa Lu, Ria, Kién, Pham, Bai Dam, Qué, Quyén...
Tong cdng, ¢6 tdi tram noi khdc nhau. T4t nhién con sé nay
da qua thu phap phéng dai cua thé loai ve. Dac biét, héi vat
vd phu nir cling dugc thi ddu, cho nén chj em cling ra giong
véi dao, con, kiém, quyén, khong thua kém so v&i nam gid1.
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Pay la diéu hiém c6 trong héi lang ving dong bing song
Hong. N6 thé hién tinh dan chu lang xa tuong déi dam nét.

Ngay tir ngdy 5 dau nam, dau xuan, hoi vat vd da mé.
Vi vy ma ngudi dan Liéu Doi vira an Tét Nguyén dan, vira
khan truong chuén bi cho 1& hoi. Rt nhidu tht phai chuin
bi, nhu tién bac, 12 vat, trang phuc, dd nghi trugng, don vé
sinh dudng lang ngd xom... Nhu tét ca cac lang (x) dong
bang Bic Bo trude cach mang thdng Tam, lang Liéu Doi
thu xép kinh phi theo may ngudn: hoa loi rudng tu dién,
thu theo dau dinh, theo gidp; thu tir tién ban chic danh
(x&, nhiéu, huong, pho...), tién cong dirc ca nguoi dan va
khach thap phuong. Mirc thu khéng 1én, vi Liéu Dai la dia
phuong chiém triing, hay bj mat mia, dan nghéo lam. Van
dé 1a cac chuc séc, chirc dich tinh toan sao cho murc thu
chi hop ly, khong qua sirc dan. Lé vat dung trong hoi vat
vo cling dam bac, don so, khong cau ky: vai phdm oan, vai
nai chudi, huong ding, nudce che. Piéu la la ¢ ddy nguoi ta
khong té ruou, ma cho nude ché vao cut dé té. Ching dy 18
vat duoe dung, du thdy khong tén kém. Trang phuc ngay
hoi, nguoi dan nhu cau thé nao thi tr mua sam néy, mién
la c6 quar 4o lanh, dep trong ngay hoi. Riéng céc do vat
chi can cai khé 1a du, mién sao gon gang, dé thao tac danh
(cong). do (thu). Bat dau tir 28 Tét, ngudi dan cac gidp, cic
thon da don dudng tir ¢én Thanh Ong vao Nuong Cui, dac
biét 1a huy dong tranh tre, gd lat [am giéng rap, tire 1a lam
san dau vat. Giong rap dugce lam & Nuong Cui vi tuong
truyén day 1a noi chang trai nhan dugc guom than thud xa
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xua. Cong viéc don dap, ngudi nao lo viée dy, nao chuin
bi chd nghi ngoi cho khach khira tir xa vé phé hoi; nao tim
ngudn thuc pham ché cac moén dic san du thi va dai khach;
nao on luyén cac “miéng” danh sao cho thudn thuc, khién
d6i phuong phai bé tay, tim phuc khau phuc trudce cac do
d4t Thanh; nao t6 chirc nghi thirc Chay hdi loan, nghi thire
Tram tw vao dém Ba muoi Tét... Cho dén ngay 4 Tét, moi
cong viée chuan bi da hoan tat. Néu ai d6 c6 dip quan sat
hoat dong chuén bi 1& hoi & Lidu Dai trong tuong quan so
sanh véi hoat déng chuén bi I& hoi & cac lang qué khac
cting pht Ly Nhén xua, nhu lang Quyén Son (Kim Béng),
lang Lanh (Duy Tién), lang Van X& (Ly Nhén), lang Vi
Ha (Binh Luc), thi c6 thé rat ra nhan xét ma khong sg voi
vang, rang qué trinh chuén bj cho hoi lang cta dan lang
nay ciing khén trwrong, nhung nghiéng vé phia gian di, thiét
thuc, khong khoa truong, t6n kém ma cdt dat muc tiéu biéu
dwong tinh thin thuong vd, dé cao chi nghia anh hiing va
niém tu hao qué huong.

Sang 5 Tét, toan thé cong ddng lang xa him hé vao hoi
vat v3 theo tinh than tu nguyén, din than. Tién trinh hoi
duge thuc hién qua nhiing nghi thirc, tuc 1€ sau:

1. Vé nghi thirc
a. Rude Thanh vao Giong

“Rudce” larude kiéu. “Thanh” tire 1a chang trai ho Poan,
vién tudng tién phong di chién dau chéng giac Ngo thud
xa xua, khéng may bi tir thuong, dugc tho & ngdi dén cach
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khu Nuong Cui — tirc khu vat vd khoang 1.000 mét. Sang
ngay 5 Tét, vao gid tot, toan thé dan Liéu Doi va khach
thap phuong da c6 mit & dén Thanh Ong, dua bai vi chang
trai ho Poan 1én kiéu, rudce vé Nuong Ctri. Quang canh
dam rudec, nhin tir xa, kha déng vui, ngoan muc, hao hung.
Pi ddu dam rudc 1a doi c& véi co Ngii hanh, c& Ta Linh.
Co Ngii hanh ¢6 cdc mau xanh, do, trang, tim, vang. Co T
linh mdi 14 théu mét con gibng: long, li, quy, phung. Sau
doi c& dén doi tréng chiéng do cac dinh trang khiéng. di
kém theo trng chiéng c6 thi hiéu, thii chiéng, trén dau co
long che. Hai 6ng “thu” vira di vira danh trbng, chiéng theo
nhip tréng rudc. Cr mot tiéng “ting” lai mot tiéng “beng”
dan xen, tao &m thanh cap d6i Am Duong. Sau doi tréng,
chiéng 1a dén chip kich, bat bao. Chép kich c6 guom, gido,
dao, thuong. Bat bao ¢6 dui trdng, phu Viét, dan séo, ldng
hoa, thu kiém, quat, bau rugu, ti tho. Ca hai thu déu tugng
trung cho uy quyén ctia than. Di giira hai hang chap kich,
bat bao 1a mot quan vién vac bién dé “Thanh Ong tdi linh
than”. Trén dau 6ng nay cé long che. Sau doi chép kich,
bat bao 1 phuong dong van — tirc phudng tréng, gdm tréng
khau, thanh la, tréng ban, tréng com. Ca bon vua di vira ‘
choi di¢u trong ru’oc Sau phuong dong van 1a hai quan ”

thanh guom. Co va guom ay cling tuong trung cho uy

vién mic quan éng sé, 4o thung, cdm cd 1énh va cim H
quyén cia than, cho nén cé long che.

Di sau doi chap kich, bat bao 1a phuong bat 4m véi tam |
loai nhac cu khac nhau: sdo, nhi, dan, tiu, canh, ken, trong !
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com, tréng con. Sudt doc dudng, phuong bat 4m chi choi
di€u Luu thuy hanh van, nghe trang trong.

Tiép theo phudng bat am 1a kiéu long dinh, trén c6 bay
bai vi Thanh Ong tirc chang trai ho Poan, bat huong, Ngii
qua do 8 dinh trang son tré, thanh tan khiéng va ciing ¢
chung 4y dinh trang du bj d& thay thé khi can thiét.

bi sau cung hé gia 1a cac quan vién, ky muc, chirc dich,
nam phu l3o 4u trong lang, c4c do vét dia phuong va do vat
tir phuong pho hoi. Trong nghi thitc ruéc kiéu rude Thanh
vao giong cia hoi vat Liéu D6i, nguoi dan Lidu Déi thuc
hién mét thao tac la ling, khdng c6 trong 1€ rude cia cic hoi
lang khéc. D6 la nguoi dan, tir gia dén tré déu dem theo dung
cu nha néng nhu riu, dao phat bd, don can, don xdc, liém,
bua, hdi, cau liém, gdy goc... dé ho gia cho long kiéu. Di
rude Thanh khong di tay khong, ai c6 gi mang 4y. Day déu la
ndng cuy, song khi can ciling 14 vii khi giét gidc giir nudc, gilr
lang. Bén canh d6 nghi trugng, nghi vé nhu co, quat, kén,
tréng, dan, long, kiéu con ¢ ca mot ring vii khi thé so. TAt
ca da hop thanh mot dam rudc vira c6 cai dong déo, bé thé,
ruc rd sic mau, ndo nhi¢t dm thanh, vira ¢6 céai vé suc 301,
dir doi cia mot tuan hanh 16n. Tinh chét sir thi hao hing cta
dam rudc trong hoi vét Liéu Déi da duge thé hién mot phan
qua doan ve sau:

“Giao dan mat dat chéi loa

Kiém vung, gdy mua sao sa cdi tran
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Reo ho bdo cuon, mdy van
Tréng chiéng vang dén chin lan troi cao
DO vt twa song ao ao
Minh tran, khé gon, khin dao thdt ngay
Phdo mimg ddy dat tirng trang”
(trich “V¢ Hoi vat v§”)

Quang dudng tir dén Thanh Ong dén khu Nuong Cui
— dién trwong d4u vat, chi dai khoang 1.000 mét, nhung
dam rudc phai rong rin hét mot canh gior (twong duong 2
tiéng gid dwong dai). Khi kiéu Thanh d3 vao giong, dién
xudng té 18 bat diu. Ngoai huong dang, 18 v4t té Thanh kha
don gian: dim phdm oan, may nai chudi, clit nuéc che, dia
hoa... Cudc té 1& dién ra trong mot canh gid, voi day dii cac
bude clia mot cude hodi té thong thudng. Nghia 12 né ciing
trai qua ba bude 16n: So hién 1&; A hién 1&; Chung hién 1&
va vé thanh phan ciing c6 di chu té, bdi té, dong xudng, tay
xudng, chip su. Trang phuc ciia té nam quan ciing gidng
trang phuc dbi té nam quan cac hoi I€ khac. Piém khac 1a
& chd, dién xudng té 1& nhanh hon chit it, khong kéo dai
td1 mot canh rudi (tuong duong 3 tiéng gid duong dai), vi
dinh hudng chinh cta hdi van la cac gidi vat, keo vat.

b. Lé phdt héa

Sau nghi thirc “Ruéc Thanh vao giéng” 1a dén nghi thirc
“Lé& phat hoa”. Tir hai bén kiéu, song hoa uy linh, hai hang
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dudc Iira 12 bé dung dung bdc chay, dé rdi vé gidng vio
1€ hoa quang, d6t mét “héa hd ngut dén troi cao”. Dé thuc
hién nghi thic “Lé phat hoa”, mot vi quan vién dét 1én mot
ngon lira, cho né béc that cao, that sang. Day 1a hanh dong
hoi ¢6 tinh chét tai hién lai hinh anh ngon Itra thiéng da béc
cao tir ngan xua tai noi day.

c. Lé trao gwom va thit khan dao

M0t vi quan vién cao tudi, c6 uy tin véi lang, vo chéng
song toan, con cai c6 du ca trai lan gai, khong bj dai tang,
dong vai 6ng Trum, dugce lang ctr danh trdng cai, tirc 1 cdm
chich cho héi. Ong Tram trao guom lay trén kiéu Thanh
xudng, rdi tht khan dao cho mot d6 vat danh du, ngdi dudi
chén céy dai truéc rap khi duge 6ng Tram trao gwom Thanh
“d6” danh du, phai nang thanh guom 1én ngang may, dit trén
mot tAm lua dao, di giat lui trude kiéu. Thanh guom phai
duoc ning giit cho that can bang, cdm khong duoc dé guom
“thdng dao” bén nay hodc bén kia, phai di cho nghiém, sao
cho guom di trong hdi nhu “tr6i” trén ddu ngan ngudi. Nghi
thirc ndy, hanh déng hoi nay nham tai hién viéc chang trai ho
Doan - 6ng té vat v3 Lifu Dai nkan duoc guom béu (guom
than) va khan dao dé tir ddy lén duong danh gidc Ngo, giai
phéng dét nu6e. Nghi thic thiéng liéng 4y da duogc ca dao
ghi nhén:

“Oai phong la Ié trao girom

Chiéng khua day dat, trong dén troi cao
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Nghiéng troi I€ that khan dao
Nguoi reo nhir théc Go do bon phirong”’
(Khao sat vin hoa truyén thong Liéu D6i)
d. Lé Miia co tu nghia
Mia cor tu nghia la mdt di€éu mia mang tén “Thién nhan
ky tran”. Dién xudéng mia cd tu nghia dugc thuc hién nhu
sau: hai ngudi mia, mdi ngudi mot 14 ¢ do hinh vuodng,
tién tir hai bén kiéu Thénh, ra giita giéng, mua theo nhip
trong cai cta 6ng Tram. Ngon ¢d ¢6 khi xoay tron tir thip
1€n cao tura nhu kéu goi, thac giuc, c6 lic tung hoanh bon
phuong, giéng ngon gido xung tran. Nghi thirc nay mudn
tai hién viéc chang trai ho Poan va céc trai hung, gai kiét
clia qué hwong phét c& khdi nghia, tu binh danh gidc thoi
xua. V& hoi vat vo Liéu Déi da phan anh sinh dong 1€ thirc
“Mua cO tu nghia™:
“Mua mung, trong da khéo tay
Miia méi, Go do nhw bay tién sa
Tro"ng rung, co cimlada..”
(Veé “Hoi vat v5 Liéu Di”)
e. Lé Thanh dpng
L& duoc bat dau bang viéc 6ng Tram dung dui nén vao
trong cai & dong nbi 1én lién hoi, lién d6 phao nd ran, tiéng
chudng, tiéng cdng, tiéng md, tieng thanh la & khu Nuong
Ciri va & cac dén, dinh, chiia déu huéng mg. Roi tiéng
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ngudi reo hd ¢ vii 4m vang. T4t ca déu nham tai hién khi
thé xuét quan oai hung, hirng huc thud xa xua.

Bén nghi thic trén nén hiéu nhu thé nao? Chung c¢é
mdi quan hé nhu thé nao véi truyén thuyét “Truyén chang
trai ho Doan”? Theo suy nghi cua ching tdi, ca bén nghi
thirc, bon hanh dong hoi trén déu co thé 1a dang hém chién
trdn, nham tai hién mot cach khai quét qud trinh chang trai
ho Doan va dong dao trai hiing géi kiét dat Liéu Dai ra
tran chién ddu, danh dudi quan xam lugc Ngd, clru nude
ctru lang. Déng thoi ca bén nghi thire trén déu phéan chiéu
tuong hop, sat dung véi cbt truyén chang trai ho Poan.
Giita ching ¢ méi quan h¢ hd ng, cdi nay chirng minh
cho cai kia va nguoc lai. Ha Nam nay, phu Ly Nhan xua
la dat cia truyén thuyét — ké ca truyen thuyét lich st 1An
truyén thuyét dia danh. Nhung truyén thuyét 1a da sir chir
khong phai 1a lich st. “Truyén chang trai ho Doan” véi
tinh cach mot da sir da duge ngudi dan Lidu Péi coi nhur
ngudn gde nay sinh hoi vat vd Thanh Tién. Vi thé, nguoi
nghién ctru van hoa dan gian, nhiéu lim cling chi ¢6 thé coi
cac chi tiét, coi mod tip trong truy¢n la chén thuc, sinh dong,
ang hop tai tinh véi cac nghi thirc quan trong ctia hoi vat
v8, chir khong thé nhin né nhu su thue lich str?

Sau nhitng nghi thirc co ban, hoi lang chuyén sang cudc
véat vo voi nhitng tuc 1€ riéng cuia n6. Néu nhin hoi vat vo

Liéu Do6i nhu mot tién trinh, thi can tim toi, khao sat nhing
tuc 1€ ¢ lién quan.
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2. Tuc trao huong

Trao huong con goi la “tang huong”, “bai huong”. Thaoi
xua, khach vé dur hoi vat va Liéu Déi, khi di qua ctra chinh,
ai cling nhan duoc mét nén huong thom tir tay mot ¢d gai
xinh dep trao tang v&i y nghia thip 1y may, thap cho thom
long thom da. Gée géc ciia tuc trao hwong bat ngudn tir mot
truyén dan gian. Lang Liéu Déi thuc hanh 1& nay chu déo,
can trong. Trude tién 1a chon “nguoi trao huong”. Nguoi
nay dep gai nhét cha (lang), lai phai la nguoi doan trang,
duoc cac lang tién ctr va duge cac ky ldo quyét dinh.

Vao hoi, nguoi trao huong an mic dep, cung vai phu 1€
ding bén cura chinh dan vao khu Nwong Curi, trude mit 1a
mot an thu, trén ¢6 binh huong chay dé. Khach dén du hoi,
nguoi trao huong rat mot nén huong ciip vao giira hai ban
tay chap lai kinh can dua nhu véi dang. Khéch cling dap lai
cung kinh, dua hai tay ra nhan nén huong va vai lai nguoi
trao huong mot véi. Nguoi dan Liéu Déi quan niém “Trao
huong duoc ngai, vai huong duge phuc”. Trong 6 ngay
hoi, tuc treo huong chi dugc tién hanh vao budi sang cac
ngay. Cho nén, khach gan xa déu phé hoi sém dé; duogc trao
huong. Nén huong tré thanh thiéng liéng véi moi nguoi:

“Véao héi cau nhang
Vio lang cdu th”
3. Tuc nim keo trai rot
“Rét” 1a cudi cting. Nhitng cdu con trai cia lang Liéu

Doi ra doi cudi cling trong nam qua thi goi la trai rot. Mo
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